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1/ Projekt zagospodarowania terenu w skali 1:500 A-01
2/ Konstrukcja biezni — poliuretan ,,A-A” B-01
3/ Konstrukcja pola karnego boiska — trawa wzmacniana ,,B-B” B-02
4/ Konstrukcja placu poliuretanowego — poliuretan ,,C-C” B-03
5/ Konstrukcja boiska do pitki noznej — trawa naturalna ,,D-D” B-04
6/ Konstrukcja rozbiegu dla skokéw w dal — poliuretan ,,E-E” B-05
7/ Konstrukcja skoczni do skokéw w dal — piasek ,,F-F” B-06
8/ Rozwinigcie pitkochwytu P1 B-07
9/ Rozwinigcie pitkochwytu P2 B-08
10/ Szczegot konstrukeyjny pitkochwytu B-09
11/ Fundament pitkochwytu ST-1 B-10
12/ Fundament pitkochwytu ST-2 B-11

VI ZALACZNIKI:

1/ Wytyczne bramki do pitki noznej Z-1
2/ Wytyczne rowu z wodg Z-2
3/ Wytyczne rzutni dla pchniecia kulg Z-3
4/ Wytyczne rzutni dla rzutu oszczepem Z-4

5/ Wytyczne rzutni dla rzutu dyskiem i mtotem Z-3



I. OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania
- umowa zawarta z Inwestorem
- uzgodnienia z Inwestorem

- zalgczniki formalno-prawne

opracowanie geotechniczne

mapa sytuacyjno-wysokosciowa 1:500

Polskie Normy

2. Przedmiot inwestycji

Planowana inwestycja remont biezni lekkoatletycznej i boiska przy Centrum Sportu i Rekreacji w
Se¢polnie Krajenskim obejmuje:

- remont — BOISKA DO PILKI NOZNEJ — nawierzchnia z trawy naturalnej wzmocnionej w obu
polach bramkowych wiéknami trawy sztucznej,

- remont — BIEZNI OKOLNEJ Z ODCINKIEM DO SPRINTU ORAZ ROWEM Z WODA -
nawierzchnia poliuretanowa,

- remont — SKOCZNI DO SKOKOW W DAL Z ROZBIEGIEM POLIURETANOWYM —
wypelnienie piaskiem oraz deska do odbicia przed skocznia,

- budowe — PLACOW POLIURETANOWYCH — nawierzchnia poliuretanowa, ( potkola miedzy
bieznig lekkoatletyczng i boiskiem )

- budowe pitkochwytéw

- budowa odwodnienia biezni

- budowa nawodnienia plyty boiska

3. Lokalizacja inwestycji
Planowana inwestycja, remont istniejacej biezni lekkoatletycznej i ptyty boiska na Stadionie
Miejskim w Sgpélnie Krajenskim zostata usytuowana przy ul. Chojnickiej 19 na dzialce nr 167/3.

Teren lokalizacji rozpatrywanej inwestycji jest wiasno$cig Gminy Sepodlno.

4. Zagospodarowanie terenu

Uklad komunikacyjny
Dojazd do dziatki z ulicy Chojnickiej. Dojscie do boiska placami i chodnikami betonowymi.



Uksztaltowanie terenu

Teren w obrebie inwestycji jest prawie paski, z nieznacznym pochyleniem w strong ulicy
Chojnickiej . Rzedne oscyluja wokét wielkosci 125,95 — 126,24m n.p.m.

Ochrona srodowiska

Projektowany obiekt nie ma negatywnego wplywu na Srodowisko przyrodnicze.

Prace ziemne wokol boiska sportowego z bieznig w bliskim otoczeniu uzbrojenia terenu wykona¢
recznie z zachowaniem szczeg6lnej ostroznosci.

Sposéb dostosowania do krajobrazu i otoczenia ( zabudowy )

Remont boiska pilkarskiego z bieznig usytuowano przy Stadionie Miejskim przy ul. Chojnickiej na
dziatce nr 167/3. Od strony péinocnej znajduja si¢ trybuny, a od potudniowej trybuny z zapleczem.
Zaprojektowane boisko sportowe z bieznig w pelni wpisuje si¢ w istniejace konteksty
urbanistyczne. Podstawowa kolorystyka obiektu nawigzuje do otoczenia.

Strefa zielona

Nie projektuje si¢ dodatkowych terenéw zielonych.

Informacje dotyczace bezpieczenstwa i zdrowia uzytkownikéw

Projektowany obiekt spetnia wymogi bezpieczernistwa i zdrowia uzytkownikow. Wszystkie
materiaty i urzgdzenia musza posiadac atesty.

Dostepnosé dla oséb niepelnosprawnych

Teren plaski umozliwia bezpieczny dostep do boiska osobom niepetnosprawnym.

Warunki ochrony. przeciwpozarowej

Teren otwarty, nie stanowi zagrozenia pozarowego.

Ogrodzenie

Teren inwestycji jest ogrodzony. Nie projektuje si¢ dodatkowego ogrodzenia

5. Roboty wstepne
Przed przystapieniem do prac nalezy usung¢ istniejace krawezniki 1 zuzlowe
nawierzchnie biezni lekkoatletycznych. Wyburzy¢ istniejace drobne elementy betonowe
kolidujace z projektowanymi biezniami ( np. istniejacy réw z woda ). Zdemontowac
istniejace bramki, i skocznie do skoku w dal. W polach bramkowych gdzie przewidziano
wzmocnienie trawy naturalnej wtéknami z trawy sztucznej, wybra¢ warstwg humusu. Po
usunieciu warstwy wierzchniej i wyprofilowaniu podtoza do projektowanego poziomu. W

czasie prowadzenia



wiw prac glebg urodzajng zgromadzi€ i wykorzysta¢ do przygotowania mieszanki glebowej do
wyréwnania wierzchniej warstwy boiska, pozostalg czg$¢ usungc.

Lokalizacja placu zgodnie z rys. A-01.

Ze wzgledu na instalacje podziemne wokot boiska sportowego z bieznig przed rozpoczgeiem prac
wykona¢ przekopy kontrolne w celu doktadnego oznakowania istniejgcych tras. Wykopy w poblizu

istniejacych instalacji podziemnych wykonywaé r¢cznie z zachowaniem szczegoblnej ostroznosci.

6. Rozwiazania techniczne

6.1 Opinia geotechniczna

Wedhug badan geotechnicznych w przypowierzchniowej strefie wystepuja nasypy i gleba —
zbudowane gtownie z piaskéw z dodatkiem lokalnie gruzu ceglanego i kamieni. Migzszo$¢ warstw
nasypowych jest zmienna i wynosi od kilkudziesieciu centymetréw do nawet dwdich metrow.
Ponizej zalegaja utwory piaszczyste takie jak piaski drobne i gliniaste z przewarstwieniami gliny
oraz utwory zwirowe z duza iloscia kamieni. Miazszos¢é tej warstwy wynosi okoto jednego metra.
Glebiej zalegaja ity twardoplastyczne i potzwarte, a od glgbokosci 4m sa przewarstwione pytem
mokrym.

Ze wzgledu na projektowany obiekt budowlany i wystgpujace warunki gruntowe przyjgto pierwsza
kategori¢ geotechniczng.

Grunty w poziomie posadowienia nalezy sprawdzi¢. W przypadku stwierdzenia w poziomie
posadowienia fundamentu gruntéw w postaci wiekszej ilosci humusu, nalezy je wybra¢ i uzupeié

zaggszczong podsypka piaskows do poziomu posadowienia.

6.2 Boisko sportowe z bieznig

Remontowane boisko sportowe z bieznig znajduje si¢ na dziatce 167/3. Obiekt umozliwi rozgrywki

w pifke nozng oraz organizacj¢ zawodow lekkoatletycznych.

Zaprojektowano:

- remont boiska sportowego do gry w pitk¢ nozng o wymiarach 73m x 121m brutto (65m x 105m —
netto) z nawierzchnig z trawy naturalnej z projektowanymi wzmocnieniami w obu polach
bramkowych wiéknami trawy sztucznej,

-biezni¢ okdlng o dhugosci wewnetrznej krawgdzi 400m z wydtuzonym odcinkiem prostym
do sprintow dtugosci 130m, rowem z woda do biegbéw z przeszkodami oraz z dodatkowa

prostg stuzaca do rozbiegu dla skokéw w dal i tréjskoku z nawierzchnig poliuretanows,

- dwie skocznie do skokéw w dal o wymiarach Sm x 8m z wypeknieniem z piasku,



- place poliuretanowe

- pitkochwyty z mozliwoscig rozsunigcia wyznaczonych segmentow.

- przewidziano ustawienie klatek do rzutu dyskiem i rzutu mlotem oraz wyznaczenie rozbiegéw do
rzutu oszczepem, a takze miejsce do skokéw wzwyz i skokow o tyczce.

6.3 Nawierzchnie boiska sportowego z bieznig

Nawierzchnia z trawy naturalnej z miejscowym wzmocnieniem
Po wybraniu humusu, wyprofilowac i zagesci¢ podloze gruntowe ulozyé warstwe drenujgca o
grubosci 15cm i zaggsci¢ do [4>0,5. Na warstwie zwiru drobnego lub piasku grubego utozy¢
geowldknine. Na geowtokninie wykona¢ warstwe wierzchnig boiska.
Nalezy roztozy¢ 18cm warstwe odpowiednio przygotowanej gleby. Najbardziej pozgdanym
podiozem dla trawnika sportowego jest mieszanka ziemi, piasku i torfu ogrodniczego (kwasnego) w
nastepujgcych proporcjach 60% piasku drobnego o przekroju 0,5 — 0,6 mm, 20% torfu
ogrodniczego, 20% ziemi kompostowej (ewentualnie gleby rodzimej ). Warstwa no$na musi by¢
zbudowana z takich materialow, ktore pozwalaja na utrzymanie prawidtowej struktury glebowej, w
tym przepuszczalnosci i chlonnosci wodnej. Catosé warstwy nosnej nalezy wykonac z istniejgcej
ziemi nalezy dowiez¢ torf i ziemi¢ ogrodnicza w proporcjach podanych wyzej i wymieszac, lub
dowiez¢ gotowag mieszanke. Podloze powinno mie¢ odpowiednig przepuszczalnosé i kwasowos¢ —
w przedziale pH 5,5-6,5. Regulacje kwasowosci mozna wykonaé stosujgc odpowiednie nawozy. Na
tak przygotowane boisko nalezy wysia¢ odpowiednig mieszanke traw w ilosci 4 kg/100m?.
Nastepnie na obu polach bramkowych nalezy wprowadzi¢ widkna trawy syntetycznej, w celu
wzmocnienia trawy naturalnej. Widkna wttoczy¢ na gle¢bokos¢ okoto 18cm w stron¢ ukorzenienia
na planie 2cm X 2cm, tak aby nad pierwotnym gruntem wystawato okoto 1,5cm do 2,0cm widkna.
W efekcie korzenie trawy naturalnej splatajg si¢ z widknami trawy sztucznej, ktére chronig miejsce
wzrastania trawy naturalnej i zapewniajg boisku solidng konstrukcj¢ gwarantujgc optymalny
komfort podczas gry. Catkowita powierzchnia wzmocnien to 202m>.
Uwaga!
Istniejgce boisko posiada nieznaczne spadki. Wewngtrzng krawedz biezni
zaprojektowano na jednakowym poziomie +126,15 mnpm. Brzegi boiska nalezy dopasowac

do rzednych projektowanego odwodnienia liniowego +126,15 mnpm.

Parametry geowtdkniny:
- wytrzymato$é na rozcigganie wzdhuz wiokien >35kN/m,



- wydtuzenie na zerwanie < 20% ~18%,
- predkos¢ przeplywu w kierunku prostopadtym > 10-2m/s,
- charakterystyka $rednia porow Ogp<0,250mm.

Przykladowy sktad mieszanki traw na boisko:
- kostrzewa czerwona Areta — 10%,

- zycica trwata Nira — 18%,

- zycica trwata Stadion — 37%,

- wiechlina lgkowa Avalanche — 10%,
-wiechlina tgkowa Billa — 25%.

Minimalne wymagania dla syntetycznego systemu wzmocnienia trawy naturalne;j

-wi6kna implantowane bezposrednio na boisku pitkarskim w istniejacg darn
-widkna trawy syntetycznej niefibrylowane

-wysokosc widkna ponad gruntem — min. 15 mm

-laczna dlugosc implantu — min. 135 mm

-gestosc implantacji — min. 2400 implantow / m kw

-rodzaj widkna — polietylen

-grubosc — min. 100 mikronéw

Nawierzchnia poliuretanowa

Na wyprofilowane i zageszczone podtoze gruntowe utozy¢ podsypke piaskows
drenujgca o grubosci 10cm 1 zagesci¢ do 15>0,5. Na podsypce wykonaé pierwsza warstwe
nosng o grubosci 15cm z kruszywa tamanego (frakcje 0,075- 63,0mm). Gérng warstwe
wyréwnujgcg wykona¢ z mialu kamiennego (frakcje 0,075-5mm) o grubosci Scm. Na
warstwach podktadowych z kruszywa ulozy¢ asfaltobeton. Dolna warstwa z asfaltobetonu
czgéciowo zamknigtego o grubosci 4cm, a gorna z asfaltobetonu zamknigtego o grubosci
3cm. Na zakonczenie utozy¢ nawierzchni¢ EPDM typu Sandwich o grubosci 14 mm.
Warstwe spodnig nosng stanowi mieszanina granulatu gumowego zespojonego lepiszczem
poliuretanowym. Tak przygotowany podklad nalezy ,,zamkna¢” za pomocag
wysokoplastycznej szpachli poliuretanowej na ktorg nanosi si¢ tworzywo poliuretanowe,
zasypane granulatem EPDM. Nawierzchni¢ poliuretanowa dla biezni i rozbiegu do skokéw
w dal nalezy wykona¢ ze spadkami okreslonymi na rysunkach konstrukecyjnych (dla biezni
1%, dla rozbiegu 0,5%).



Minimalne wymagania dla nawierzchni poliuretanowe;j

Nawierzchnia sportowa bezspoinowa, poliuretanowo-gumowa, o grubosci 13-14 mm,
nieprzepuszczalna dla wody, do uzytkowania w butach z kolcami, wykonywana bezposrednio na
placu budowy na podbudowie asfaltobetonowej. Stuzy do pokrywania nawierzchni biezni
lekkoatletycznych, sektoréw i rozbiegéw konkurencji technicznych zawodéw la na obiektach

lekkoatletycznych. Sktada si¢ z dwu warstw: elastycznego podktadu SBR i warstwy uzytkowej
EPDM

Nawierzchnia powinna mie¢ parametry mieszczace si¢ w przedziatach opisanych w tabeli ponize;j:
Tabela 1.

Wytrzymatos$¢ na rozcigganie (MPa) 0.76 —0.91
Wydluzenie w chwili zerwania (%) 85— 88
Odksztalcenie pionowe w temp. 23°C (mm) 1,8—-1,9

Tabela 2.

Wytrzymalo$¢ na rozdzieranie (N) 110—118.5
Wspotczynnik tarcia kinetycznego:

- nawierzchnia sucha (min. - max.) 0,35-0,37

- nawierzchnia mokra (min. — max.) 0,30 - 0,35
Twardo$¢ Shore’a typ A. 45-55
Odpornos¢ na zmienne cykle spadek masy o max. 0,6
hydrometryczne: wzrost o min. 8,8

- zmiana masy po badaniu (%) wzrost o min. 16,5

- zmiana wytrzymatosci na rozcigganie (%)

- zmiana wydluzenia przy zerwaniu (%)

Scieralnosé aparatem Stuttgart (mm) max. 0,4
Odporno$¢ na uderzenie: 715 +/- 65

- powierzchnia odcisku kulki (mm?2) brak sladéw zniszczenia
- wyglad powierzchni po badaniu




Skocznia w dal

W potudniowej czesci dziatki wzdtuz biezni do sprintow przewidziano budowe dwoch skoczni do
skoku w dal i tréjskoku. Skocznie wypelnione bgda piaskiem ograniczonym obrzezami
bezpiecznymi typu Sport o tgcznej dtugosci 52mb. Pod warstwg piasku przewidziano utozenie
warstwy odsgczajgcej ze zwiru o grubosci 10cm. Krawezniki bezpieczne typu Sport produkowane
sg z betonu wzmocnionego wiéknem szklanym wykonczone biatg poduszkg gumowg o szerokosci
6cm 1 wysokosci 3cm. Poduszki powietrzne znacznie redukujg niebezpieczenstwo skaleczenia
sportowcéw i dzieci. Krawezniki ukladane na tawie betonowej z oporem. Na biezni zamontowaé

deski do skoku w dal i tr6jskoku. Rozstaw desek zgodny z przepisami lekkoatletycznymi.

Obrzeza betonowe

Zaprojektowano obrzeza betonowe 8x25cm uktadane na tawie betonowej z oporem o tgcznej
dhugosci okolo 1 000mb, zlokalizowane wzdtuz potudniowej krawedzi boiska. Obrzeza oddzielaé
bedg strefy o réznych nawierzchniach sportowych.

6.4 Wyposazenie boiska

Pitkochwyty

Wzdhuz dwéch kroétszych krawedzi boiska zaprojektowano pitkochwyty. Przyjeto pitkochwyt o
wysokosci 6,0m i dtugosci facznej 100mb ( 2x50 mb ). Przewidziano siatki tworzywowe o oczkach
10 x10cm Iub 12cm x 12cm rozwieszone na drutach przykrgcanych do stupow. Rozstaw linek
poziomych (drutéw) co okoto 2 m. Stupy skrajne i narozne usztywni¢ zastrzatami w celu
zapewnienia prawidlowego napigcia linek dla mocowania siatki. Konstrukcja pitkochwytow
umozliwia miejscowe rozsunigcie lub demontaz siatki zgodnie z rysunkami konstrukcyjnymi.
Rozstaw stupéw pitko chwytéw dopasowac do rzutni lekkoatletycznych.
Do napr¢zone;j linki stalowej mocowa¢ siatke tworzywowsg. Ze wzglgdu na mate obcigzenia profile
stupow przyjeto konstrukcyjnie. Konstrukcje stalowe oczysci¢ do I stopnia czystosci i pomalowaé
zestawem antykorozyjnym ( przykladowy zestaw ):

-farba gruntujgca 1x EPINOX 98 ( 40 pm ),

-farba podktadowa 1x EPINOX 98 (40 pm ),

-farba nawierzchniowa 1x EMAPUR ( 50 pm ).



Row z woda do biegow z przeszkodami

RoOw z woda, tgcznie z plotem, musi mie¢ dhugos¢ 3,66m (+0,02m) oraz szerokos¢ 3,66m (£0,02m).
Dno rowu musi byé pokryte sztuczng nawierzchnig albo matg o odpowiedniej grubosci,
zapewniajgcg bezpieczne zeskoki oraz umozliwiajaca przyczepnos¢ dla kolcow.

Glebokos¢ rowu od strony blizszej plotu musi wynosi¢ 70cm na odcinku ok.30cm. Od tego miejsca
dno musi réwnomiernie si¢ wznosi¢ az do poziomu biezni na dalszym koncu rowu. UWAGA:
Glebokos¢ rowu przy plocie moze by¢ zredukowana z 70cm do 50cm. Zaleca sig¢, aby

nowopowstate rowy z wodg byly konstruowane z uwzglednieniem plytszej normy.

Bramki do pilki noznej

Na boisku do pitki noznej ustawione bgda typowe bramki do pitki noznej z siatkami. Bramki
wykonane z profilu aluminiowego kwadratowego 80x80 mm, znakowanego tasmg w kolorze
czarnym. Montaz bramek odbywa si¢ przy pomocy marek talerzykowych, uchwytow szpilkowych
lub tulei betonowanych w podtozu. Konstrukcja bramek umozliwia ich skiadanie wraz z siatka.
Wszystkie metalowe elementy bramek poza rama gléwna sa wykonane ze stali i cynkowane
galwanicznie. Rama gtoéwna jest wykonana w calosci (naroza sg spawane), co stanowi gwarancje

wieloletniej trwatosci. Bramki muszg spetnia¢ norme F.IF.A.

Klatka do rzutu mlotem, kulg i dyskiem.

Po obu stronach boiska ustawi¢ tuleje do mocowania klatki do rzutu mtotem i dyskiem. Zakupié
jedng klatke i montowac po wybranej stronie w zaleznosci od warunkéw atmosferycznych. Rzutnie
wytyczy¢ na ptycie boiska.

Rzut oszczepem

Rozbieg do rzutu oszczepem wyznaczy¢ na nawierzchni poliuretanowej., rzutni¢ wyznaczy¢ na

plycie boiska.

Skok wzwyz i skok o tyczce
Na poétkolach poliuretanowych migdzy bieznig i boiskiem wyznaczono miejsca do ustawienia

skoczni do skoku wzwyz i skoku o tyczce. Rozbiegi wyznaczono liniami na powierzchniach



poliuretanowych. Na koncach rozbiegéw do skoku o tyczce osadzi¢ typowe skrzynki do zatykania
tyczek.
Linie.
Linie malowane wodorozcienczalng, bez emisyjng farba, nie zawierajgcg formaldehydu i
rozpuszczalnikéw. Uzy¢ farby przeznaczonej do znakowania boisk sportowych, czysto-bialg,
deszczoodporng, neutralng w zapachu, biologicznie degradowalng. Linie malowane wg rys nr A-01.
6.5 Kolorystyka
Proponuje si¢ nastepujgca kolorystyke obiektow:

Bieznia oko6lna z odcinkiem prostym i rozbiegiem — w kolorze niebieskim,

Place poliuretanowe — w kolorze bordowym,

Linie boisk i biezni — w kolorze biatym,

Pitkochwyty boiska: stupki i siatka — w kolorze zielonym.

7. System nawadniania boiska

Przyjeto system nawadniania boiska oparty na 13 zraszaczach. Zraszacze uruchamiane beda
automatycznie. System wyposazony jest w pompe podnoszacg cisnienie, wlaczajaca sie jedynie
podczas nawadniania. Zraszacze uruchamiane bgdag kolejno. Pompa usytuowana bedzie w
pomieszczeniu technicznym istniejgcego budynku.

Szczegoly wg projektu branzowego.

8. Odwodnienie biezni lekkoatletycznych

Przyjeto odwodnienie liniowe ulozone wzdluz wewngtrznej krawedzi biezni. Woda z korytek
odwodnienia liniowego odprowadzona bedzie rurami PVC do istniejgcej kanalizacji deszczowej. Ze
wzgledu na istniejace rzgdne kanalizacji deszczowej ( brak mozliwos$ci uzyskania normatywnych
spadkow ) zaprojektowano przepompownie Sciekéw z pompg usytuowang w studzience.

Szczegbdly wg projektu branzowego.

UWAGI!

1. Roboty budowlane prowadzi¢ pod stalym nadzorem osoby uprawnione;.
2. Podczas wykonywania rob6t przestrzegac przepiséw BHP. ‘
3. Wszystkie materiaty przewidziane do zastosowania powinny posiadaé deklaracjé z w#dnos’c:i,

atesty, certyfikaty dopuszczajgce do stosowania w budownictwie. //
moring. budownighwa Jacek Gruba

Jprawnienia budéw! ekt i
i kierowania robaiami b
v/ specjalnosci: ko
Nr UAN-KZ-7210/27




INFORMACJA

DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA
( dotyczy wszystkich branz )

1. Zakres robét budowlanych
W zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego wchodza:

1. Zdjgcie warstwy humusu i wyprofilowanie podtoza w polach bramkowych.
. Zdjgcie warstwy zuzla z biezni i p6l miedzy bieznia, a boiskiem pitkarskim
. Wykonanie zaggszczonych podsypek piaskowych.
. Wykonanie wykopéw pod fundamenty pitkochwytow.

[ I NS B\

. Roboty ziemne zwigzane z wykonaniem podbudéw poszczegdlnych elementow i
skoczni do skoku w dal i trojskoku.

6. Wykonanie fundamentéw pitkochwytow.

7. Ulozenie obrzezy betonowych.

8. Wykonanie nawierzchni: z trawy naturalnej z miejscowymi wzmocnieniami,

nawierzchni poliuretanowe;j.
9. Montaz pitkochwytow.
10. Montaz bramek i pozostatego sprzetu

11. Malowanie linii boisk i biezni.

II. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

Dziatka nr ewid. 167/3 usytuowana w Sepodlnie Krajenskim jest zagospodarowana. Na dzialce
znajduja si¢ budynki stadionu miejskiego, boisko pilkarskie, trybuny, bieznia oraz chodniki i
place betonowe. Dziatka posiada wjazd od ulicy miejskie;j.

III. Wykaz czynnikéw stwarzajgcych wystepowanie zagrozenia bezpieczenstwa

i zdrowia ludzi

Do czynnikéw wystegpujacych podczas realizacji inwestycji moggcych stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi naleza:
- wykonywanie wykopow pod fundamenty,
- roboty wykonywane na wysokosci,



- roboty malarskie przy zabezpieczaniu antykorozyjnym elementéw stalowych farbami
epoksydowymi,
- niebezpieczenstwo porazenia pradem,

- urazy od sprzgtu i elektronarzedzi.

1V. Przewidywane zagrozenia wystepujace podezas realizacji robét budowlanych

Przy wykonywaniu tych prac moze wystapi¢ upadek z wysokosci lub uderzenie
spadajacymi, ciezkimi elementami konstrukcji.

V. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji

robot rozbiérkowych szczegélnie niebezpiecznych
Pracownicy wykonawcy powinni by¢ przeszkoleni w zakresie bezpieczefistwa
1 higieny pracy przed rozpoczeciem prac.
Dodatkowo aby zapobiec niebezpieczenistwu nalezy:
- zabezpieczy¢ teren budowy od 0s6b niezatrudnionych,

- przystapi¢ do pracy w srodkach ochrony osobistej,
- Wygrodzi¢ strefe bezpiecznej pracy sprzetu mechanicznego,
- ustawi€ tablice ostrzegawcze,

- zapoznac pracownikow z technologia i kompleksowym wykonaniem prac.

Zabezpieczenie ludzi przed powyzszymi zagrozeniami nalezy okreslié w ,,Planie
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia”, ktéry powinien sporzadzié kierownik budowy zgodnie z
ustawa z dnia 7 lipca 1994r. - Prawo Budowlane (Dz. U. z 2000r. Nr 106 poz. 1126 z
pozniejszymi zmianami). Zakres i forme “’Planu bezpieczefistwa i ochrony zdrowia” okresla
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. (Dz. U. 2003r. Nr 120
poz.1126).




