Zatacznik do Uchwaly Nr XXVI/200/2016
Rady Miejskiej w Sepolnie Krajenskim
z dnia 30 listopada 2016r.




T

SPIS TRESCI

Wprowadzenie 3
Rozdziat |

Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych na terenie gminy Sepdlno Krajenskie 4
Rozdzial II Diagnoza

Alkoholizm i narkomania na terenie gminy Sepdlno Krajenskie 54
Rozdziat 111

Zasoby umozliwiajace realizacje Programu. 61
Rozdzial IV

Przeciwdzialanie alkoholizmowi — cele, zadania 67
Rozdzial V

Przeciwdzialanie narkomanii — cele, zadania 72
Rozdzial VI

Wskazniki monitoringu w 2016 roku 1 spodziewane efekty realizacji Programu 75
Rozdziat VII

Zrodla finansowania programu 76



Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2017 jest dokumentem wskazujacym zadania
w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych oraz narkomanii

i podmioty odpowiedzialne za ich realizacje.

Podstawy prawne:

* Ustawa =z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w  trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.),

» Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2016 r. poz. 224 ze zm.),

* Ustawa 2z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(Dz.U. z 2015 r. poz. 1390),

*» Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U.z 2016 r. poz. 930 ze zm.),

= Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z 2016 r. poz. 446 ze zm.),

» Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o dzalalnosci pozytku publicznego i wolontariacie
(Dz.U.z2014 ., poz. 1118 ze zm.).



Rozdzial 1

1. Diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych na terenie gminy

Sepolno Krajenskie.
Informacja o badaniu:

Celem przeprowadzonego badania bylo zdiagnozowanie skali lokalnych zagrozen
spolecznych wsrod dorostych mieszkancéw, uczniow szkol podstawowych, gimnazjalnych
oraz ponadgimnazjalnych na terenie gminy Sepélno Krajenskie.

W ankiecie badawczej wsrod osob dorostych uwzglednione zostaly takie obszary jak
bezrobocie i wykluczenie spoteczne, spozywanie alkoholu i zagrozenia
z tym zwigzane, uzywanie narkotykow a takze przemoc domowa. W badaniu wsrod uczniow
uwzglednione zostaly takie obszary jak spozywanie alkoholu, palenie tytoniu, uzywanie
narkotykow oraz dopalaczy, przemoc rowiesnicza oraz domowa. Badaniem zostali objeci
takze pracownicy punktow sprzedazy napojow alkoholowych oraz wyrobow tytoniowych
z terenu gminy Sepolno Krajenskie.

Wybor metody ilosciowej sprawil, ze najbardziej dogodna metoda byla ankieta
w formie aplikacji internetowej. Proba z populacji uczniow szkot z terenu gminy Sepélno
Krajenskie obejmuje 1lacznie 755 uczniéow klas 5 1 6 szkél podstawowych,
1-3 gimnazjum oraz uczniéw szkoél ponadgimnazjalnych.

Tak szeroki zakres prowadzonych badan pozwolit na kompleksowa ocene zjawisk
zwigzanych ze stosowaniem substancji psychoaktywnych i potencjalnych szkod nimi
powodowanych w badanej spolecznosci lokalnej.

Dla okreslenia postaw mieszkancow wobec potencjalnych probleméw spotecznych
zwiazanych z uzywaniem wybranych substancji psychoaktywnych oraz przemoca w rodzinie
przeprowadzono badania ankietowe w czterech grupach respondentow:

1. Doroslych mieszkancéw gminy Sepodlno Krajeniskie- badania przeprowadzono
w reprezentatywnej grupie 150 osob.

2. Uczniow szkél podstawowych- badania przeprowadzono w reprezentatywnej grupie
200 osobowe;.

3. Uczniow szkol gimnazjalnych (358 uczniow) i ponadgimnazjalnych (197 uczniow)
wraz ze szczegolowych podzialem na uczniéw klas III gimnazjum (130 uczniow)
i1l liceum (94 uczniéw).

4. W 30 punktach sprzedazy napojow alkoholowych.

Badania prowadzone byly na terenie gminy Sepolno Krajenskie na przelomie miesigaca

sierpnia 1 wrzesnia 2016 roku.



1.1 Problemy spoleczne w swiadomosci dorostych mieszkaricow

gminy Sepolno Krajenskie.

Badanie zostalo przeprowadzone na grupie reprezentatywnej 150 dorostych mieszkancow
z terenu gminy Sepoélno Krajenskie. W badaniu wzielo udzial 76 kobiet 1 74 mezczyzn.
Kwestionariusz ankiety przeprowadzony wsrod badanych dorostych oséb mial na celu
zbadanie zagrozen spolecznych w srodowisku lokalnym, w szczegolnosci takich, jak:

e bezrobocie, wykluczenie spoleczne;

¢ spozywanie alkoholu, uzaleznienie od alkoholu;

e rozpowszechnienie oraz dostepnosc¢ narkotykow w srodowisku;

e przemoc w rodzinie, zachowania agresywne w miejscach publicznych;

W pierwszym pytaniu poprosiliSmy o ocene waznosci réznych probleméw spolecznych
w Srodowisku lokalnym. Przyjeta w tych badaniach miara waznos$ci réznych problemow
spolecznych jest odsetek respondentow, ktorzy wskazuja dany problem, jako bardzo
powazny. Ponizsza tabela przedstawia rozklad odpowiedzi uzyskanych w badaniu
mieszkanicow. Na pierwszym miejscu badani usytuowali bezrobocie, uznajac je za

najbardziej palacy problem - pociagajacy za soba szereg innych konsekwencji o charakterze

psychologicznym i spotecznym.

Problemy spoleczne Bardzo Istotny | Umiarkowany | Znikomy Nie
istotny wystepuje
Bezrobocie 64% 22% 14% 0%
Alkoholizm 16,67% 51,33% 30,67% 1,33% 0%
Zubozenie spoleczenstwa 22% 31,33% 42.67% 4% 0%
Kryzys rodziny 17,33% 16,67% 48% 18% 0%
Wzrost przestepczosci 2,67% 11,33% 47,33% 38,67% 0%
Narkomania 1,33% 14,67% 56% 28% 0%
Kryzys norm moralnych 0,67% 7,33% 44,67% 46,67% 0,67%
Problemu mieszkaniowe 1,33% 14,67% 24% 57,33% 2,67%
Zanieczyszczenie 6% 24% 38% 25,33% 6,67%
§rodowiska

Tabela 1. Ocena waznos$ci probleméw spolecznych na terenie gminy.




Bezrobocie jest zjawiskiem trudnym do zmierzenia. Problem ten dotyczy mieszkancow nie
tylko gminy Sepé6lno Krajenskie. Jak pokazuja badania CBOS 2015 kiedy poproszono
o wskazanie najistotniejszego problemu spolecznego w stosunku do swojej miejscowosci,
to na pierwszym miejscu w skali kraju pojawil sie tak samo problem bezrobocia. Wskazalo

go az 83,6% respondentow.

Bezrobocie przyczynia sie¢ do wystepowania wielu negatywnych zjawisk spolecznych w zyciu
0sob nieposiadajacych zatrudnienia. Powaznym skutkiem bezrobocia jest ubozenie rodziny,
ktore czesto prowadzi do narastania konfliktéw i napie¢ miedzy czlonkami rodziny oraz
przyczynia sie¢ do powstawania patologii spolecznych. Brak perspektyw zatrudnienia,
szczegllnie w przypadku bezrobotnych dilugoterminowych, powoduje degradacje pozycji
spolecznej tych osob. Budzi obawy o wlasny los i mozliwosci przetrwania calej rodziny,
a takze odbija sie negatywnie na samopoczuciu i stanie zdrowia bezrobotnego. Dlugotrwale

bezrobocie czesto prowadzi do ubéstwa i marginalizacji spoleczne;j.

1.2 Postawy dorostych mieszkancow wobec alkoholu.

Spozycie alkoholu w Polsce od wielu juz lat utrzymuje sie ciagle na wysokim poziomie. O ile
w latach dziewiecdziesigtych srednie spozycie szacowano na 6 - 7 litréw czystego alkoholu
na glowe statystycznego Polaka, o tyle w roku 2007 bylo to juz prawie osiem litréw, a w roku
2011 - 9,1 litra.

Cytowane dane sa wyliczane na podstawie rejestrowanej sprzedazy napojow alkoholowych,
a jak szacuja specjaliSci — poza rejestrowanym obiegiem znajduje sie ok. 30,00% transakcji.
Polacy pija duzo, czesto przekraczajac tzw. ,prog trzezwosci”, a przy tym pija coraz mlodsi
ludzie. Nowe style zycia, otwarcie granic, wymienialnos¢ towarow i uslug spowodowaly
gwaltowny wzrost popytu na roznego rodzaju substancje psychoaktywne, w tym na alkohol.
Lata dziewiecdziesiate — a w ich ramach przemiany transformacyjne spowodowaly

liberalizacje polityki alkoholowej i wzrost globalnej jego konsumpcji.

Okazuje sie, bowiem, iz w ciagu od jednego do trzech miesiecy ostatni raz alkohol pilo
11,33% sposrod 150 przebadanych dorostych mieszkancow gminy Sepolno Krajenskie.
Do spozycia alkoholu tydzien temu przyznalo sie 15,33% badanych mieszkancow. Wsrod
badanych bylo 21,33% abstynentéw lub oséb, ktére nie spozywaly alkoholu w ciagu
ostatnich kilku lat. 8% ankietowanych deklaruje, ze nie pije dluzej niz 3 miesiace. Ostatni
kontakt z alkoholem 2-3 tygodnie temu deklaruje 30 procent badanych, 11,33% stanowia
osoby spozywajace alkohol 1-2 dni temu, a pozostale 2,67% twierdzi, ze pilo dzisiaj. Wsrod
os6b niepijacych bylo 35,53% kobiet i 6,76% mezczyzn. Bez wzgledu na ple¢ najczesciej
wybierang odpowiedzia przez respondentow byla ,ostatnio pilem/am 2-3 tygodnie temu”

wskazalo ja 25% kobiet 1 35,14% mezczyzn.




30,00%

21,33%
15,33%
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8,00%
2,67%
nie pije od ponad 3 1-3 miesiace  2-3 tygodnie tydzieri temu 1-2 dnitemu pitem dzisiaj
kilku lat ~ miesigce temu temu temu

Wykres 1. Kiedy ostatni raz pilas/pites alkohol?

W odpowiedzi na pytanie odnosnie rodzaju spozywanego alkoholu respondenci najczesciej
wskazuja piwo 42%. 20,67% wskazalo, iz najczesciej spozywa wino i tyle samo deklaruje,

ze nie pije alkoholu. Wodke jako najczesciej spozywany alkohol wybiera 10,67% badanych,
a pozostale 6% drinki. Uwzgledniajac ple¢ respondenta najczesciej wybieranym alkoholem
przez kobiety w gminie Sepodlno Krajenskie jest wino do jego spozywania przyznaje
sie 28,95% ankietowanych. Mezczyzni natomiast najczesciej spozywaja piwo-ataka

odpowiedz wskazala ponad polowa respondentow- 56,76%.

nie pije | 20,67%
wodke | | 10,67%

drinki 6,00%

wino | 20,67%

piwo | T ; U | 42,00%

Wykres 2. Jaki rodzaj alkoholu spozywasz najczesciej?




1.3 Postawy dorostych mieszkaricow gminy Sepélno Krajeriskie

wobec narkotykow.

Sieganie po alkohol w sytuacjach kryzysowych to jeden z sygnaléw ryzykownego picia
alkoholu, mogacego grozi¢c uzaleznieniem. Roéwniez uzywanie narkotykéw w takich
sytuacjach, nasila ich uzalezniajace dzialanie. Badani mieszkancy gminy nie sg sklonni
traktowac¢ alkoholu i narkotykéw za dobry sposéb na radzenie sobie ze stresem.

Zdecydowana wiekszo§¢ mieszkancow - 92.67% uwaza, ze alkohol lub narkotvki

nie pomagajg w kryzysie. Jednoczesnie 0,67% uzaleznia to od konkretnej sytuacji. 6,67%

badanych przyznaje, ze nie posiada wiedzy na ten temat. Zaden z ankietowanych dorostych
mieszkancow gminy nie uwaza tych uzywek za dobry sposéb pomagania sobie w trudnych

chwilach.

92,67%

6,67%

0,67%

zalezy od sytuacji nie wiem nie pomagajq

Wykres 3. Czy uwaza Pani/Pan, Ze sieganie po alkohol i narkotyki jest dobrym sposobem na radzenie

sobie z problemami?

Mieszkancy gminy sg dosy¢ radykalni w zakresie pogladéow dotyczacych szkodliwosci
substancji zwanych dopalaczami. 94% badanych uznalo, Ze sa to substancje tak samo
szkodliwe, zaledwie 0,67% bylo przeciwnego zdania, a pozostate 5,33% badanych nie miato

wiedzy w tym temacie.

1.4 Zjawisko przemocy w Srodowisku lokalnym. Przemoc w opiniach

dorostych mieszkarncow.

W ostatnich latach do publicznej wiadomosci dociera wiele informacji na temat réznych form
przemocy, zarowno domowej jak i w Srodowisku lokalnym - w tym przede wszystkim
w szkole. Badanie zjawiska przemocy, szczegdlnie domowej jest trudnym przedsiewzieciem,
bowiem wymaga od respondenta podzielenia sie bardzo trudnymi, intymnymi osobistymi
doswiadczeniami. W przypadku przemocy domowej, ofiary zmuszone sg do przyznania

sie do osobistych porazek, jako zon, mezow, matek czy dzieci. Przemoc traktuja, jako
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sytuacje ponizajaca, wstydliwa, stad ogromne bariery przez przyznaniem si¢ do tego typu

incydentow.

Dorosli mieszkancy gminy Sepélno Krajenskie w zdecydowanej wiekszosci sa przekonani,
co do tego, iz kary fizyczne i surowe traktowanie dziecka nie stanowia dobrej metody
wychowawczej. Warto jednak poznac¢ szczegdlowy rozklad odpowiedzi na pytania oscylujace

wokét problematyki przemocy.

Wsrod ankietowanych znalazla sie grupa, ktéra jest zwolennikiem rygorystycznego
wychowywania dzieci. Potwierdza to fakt, ze 13,33% badanych uwaza, iz dziecko powinno
baé sie rodzicéow, bo wtedy latwiej jest uzyskacé postuszenstwo i szacunek. Przeciwnych
takiej postawie jest zdecydowana wigekszos¢é badanych -77,33% respondentow, ktorzy
twierdza, ze dziecku w okresie dorastania nie powinien towarzyszy¢ lek przed rodzicami.
9,33% nie wie jakiej odpowiedzi udzielic na takie pytanie. Analizujac to pytanie
z uwzglednienie plci respondenta, 82,89% kobiet odpowiedzialo, ze dziecko nie powinno bac

sie rodzica, w przypadku mezczyzn bylo to 71,62%.

77,33%

i 9,33% ‘

tak nie nie wiem

Wykres 4. Czy uwaza Pani/Pan, ze dziecko powinno bac sie rodzicow?

Mieszkancy gminy sa zwolennikami regulacji prawnych w tym  zakresie.
Za ustawowym zakazem bicia dzieci opowiada sie 63,33% (w tym 75% kobiet i 51,35%
mezczyzn), zas 24% jest przeciwnych tego typu prawnej regulacji. 12,67% respondentow nie
ma zdania w tej kwestii.

Co wiecej przewazajaca cze$¢ mieszkancow gminy — 78,67% nie pochwala stosowania kar
cielesnych w procesie wychowywania dzieci, natomiast 11,33% nadal uwaza, ze jest to dobra

metoda wychowawcza. 10% respondentéw nie ma zdania na ten temat.



nie mam zdania 10,00%
nie 78,67%
tak | 11,33%

Wykres 5. Czy rodzice majg prawo stosowac kary cielesne?

ZapytaliSmy takze ankietowanych czy znaja w swoim otoczeniu rodzicow, ktorzy stosuja
kary cielesne. 16,67% ankietowanych wskazuje, iz zna w swoim srodowisku przypadki bicia

dzieci przez swoich opiekunéw.

2. Problemy spoteczne wsrod dzieci i mlodziezy. Analiza ankiet

przeprowadzonych wsrod uczniow szkot podstawowych.

Podstawowym celem przeprowadzonej ankiety byla analiza nastepujacych problemow
spolecznych:
¢ Uzywania przez miodych ludzi substancji psychoaktywnych, w tym picia alkoholu,

palenia papierosow.

e Uzywania narkotykow 1 dopalaczy wsrod uczniow szkol gimnazjalnych

i ponadgimnazjalnych.
¢ Problemow przemocy i agresji w srodowisku szkolnym oraz domowym.

e Uzywania komputera i zagrozenia cyberprzemocs.

W badaniu wzielo udzial 200 uczniow klas 5 i 6 szkét podstawowych z terenu gminy Sepélno

Krajenskie. Wsrod badanych byto 93 chlopcow i 107 dziewczat.

2.1 Problem przemocy i agresji w srodowisku szkolnym oraz domowym

- szkoly podstawowe.

Analizujac klimat, w ktérym funkcjonuja uczniowie szkél podstawowych na terenie gminy

Sepolno Krajenskie dochodzimy do wniosku, ze zdecydowana wiekszo$¢ uczniow czuje
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sie w szkole dobrze. 54% uczniow bardzo dobrze ocenia swoje samopoczucie w szkole,
a kolejne 33% raczej dobrze. 12% ankietowanych uczniéw nalezy do grupy, ktéra w swojej
szkole czuje sie raz dobrze a raz zle. Wsrod uczniow znalezli sie takze tacy, ktorzy czuja sie

w szkole raczej zle — 0,50% lub tez bardzo zle 0,50%.

54,00%
————
33,00%
12,00%
H—
0,50% 0,50%
T ‘ . ! B e
bardzo dobrze raczej dobrze raz dobrze araz ile raczej zle bardzo ile

Wykres 6. Jak oceniasz swoje samopoczucie w szkole?

Bardzo wysokie sa rowniez noty uczniow w stosunku do poziomu bezpieczenstwa
w szkole. Zdecydowana wiekszos¢ badanych wuczniow deklaruje, iz w szkole czuje
sie¢ bezpiecznie. Jak wynika z analizy danych, 79% ankietowanych czuje sie w szkole
bezpiecznie, a kolejne 19,50% raczej bezpiecznie. Zaledwie 1% ocenia, iz szkola to miejsce,
w ktoérym czuje sie raczej niebezpiecznie, a 0,50% uwaza ja za miejsce bardzo niebezpieczne.
Analizujac to pytanie z uwzglednienie plci respondenta 84,11% dziewczat 1 73,12% chlopcow

deklaruje, ze czuje sie bezpiecznie w szkole.

79,00%
o —

19,50%

| | 1,00% 0,50%
=

tak, czuje sie bezpiecznie raczej bezpiecznie w mojej szkole jest raczej  nie, moja szkota jest
niebezpiecznie bardzo niebezpieczna

Wykres 7. Czy w swojej szkole czujesz sie bezpiecznie?

Bardzo wysokie poczucie bezpieczenstwa na terenie szkoly ma odzwierciedlenie
w kolejnym pytaniu zadanym uczniom. ZapytaliSmy ankietowanych jak czesto obserwuja

zjawiska przemocy w szkole. 40,5% uczniow szkél podstawowych przyznaje, iz w szkole
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nie obserwuje wcale zjawisk przemocy. 28% ankietowanych twierdzi, ze takie sytuacje maja
miejsce rzadko, raz na pol roku. 21,5% jest swiadkiem przemocy wobec innych uczniow
kilka razy w miesiacu. 7,5% badanych twierdzi, ze takie zjawiska majq miejsce czesto, kilka

razy w tygodniu. 2,5% przyznaje, ze zjawiska przemocy zdarzaja sie niemal codziennie.

nie obserwuje wcale, nie zdarzaja sie 40,50%
rzadko, raz na pot roku ] 28,00%
TR
od czasu do czasu, kilka razy w miesigcu 21,50%
czesto, kilka razy w tygodniu 7,50%
ywtygodniu [
bardzo czesto, niemal codziennie D 2,50%

Wykres 8. Jak czesto obserwujesz zjawiska przemocy w szkole?

PoprosiliSsmy takze uczniow o odpowiedZz czy uwazaja, ze na terenie szkoly padli ofiara
jakiegos rodzaju przemocy. Osobiscie doswiadczylo przemocy 16,5% uczniow (w tym 13,08%
dziewczat i 20,43% chlopcow) takze 12% ankietowanych (w tym 7,48% dziewczat i 17,20%
chlopcow) przyznaje, ze sa w szkole uczniowie, ktérych sie boi. Powyzsza analiza pokazuje,
ze to chlopcy duzo czesciej padaja ofiara przemocy, co wiecej to wlasnie oni czesciej boja sie
niektorych uczniow chodzacych z nimi do szkoly.

Na pytanie kogo przede wszystkim uczniowie powiadomia, jesli beda swiadkiem lub ofiara
przemocy 75% uczniéw odpowiedzialo, ze wychowawce, dyrektora szkoly lub pedagoga. 17%
zawiadomi o takim fakcie rodzicow. 3% uczniéw w sytuacji zagrozenia przemoca szukatoby
wsparcia wsérod swoich rowiesnikow, a 5% wskazalo na inne osoby. Bardzo dobrym
sygnalem wynikajacym z badan jest fakt, ze dyrektor, pedagog, wychowawca to osoby,

do ktoérych zwraci sie swiadek lub ofiara przemocy.
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Wykres 9. Kogo zawiadomisz, jezeli bedziesz swiadkiem lub ofiara przemocy?

W kolejnym pytaniu poprosiliSmy uczniow o odpowiedZz czy spotkali sie z konkretnymi
formami przemocy. Jak wida¢ na podstawie odpowiedzi udzielanych przez respondentow
badani uczniowie znaja rozne formy przemocy. 37% respondentéw zna zjawiska przemocy
takie jak: zlosliwe smsy, wpisy przez komunikatory np. FB Twitter, Skype i inne.

Z publikowaniem w Internecie obrazliwych informacji zetknelo sie 34% badanych uczniow,

a z amatorskimi filmami video 25,5% badanych uczniow. Z ponizaniem spotkalo sie 42%

ankietowanych. 34,5% badanych zna zjawisko zastraszania, a 44,5% zetknelo sie

z os$mieszaniem i wulgaryzmami. 30% badanych respondentéw spotkala sie z probami

szantazu. Pobicia i wyzwiska sa znane 35,5% respondentow. Z agresja stowna zetknelo sie

46% respondentow.

Niestety agresja slowna obecnie jest jedna z najbardziej popularnych form przemocy
w szkotach. Jak pokazuja badania jest ona réwniez obecna w szkolach na terenie gminy
Sepolno Krajenskie. Podobnie alarmujacym jest fakt, jak wielu wuczniow spotkato

sie z ponizaniem czy o$mieszaniem i wulgaryzmami.
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amatorskie filmy video
ponizanie
zastraszanie
szantaz
pobicie, wyzwiska
agresja stowna

ztosliwe smsy, wpisy przez

publikownie w internecie
obrazliwych informacji

o$mieszanie, wulgaryzmy

Wykres 10. Czy znasz przypadki stosowania ktorejs z wymienionych form przemocy?

W zwiazku z tym chcieliSmy takze dowiedzie¢ sie czy w stosunku do uczniéw mialo miejsce
ktéres z zachowan wymienione w poprzednim pytaniu. 26% badanych przyznalo, Ze takie
zdarzenia mialy miejsce. Pozostali uczniowie — 74% odpowiedzieli, ze w stosunku do nich
takie zachowania nigdy sie nie wydarzyly. Analizujac to pytanie z uwzglednieniem plci
respondenta 22,43% dziewczat przyznaje, ze doswiadczylo takiej przemocy w przypadku
chlopcow bylo to 30,11%.

W kolejnym pytaniu poprosiliSmy uczniow szkél podstawowych o odpowiedz czy poza
terenem szkoly rowniez spotykaja sie z aktami przemocy. Wsréd ankietowanych 13,5%
przyznalo, ze spotyka sie z przejawami przemocy poza szkola. 86,5% udzielilo odpowiedzi,

ze nie spotkalo si¢ nigdy z aktem przemocy poza szkola.
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Chcielismy takze dowiedzie¢ sie czy ktorys z badanych uczniow bral czynny udzial
w akcie przemocy. Wsrod respondentow znalazita sie grupa — 12,5%, ktora przyznala
sie do stosowania przemocy. Pozostali uczniowie — 87,5% odpowiedzieli, ze nigdy nie brali
udzialu w czynnym akcie przemocy.

W ankiecie nie zabraklo pytan na temat relacji dzieci z ich rodzicami. 74% badanych ocenia

relacje ze swoimi rodzicami bardzo dobrze, 21% uwaza je za dobre. 5% jest zdania, ze relacje

sa srednie. Nikt z badanych nie uwaza swoich relacji z rodzicami za raczej zte lub bardzo zle.
Uczniowie oceniaja tez bardzo wysoko stan bezpieczenstwa w swoim domu. Pytajac
0 poczucie bezpieczenstwa w swoim domu 99% badanych odpowiedzialo, ze czuje sie w nim

bezpiecznie.

2.2 Uczniowie szkol podstawowych wobec probleméw zwiazanych

z paleniem papierosow i piciem alkoholu.

a) Palenie papierosow

Kolejna czes¢ ankiety dotyczyla doswiadczen uczniéow 2z wyrobami nikotynowymi.

ZapytaliSmy uczniow czy maja juz za soba inicjacje nikotynowa. Wsréd badanych uczniéw

z terenu gminy Sepolno Krajenskie 2% przyznalo sie do pierwszych kontaktéw

z papierosami. Bylo to zaledwie czterech chlopcow. Zdecydowana wiekszosé — 98% uczniow
odpowiedziala, ze jeszcze nigdy nie zdarzylo im sie pali¢ papieroséw. Jeszcze lepszym
sygnalem jest wynik, Ze osoby majace za soba zapalenie pierwszego papierosa w wiekszosci
zapalily go tylko raz.

ZapytaliSmy takze uczniéw, czy w swoim $rodowisku znaja osoby ponizej 18 roku zycia,
ktore siegaja po papierosy. 31,5% odpowiedzialo, ze owszem ma takie znajomosci. Pozostale
68,5% udzielilo odpowiedzi przeczace;j.

Uczniowie dos¢ wysoko oceniaja swoja wiedze na temat zdrowotnych konsekwencji palenia.
43,5% ucznidow zna ogodlne skutki palenia, i tyle samo — 43,5% potrafi powiedzie¢ jaki wplyw
ma palenie na poszczegolne funkcje organizmu. Pozostale 13% badanych uczniéow nie zna
konsekwencji palenia papierosow.

Powyzsza analiza pozwala stwierdzi¢, iz w wiekszosci badani uczniowie nie palili jeszcze
papierosow, natomiast nieletni palacy w ich srodowisku to nie taki rzadki przypadek.
Dobrym sygnalem jest wysoka swiadomo$é badanych o skutkach zdrowotnych palenia

papierosow.
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b) Picie alkoholu

Wsrod uczniow klas 5 1 6 szkol podstawowych z terenu gminy pierwszy kontakt z alkoholem
deklaruje 4% uczniow. Sa to zaledwie cztery dziewczeta i czterech chlopcow. Pozostali
badani - 96% przyznaje, ze nie pila jeszcze alkoholu.

Z deklaracji uczniow szkol podstawowych, ktérzy maja juz za soba pierwszy kontakt
z alkoholem wynika, ze wszyscy badani siegneli po alkohol z wlasnej woli i nikt ich do tego
nie namawial.

Uczniowie szkol podstawowych wysoko ocenia swoja wiedze na temat zdrowotnych
konsekwencji picia alkoholu. Zdaniem 45% uczniow posiada ogolna wiedze na temat
skutkéw picia, a 27% deklaruje, ze potrafi powiedzie¢, jaki wplyw ma picie na poszczegdlne
funkcje organizmu. Niemniej jednak 28% uczniow przyznaje, ze nie zna zdrowotnych
konsekwencji picia alkoholu.

Co wiecej, zdecydowana wiekszo$¢ badanych uczniow szkoél podstawowych uwaza alkohol za
towar trudnodostepny. 58% uczniow jest zdania, ze kupno alkoholu jest bardzo trudne,
wrecz niemozliwe. 21,5% twierdzi, ze zakup alkoholu jest raczej trudny stad nie warto nawet
podejmowaé wysitku. 9,5% uwaza, iz jest to trudne zadanie i wymaga znajomosci. 8%
uwaza, ze zakup alkoholu jest raczej latwy i nie wymaga duzego wysitku i znajomosci, Takze

3% badanych twierdzi wrecz, ze wlasciwie kazdy moze swobodnie naby¢ napoje alkoholowe.

bardzo fatwy, nie wymaga to zadnego wysitku 8,00%

raczej tatwy, wtasciwie kazdy moze kupic D 3,00%
—

trudny, ale mozliwy jesli ma sie znajomosci 9,50%
EEE—TT
raczej trudny, nie warto sie wysilac ia? o 21,50%
bardzo trudny, prawie niemozliwy T i i 58,00%

Wykres 11. Czy uwazasz, ze w Twoim srodowisku dostep do alkoholu jest?

Powyzsza analiza pokazuje, ze badani uczniowie w wigkszosci nie siegaja po alkohol.
W przypadku tych, ktérzy sie na niego skusili zrobili to z wlasnej woli i nikt ich do tego
nie namawial. Co wiecej uczniowie uwazajg alkohol za towar trudnodostepny. Majg

tez wysoka swiadomosé konsekwencji zdrowotnych spozywania alkoholu.
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