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Ognisko Towarzystwa Krzewienia Kultury Fizycznej ,,Sep6lno” w Sepélnie Krajeniskim
numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym 0000054049 dziala na terenie Sgpolna od 1957 roku.

Celem ogniska jest prowadzenie dziatalnosci statutowej w sferze kultury fizycznej, a w
szczegolnosci w dziedzinie rekreacji ruchowej i promocji zdrowia. Rozw¢j kultury fizyczne;j,
upowszechnianie rekreacji ruchowej oraz innych form aktywnego wypoczynku wéréd oséb starszych,
dorostych dzieci i mlodziezy.

Stowarzyszenie w 2020 roku wzigto udzial w konkursie i otrzymato od Gminy Sepdlno
Krajenskie dofinansowanie w kwocie 42 700,00 zl. na realizacje projektu ,,Promocja waloréw
turystycznych Krajny”

Ognisko poszukujgc innych zrédel dofinansowania zlozylo réwniez wniosek do Urzedu
Marszatkowskiego w Toruniu i otrzymato wsparcie finansowe na realizacje projektu ,,Promocja
waloréw turystycznych Krajny poprzez zakup sprzetu i organizacje imprez przez Ognisko
Towarzystwa Krzewienia Kultury Fizycznej ,,S¢pélno” w Sepdlnie Krajenskim”. W zwiazku z
otrzymaniem dofinansowania stowarzyszenie zwrécito Gminie Sepolno Krajefiskie otrzymane
dofinansowanie w kwocie 29 269,80 zt.

INFORMACIJA z dzialalnosci za 2020 rok

Ognisko Towarzystwa Krzewienia Kultury Fizycznej ,, SEPOLNO” w Sepolnie Krajenskim

zrealizowalo zakladane cele zawarte w projekcie na 2020 rok w catosci.

Efektem realizacji projektu byl zakup sprzetu tj. rowery wodne 4 sztuki, pokrowce na rowery

wodne szt.4, kamizelki asekuracyjne szt. 20 oraz 10 sztuk rowerdéw turystycznych z osprzetem,

kamizelki i kaski oraz wozki riksze 5 szt. Rowery turystyczne wraz z rikszami sa innowacja na

naszym terenie.

. Dzigki swojej konstrukcji przyczepki zapewnia rodzicom i siedzacemu dziecku wysoki komfort

Jazdy potaczony z maksymalnym bezpieczenistwem. Mozliwosé bezplatnego skorzystania z roweru i

wozka ma na celu sprawienie przyjemnosci i mitego spedzenia wolnego czasu rodzinie.

I. 01 sierpien 2020 roku

Czlonkowie Ogniska Towarzystwa Krzewienia Kultury Fizycznej ,»oepdlno” w Sepdlnie
Krajenskim w dniu 1 sierpnia 2020 roku w ramach projektu zorganizowali zabawe pn. ,,Z
rodzicami fajnie jest”. W zabawie (konkursie) ptywanie dla rodzin na sprzgcie wodnym
uczestniczyli rodzice i opiekunowie z dzieémi. Uczestnicy, ktérzy nie ptywali wzigli udziat w
grach i zabawach na terenie kajakarni. Najmilodsi rzucali kétkami do celu i brali udziat w
zabawach z pitkg. Druga grupa rodzin z dzie¢mi wzieta udziat w zabawie ,, w tras¢ z dzieckiem
na rowerze” wykorzystujgc rowery turystyczne i riksze. Pozostali uczestnicy rozegrali maly
turniej rzutu podkowg na terenie kajakarni W zwigzku ze szczegblnymi warunkami zwigzanymi z
ryzykiem infekcji koronawirusem SARS-CoV-2, impreza odbyta si¢ w kilku grupach i trwata od
godziny 16 do 19. Okresla si¢ ze udzial wzieto okolo 25 rodzin co daje liczbe 50 uczestnikow.
Imprezg zakoriczono wreczeniem pucharéw i poczestunkiem.



H. 30 sierpnia 2020 roku
Czionkowie Ogniska Towarzystwa Krzewienia Kultury Fizycznej ,,Sepdlno” w Sepdlnie
Krajenskim w dniu 30-08-2020 roku zorganizowali ,, Otwarty turniej rzutu podkows”

Wszystkich bioracych udzial zapoznano z regulaminem 1 zasadami bezpieczenstwa.
Przeprowadzono konkurs wyloniono zwycigzc6w nagrodzono pucharami trzy pierwsze miejsca w
kategorii kobiet i mezczyzn. Na zakonczenie turnieju zorganizowano plywanie na sprzgcie
wodnym oraz dla chetnych przejazd na rowerach turystycznych szlakiem przy jeziorze. Wspodlnie
spedzilismy czas od godz. 11 do godz. 17. W zwiazku ze szczegdlnymi warunkami zwigzanymi z
ryzykiem infekcji koronawirusem SARS-CoV-2, impreza odbyla si¢ dwoch grupach i trwata od
godziny 16 do 19. Udzial wziglo facznie okoto 45 oséb.

Impreze zakonczono poczestunkiem.

1. 10 wrzesSnia 2020 roku

Czlonkowie Ogniska Towarzystwa Krzewienia Kultury Fizycznej ,,S¢pdlno” w Sepdlnie
Krajefiskim w dniu 10 wrzesnia 2020 roku w ramach realizacji wyzej wymienionego projektu
zorganizowali impreze pn. ,,Aktywny senior”. Uczestniczacy seniorzy relaksowali si¢ plywajac
na rowerach wodnych. Druga grupa wzi¢la udzial w zabawie ,, Sciezka zdrowia” wykorzystujac
rowery turystyczne i riksze wozki. Pozostali uczestnicy wzigli udzial w grach na terenie kajakarni
(rzut podkowa). W zwigzku ze szczegélnymi warunkami zwigzanymi z ryzykiem infekcji
koronawirusem SARS-CoV-2, impreza odbyla si¢ w dwodch grupach i trwata od godziny 14 do
19. Okresla sie ze udziat wzigto okoto 40 senioréw.

Poza uczestnikami goscilisSmy pracownika Parku Krajobrazowego, ktory ciekawie opowiadat o
faunie i florze jeziora sgpolenskiego..
Impreze zakoniczono wrgczeniem puchardw i poczgstunkiem

IV. 24 wrzesnia 2020 rok

Czlonkowie Ogniska Towarzystwa Krzewienia Kultury Fizycznej ,,S¢pdlno” w Sepdlnie
Krajefiskim w dniu 24-09-2020 roku przygotowali w ramach realizacji projektu biesiade
»Pozegnanie lata”. Zaproszenie zostato skierowane do Uczniéw Specjalnego Osrodka Szkolno-
Wychowawczego w Sepdlnie Krajenskim oraz do uczestnikow Terapii Zajeciowej w Sepélnie
Krajenskim.. Zabawy dla uczniéw z uposledzeniami zostaly przez nauczycieli i organizatoréw
dostosowane do indywidualnych mozliwosci poszczegdlnych uczniéw. Majac to na uwadze
przeprowadzono praktyczny instruktaz obowigzku i sposobu zakladania kamizelek
asekuracyjnych. Grupa ucznidow wraz z opiekunem wzigta udzial w zabawie ,, w tras¢ rowerem
turystycznym” . Jazda po $ciezce rowerowej okazata si¢ wielkg frajda. Najwigkszg przyjemnoscig
byt udziat dzieci w mini turnieju rzutu podkowa. W zwigzku ze szczegdlnymi warunkami
zwigzanymi z ryzykiem infekcji koronawirusem SARS-CoV-2, impreza odbyla si¢ w trzech
grupach i trwala od godziny 11 do 18. W zabawie udziat wzigto okolo 30 uczniow.

Impreze zakoniczono wregczeniem puchardw i poczgstunkiem.

V. 8 pazdziernika 2020 roku

Czlonkowie Ogniska Towarzystwa Krzewienia Kultury Fizycznej ,,Sepdlno” w
Sepblnie Krajenskim w dniu 08-10-2020 roku ,Piknik nad jeziorem” skierowany do
mieszkancow i turystow. Czes$¢ uczestnikéw skorzystalo z plywania na rowerach wodnych i
kajakach. Kolejna grupa wyruszyla rowerami turystycznymi na jazde po Sciezce rowerowej



wokot jeziora. W trakcie przejazdu na plazy miejskiej zorganizowany zostal rowerowy tor
przeszkod. Wyloniono zwycigzeow i piknik zakoriczono wreczeniem pucharéw i poczestunkiem.
W zwigzku ze szczegélnymi warunkami zwiazanymi z ryzykiem infekcji koronawirusem SARS-
CoV-2, impreza odbyta si¢ w dwdch grupach i trwata od godziny 14 do 19. Udziat wzieto okoto
50 oséb.
Projekt zostal zrealizowany przez cztonkéw ogniska TKKF w ramach prac spotecznych oraz
ratownika i przedstawiciela Krajenskiego Parku Krajobrazowego w formie wolontariatu.
Ogotem 216 godz x 15 zt 3 240,00 zt w tym
1. prace porzadkowe na terenie przystani czyli przygotowanie sprzgtu przed imprezami oraz
rozliczenia projektu 52 godz x 15 zt stanowi 780,00 zt
2. Bezposredni udziat w realizacji projektu ksztattuje sie nastepujaco udzial ratownika, instruktora i
cztonkéw ogniska TKKF 164 godz x 15 zl stanowi 2460,00 zt
Ognisko corocznie korzysta z konsultacji i doradztwa z Gminy SepSlno Krajefiskie w
przygotowaniu i pisaniu projektéw dotyczacych sfery zadan publicznych. Otrzymane informacje
pozwalaja na pozyskanie wsparcia finansowego z Gminy Sepolno Krajeriskie a takze z innych zrodet.

Prezes Zarzadu
Ogniska Towarzystwa Krzewienia Kultury Fizycznej ,,Sep6Ino”
w Sepodlnie Krajenskim
Maria Kubijk

_ PREZE
Ogniska TKKF ,,_Ssepélno'
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Sepdlno Krajeniskie 9 kwietnia 2021 roku



| 1. Przygotowanie
sprzetu i obiektu
kajakarni do sezonu
letniego

k Mycle, drobne napréwy )

sprz¢tu wodnego,
wystawienie sprzetu na
wodg, prace porzadkowe
na obiekcie kajakarni

kwieciefi-wrzesien 2021

2. ,,Aktywny senior”

1 1) Zakup pucharéw

|2) Zakup artykutéw
| Zywnosciowych

1 3) wolontariat i prace
‘ spoleczne

- plywanie senioréw na
sprzecie wodnym po
jeziorze sepolenskim w
obecnosci ratownika

-rajd dla senioréw na
rowerze turystycznym na
§ciezce pieszo -
rowerowej wokot jeziora
- wyklad o faunie i florze

jeziora przez
przedstawiciela
Krajenskiego Parku
Krajobrazowego,

- gry i konkursy z
nagrodami na obiekcie
kajakarni

- poczestunek ( grill)
na terenie kajakarni

W sktad kompletu
wchodzi 6 sztuk
pucharow 2x zloto, 2x
srebro i 2x braz)

Kielbasa, chleb,
musztarda, ketchup

Cztonkowie Ogniska
TKKF 7 oséb x 4 godz. =
28 godziny

Ratownik 3 godz.
Lacznie 31 godzin

Emeryci i rencisci,
czionkowie Zwigzku
Emerytéw i
rencistow oraz
seniorzy z
Uniwersytetu 1T
Wieku
grupa okoto 30 oséb

kwiecien-wrzesien 2021

|3, ,, Z rodzicami fajnie

. jest”

- plywanie rodzinne na
sprzecie wodnym po
jeziorze sepolenskim

- w trasie z dzieckiem na
rowerze turystycznym na
$ciezce pieszo rowerowej

kwiecien-wrzesien 2021




1) Zakup pucharéw

2) Zakup artykutéw
zywno$ciowych

3) wolontariat i prace
spoteczne

wokot jeziora

- gry i konkursy z
nagrodami na obiekcie
kajakarni

- poczestunek ( grill) na
obiekcie kajakarni

W skiad kompletu
wchodzi 6 sztuk
pucharéw 2x zloto, 2x
srebro i 2x braz)

Kietbasa, chleb,
musztarda, ketchup

Czlonkowie Ogniska
TKKF

8 0s6b x 4 godziny = 32
godzin

Pracownik parku
krajobrazowego

4 godziny

Lacznie 36 godzin

Rodzice i
opiekunowie z
dziecmi
Grupa okoto 30 os6b

4. Otwarty turniej
rzutu podkowa”

1) Zakup pucharow

2) Zakup artykutdw

zywnosciowych

3) wolontariat i prace
spoteczne

Przeprowadzenie
konkursu rzutu podkowa
na obiekcie kajakarni
-wylonienie zwyciezcdw
i nagrodzenie

- poczestunek ( grill) na
obiekcie kajakarni

W sktad kompletu
wchodzi 6 sztuk
pucharéw 2x zloto, 2x
srebro i 2x braz

Kielbasa, chleb,
musztarda, ketchup

Czlonkowie Ogniska
TKKF

8 0s6b x 4 godz.=
32 godziny

Mieszkaficy i turyéci
Okoto 30
uczestnikow

kwiecien-wrzesien 2021

5. Piknik nad jeziorem

1. Zakup
pucharéw

- wodny tor przeszkod na
jeziorze sepolefiskim

- rowerowy slalom na
§ciezce pieszo-
rowerowej

- konkursy z nagrodami
na $ciezce pieszo-
rowerowej

- poczestunek ( grill) na
obiekcie kajakarni

W skiad kompletu
wchodzi 6 sztuk
pucharéw 2x zloto, 2x

Miodziez, rodziny,
mieszkancy i turysci
okolo 30 osob

kwiecief-wrzesien 2021




2. Zakup artykutéw
Zywnosciowyc

3. wolontariat i prace
spoteczne

srebro i 2x brgz)

Kielbasa, chleb,
musztarda, ketchup

Czlonkowie Ogniska
TKKF

8 0sob x 4 godz.=

32 godziny

6. ,Pozegnanie lata”

1) Zakup pucharow

2) Zakup artykutdéw
zywnosciowych

- plywanie na sprzecie
wodnym po jeziorze
sepolenskim w obecnosci
opiekunow i ratownika

-- rowerowy slalom na
$ciezce pieszo-
rOWerowej

- konkursy z nagrodami
na terenie kajakarni

- poczestunek ( grill)

W sklad kompletu
wchodzi 6 sztuk
pucharow 2x zloto, 2x
srebro i 2x braz

Kietbasa, chleb,
musztarda, ketchup

Mtodziez i dzieci
niepenosprawne
intelektualnie oraz
uczestnicy
Warsztatéw Terapii
Zajeciowej
Grupa okoto 30 oséb

wrzesien-pazdziernik 2021

7. Przygotowanie
sprzetu i obiektu
kajakarni do sezonu
zimowego

1) wolontariat i prace
spoteczne

Mycie i konserwacja
sprzgtu, zabezpieczenie
przed okresem zimowym,
wstawienie sprzgtu do
kajakarni

8 0s6b x 4 godz.=
32 godziny

Cztonkowie Ogniska
TKKF

pazdziernik 2021

. PREZES
Ogniska TKKF #S§p6ino”
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