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Informacja z dzialalnosci NZOZ »DOKTOR” Spétka z 0.0
w Sepolnie Krajenskim w 2020roku

Niepubliczny Zaktad Opicki Zdrowotnej ,,Doktor’wkroezyt w 21-y rok dzialalnosci na rynku
ustug medycznych w gminie S¢polno Krajenskie. Nasi pacjenci rekrutujg si¢ gtéwnie sposrod

mieszkaficow miasta i gminy Se¢polno Krajenskie, jak rowniez z okolicznych gmin i wojewddztw.

7aklad prowadzi dzialalno$¢ w ramach umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia w zakresie:

a) $wiadczenia diagnostyczno — leeznicze, profilaktyczne i pielggnacyjne 2 zakresu
medycyny rodzinnej w tym pediatrii
b) opicka medyczna nad uczniami szkot ponadpodstawowych i Zespotu Szkét nr 2

(a od wrze$nia 2020r. jest to Specjalny Osrodek Szkolno — Wychowawezy ).
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Dlugoterminowa domowa opicka piclggniarska dla chorych przewlekle spelniajgeych
kryteria objecia w/w opicka.

Rok 2020 byt rokiem specyficznym i trudnym w zwigzku z pandemig Covid-19 i wynikajacq z tego
zmiang sposobu pracy placowek podstawowej opicki zdrowotnej, W zwigzku z zagrozeniem

epidemicznym bylo to wprowadzenie tzw. teleporad.

W roku 2020 udziclono ogdtem :
1) 30 135 porad lekarskich, w tym 14 678 to teleporady i 206 wizyt w domu pacjenta
2) " Kobictom udzielono 17 660 porad w tym 112 to wizyty domowe
3) Osobom w wicku powyzej 65 roku zycia udziclono 12 231 porad w tym 189 wizyt
domowych
4) Duzicciom i mlodziezy do 18 roku zycia udziclono 4066 porad w tym wizyty domowe — 8.

Prawie wszystkie porady wykonano w formic wizyt w przychodni, gdzie dzieci byty badane.



7aktad realizuje na biezgco obowiazkowe szezepienia ochronne .
Zaszezepilismy na grypg okoto 300 osob i w ramach wspdtpracy z Novum Med sp. z 0.0
Szpital Powiatowy - 47 pracownikow.
Obecnie jestesmy w trakcic realizacji szczepien dla pracownikoéw Strazy Pozarnej przeciw
od-kleszezowemu zapaleniu mozgu. i
Przygotowujemy si¢ do rozpoczgcia szezepien przeciw Covid 19,

NZOZ,Doktor” Sp. z 0.0 nadal pracuje w pomicszezeniach dzierzawionych w Domu Zdrowia

CJAronia” na | pietrze budynku z dostepnoscia windy dla pacjentow.
5 ¢ ) : | I

Pandemia Covid-19 spowodowata, Ze rejestracja pacjentéw odbywa si¢ glownie telefonicznie z
dostepnoseig dla pacjentow 3 numerdw telefonicznych, Sg to numery 52 388 4505, 664 995 203 |
664 995 204,

Teleporady odbywaja si¢ w dniu zgloszenia sie. po wezesniejszej rejestracji. Lekarz oddzwania do
pacjenta i po przeprowadzeniu wywiadu podejmuje decyzje, czy pacjent winien jednak zglosic sig
na badanie. ¢zy na podstawie wywiadu mozna zleci¢ leczenie. W ramach teleporady zleca badania
dodatkowe potrzebne dla procesu diagnostycznego.

W celu ufatwienia pacjentom powtdrki stosowanego leczenia przez wejsciem do Zakladu wisi
skrzynka gdzie mozna wrzucaé karki z wypisanymi nazwami lekow ich dawkami i iloscia. O numer
receply pacjent moze si¢ dowiedzieé¢ telefonicznic lub w przypadku posiadania aplikacji

Indywidualne konto pacjenta ( IKP) automatycznic numer recepty pojawia si¢ w telefonie.

Pobicranie materiatu do badan laboratoryjnych odbywa si¢  codzicnnie, bez ograniczen po

wezesniejszym telefonicznym umowieniu si¢ na konkretng godzing.

Lekarze NZOZ ,Doktor”  zlecili wykonanie 145 wymazdéw przeciw Covid -19. , 2z czego
zdecydowana wigkszod¢ to wyniki dodatnie.

Program szczepien P/COVID-19  prowadzony bedzie zgodnie z  rozporzadzeniem MZ.
Szezepieniem objete mogg byé osoby powyzej 16 roku zycia. Nasz zaklad jest ujety w wykazie
punktéw szczepien MZ. Przeciwwskazaniem do szczepienia jest np.: ostra infekcja. goraczka.
Ostateczna kwalifikacje do szezepienia podejmuje lekarz po zbadaniu pacjenta i zapoznaniu si¢ z

wezesnie] wypelnionym przez pacjenta kwestionariuszem.

Pielegniarki $rodowiskowo- rodzinne udzielaja teleporad. a w uzasadnionych sytuacjach nadal

odwiedzaja chorych w domu. Podobnie pracuje piel¢gniarka pomocy diugoterminowej.



W Domu Zdrowia ,. Aronia” poza NZOZ ,.Doktor” znajduja si¢

I. Poradnic Specjalistyczne prowadzone przez ,.NovumMed” sp. z 0.0 Szpital Powiatowy w
Wigcborku;
a. Poradnia Ginekologiczno — Poltoznicza
b. Poradnia Reumatologiczna

¢. Poradnia Zdrowia Psychicznego

2. Zaklad Rehabilitacji IZOMED -- udzielajacy $wiadezen w ramach kontraktu z NFZ jak
rowniez komercyjnie

3. Poradnia Medycyny Pracy - porady komercyjne

4. Gabinet Pomocy Psychologiczno ~ Pedagogicznej — porady komercyjne.

Nadal odbywajg si¢( w ostatnim okresie 2x w roku) badania ostrodci wzroku z zapisywaniem
okularow.
Kilka razy w roku odbywajg si¢ ptatne badania usg tarczycy, weztéw chlonnych, echokardiogram

serca i phuc oraz badania usg Doppler naczyin obwodowych i specjalistyezne badanie ekg serca.

W ., Doktér” sp, z 0.0 nadal prowadzone sq we wspolpracy ze Szpitalem Wojskowym w Walczu

badania profilaktyczne udarow mézgu. Program zostat przediuzony do 2022 roku.
Stala Przedstawicielka Zakladu uczestniczy regulamic w pracach Zespotu Interdyscyplinarnego.

NZ07.,Doktor” Sp z 0.0 zabezpicczata imprezy organizowane na terenic miasta. Nadal jestesmy

otwarci na wspotprace z Samorzgdem Gminy.
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