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Szanowni Panstwo,

W odpowiedzi na pismo Or. 0002.1.2.2021 informujgcego o sesji Rady Miejskiej w Sepdinie
Krajenskim oraz wychodzac naprzeciw Paristwa oczekiwaniom, dotyczacym zakresu dziatalnosci
Osrodka Terapii Uzalezniert FOREST w Sepdlnie Krajeriskim, uprzejmie informuje, ze reprezentowany
przeze mnie osrodek, pomimo, ze zwigzany z bardzo szeroko rozumiang terapig nie jest w Scistym
tego slowa znaczeniu instytucja ochrony zdrowia, aczkolwiek z przyjemnoscia udziele krotkiej
pisemnej informacji na temat jego funkcjonowania na przestrzeni poprzedniego roku, a doktadnie od
01.03.2020 roku do 31.12.2020 roku, czyli okresu w jakim faktycznie funkcjonowat.

Osrodek jest instytucja typowo komercyjna, gdzie przecietny obywatel uznaje nasze ustugi za drogie.
Ceny terapii wahajq sig w granicach 9800,00 zt do 16800,00. Zatem przyjmowani sa pacjenci raczej
zamozni lub dobrze sytuowani, dla ktérych wydatek takiej kwoty nie powoduje obnizenia standardu
zycia i ich po prostu na to stac. Wiekszos¢ z nich to businessmani, ich rodziny, dzieci (aczkolwiek
oérodek nastawiony jest na przyjmowanie osob dorostych). Przyjelismy takze kilka osob duchownych
(ksiezy), lekarzy, kilka znanych osob tzw. celebrytéw jednak z uwagi na przepisy RODO nie mozemy
ujawnic ich personaliow. Odwiedzajq nas takie goscie z zagranicy — najczesciej z Norwegii, Holandii,
Wielkie| Brytanii, gdzie ustugi tego typu sg znacznie droisze.

Co istotne, przez caly okres naszego funkcjonowania, w tym przede wszystkim przez okres letni,
gdzie kontaktow naszych klientow z lokalng spofecznoécia byto zdecydowanie wiecej i byli oni
bardziej zauwazalni, nie zanotowano zadnego incydentu, gdzie musiataby interweniowaé policja, co
stanowito obawy radnych zglaszane na sesji w roku ubiegtym. Wrecz odwrotnie, nasi pracownicy
musieli w dzien zbiera¢ stfuczone butelki po nocnych imprezach libacjach 0séb z zewnatrz. Stad te: w
tym okresie postanowilismy odgrodzi¢ parking i teren obiektu.



W osrodku terapii poddaje sie réwnoczesnie ok. 15 — 20 0sdb. W wiekszosci sa to mezczyini. Srednia
wieku wynosi ok. 40 lat, a dominujgcym uzaleznieniem jest alkoholizm. Pensjonariusze bardzo chwala
sobie obiekt i jego otoczenie, a takze miasto, ktorego walory dostrzegajg. Z osrodkiem wspétpracuje
8 certyfikowanych psychoterapeutdw, w tym 2 psychologéw. Poza zajeciami terapii uzaleznien
wprowadzany jest szereg zajec relaksacyjnych (m.in. joga, misy tybetanskie, zajecia z arteterapii).

Z reguly pacjenci wyjezdzajg bardzo zadowoleni, cho¢ nie jest naszym celem, by wracali, bo nasza
pomoc okazataby sie nikta lub kréotkotrwata, a zalezy nam na diugotrwatym terapeutycznym efekcie.
Jednakze planujemy warsztaty dla absolwentéw, ktorych celem bedzie przypomnienie sobie
terapeutycznych elementow i wzmocnienie narzedzi w jakie zostali wyposazeni konczac podstawowy
proces terapeutyczny.

Reasumujac, pomimo, ze osrodek powstat w bardzo trudnym okresie pandemii i borykat sie z roznymi
ktopotami dotyczacymi jej efektéw, projekt nalezy uznaé za bardzo udany. Nie ziscily sie czarne
scenariusze co niektorych osob, wiele osob znalazto zatrudnienie, nasi goscie na pewno zasilaja
lokalny maty business, gdyz tak naprawde sg turystami, ktdrzy korzystajg w petni z waloréw jakie daje
to pigkne miejsce i miasto jakim jest Sepdlno Krajenskie.

Mamy nadzieje, ze nadal w spokoju bedziemy mogli realizowaé naszg misje, pomagac ludziom,
nikomu nie przeszkadzajac i reklamowac nasz osrodek w skali kraju oraz poza jego granicami wraz z
miastem w obregbie, ktorego istniejemy. Juz teraz z petnym przekonaniem moge powiedziec i
podkreslic, ze jest to NAJLPESZY osrodek tego typu w kraju, czego dowodem jest kilka rankingow,
artykutow na nasz temat, a przede wszystkim opinie gosci w nim przebywajacych.

Jesli chcieliby Panstwo bardziej szczegdtowych informacji, z checig udziele je osobiscie na sesji rady
miasta lub doprecyzuje pisemnie nasza dziatalnosc jesli jaki$ jej zakres okaze sie dla Panstwa warty
rozszerzenia i doinformowania.
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