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UCHWALA NRXXVI/ 72020
RADY MIEJSKIEJ W SEPOLNIE KRAJENSKIM

z dnia 25 listopada 2020 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2024 w Gminie S¢p6lno Krajenskie

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020,
poz. 7131 1378), art. 110 ust. 10 ustawy zdnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz.U. z2020r.,
poz. 1876) i art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dma
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2020 r., poz. 218) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2021-2024 w Gminie Sgpélno Krajeniskie w brzmieniu zatgcznika do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Sep6lna Krajenskiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 roku.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

inz. Franciszek Lesinski

dnia, 13.11.2020r.
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I. WPROWADZENIE

Zjawisko przemocy domowej od wielu lat stanowi powazny problem spoteczny,
a zarazem jedno z podstawowych zagrozen zaréwno dla rodziny jak i jej cztonkéw. Problem
przemocy dotyka osoby réznej pici, wieku, ktére pochodza ze wszystkich grup spotecznych.
Przemoc czesto trwa wiele lat, a osoby jej doznajace nie szukaja pomocy dla siebie i swoich
bliskich, co bardzo utrudnia rozpoznanie zjawiska i skuteczng interwencje.

Rodzina jest pierwszym i najwazniejszym Srodowiskiem w zyciu czltowieka, gdzie
ksztaltowana jest osobowo$¢, system wartosci, poglady i styl zycia. Gléwna role
w prawidlowo funkcjonujacej rodzinie odgrywaja wzajemne relacje pomiedzy czlonkami
rodziny, ktore oparte sa na zrozumieniu i milosci. Rodzina pozostaje dla ogromne;j
wiekszosci dzieci i dorostych podstawowym zespolem wspdlnoty zycia. Dla wielu dom staje
sie¢ podpora emocjonalna, ostoja bezpieczenstwa psychicznego. Rodzina ksztaltuje postawy,
kieruje poznawanie przez dziecko proceséw przyrody i kultury, zjawisk i faktéw otaczajacego
Swiata. Podczas pojawiajacych sie konfliktéw i trudnosci rodzina nie jest w stanie realizowaé
podstawowych zadan. Zachowania poszczegblnych czlonkow rodziny staja sie niezgodne
z normami moralnymi i prawnymi oraz oczekiwaniami spotecznymi.

Celem Programu jest przeciwdzialanie przemocy w rodzinie, ochrona ofiar przemocy
w rodzinie oraz zwieckszenie dostepnosci i skutecznosci profesjonalnej pomocy. Program
okresla szczegotowe zadania do realizowania, ktére ukierunkowane sa przede wszystkim na:

rozwoju systemu przeciwdzialania przemocy oraz wspélpracy miedzyinstytucjonalne;j;

ksztaltowaniu i uwrazliwieniu §wiadomosci spolecznej w zakresie zjawiska przemocy

w rodzinie;

doskonaleniu kadry zajmujacej sie diagnozowaniem i profesjonalna pomoca osobom

dotknietym problemem przemocy;

edukacja i profilaktyka mieszkancow gminy Sepolno Krajenskie.

Program przyczyni si¢ do usprawnienia i zintegrowania systemu przeciwdzialania
przemocy, podniesienia Swiadomos$ci spolecznosci lokalnej w powyzszym zakresie oraz
ograniczenie zjawiska przemocy w rodzinie.

Opracowanie Programu poprzedzone zostalo diagnoza, ktéra miata na celu ukazanie

skali problemu przemocy, alkoholizmu i narkomanii na terenie gminy Sepélno Krajenskie.

II. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

1. Definicja, rodzaje i fazy przemocy

W Swietle ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie jako przemoc w rodzinie nalezy rozumieé: ,jednorazowe albo powtarzajace sie
umyslne dzialanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste os6b (cztonkéw

rodziny), w szczegblnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia,
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naruszajace ich godno$é¢, nietykalnosc cielesna, wolnoéé, w tym seksualna, powodujace
szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy
moralne u 0séb dotknietych przemoca”.

Rodzaje przemocy:

Przemoc fizyczna - jest zachowaniem powodujacym uszkodzenie ciata lub niosacym takie
ryzyko jak np.: popychanie, szarpanie, ciagniecie za uszy, wlosy, szczypanie, kopanie, bicie
reka, piescia, szturchanie, klepanie, klapsy, uderzenie w twarz - tzw. "policzek", przypalanie
papierosem, duszenie, krepowanie ruchow.

Przemoc psychiczna - zawiera przymus i grozby np.: obrazanie, wyzywanie, osadzanie,
ocenianie, krytykowanie, straszenie, szantazowanie, grozenie, nieliczenie si¢ z uczuciami,
krzyczenie, oskarzanie, obwinianie, oczernianie, czytanie osobistej korespondencii,
wysmiewanie, lekcewazenie.

Przemoc seksualna - polega na zmuszaniu osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli,
kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w pelni $wiadoma,
bez pytania jej o zgode. Przymus moze polegaé¢ na bezposrednim uzyciu sity
lub emocjonalnym szantazu, np.. wymuszanie pozycia, obmacywanie, gwalt, zmuszanie
do niechcianych praktyk seksualnych.

Przemoc ekonomiczna - o przemocy ekonomicznej méwimy wtedy, gdy j&j sprawca uzywa
pieniedzy albo innych wartosci materialnych do zaspokojenia swojej potrzeby wladzy
i kontroli, podporzadkowujac sobie osobe lub przerzucajac na nia odpowiedzialnosc
za utrzymanie domu.

Zaniedbanie - jest forma przemocy ekonomicznej i oznacza np.: pozbawienie Srodkow
na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie,
uniemozliwianie dostepu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania,
kuchni, lazienki, t6zka.

Osoby dotkniete przemoca w rodzinie czesto doswiadczaja kilku jej form
jednoczesnie. Przemoc w rodzinie ma tragiczne konsekwencje i jest zjawiskiem wysoce
szkodliwym. Stosowanie przemocy w konsekwencji prowadzi do niskiej samooceny, poczucia
bezradnosci i bezsilnosci, depresji oraz chor6éb zwiazanych z diugotrwalym stresem. Cykl
przemocy sklada sie z trzech nastepujacych po sobie faz (wystepujacych w réznych
odstepach czasowych):

e Faza narastajacego mnapiecia - jest to poczatek cyklu, charakteryzuje sie
on wzrostem napiecia i natezeniem zachowan, w ktérych sprawca okazuje
zniecierpliwienie, rozdraznienie, narastaja sytuacje konfliktowe.

e Faza ostrej przemocy — sprawca eskaluje przemoc, dochodzi do wybuchu gniewu,
ostrego wytadowania agresji w stosunku do osoby krzywdzonej. Ta faza trwa
stosunkowo krétko, ale moze zakonczy¢ sie¢ dramatycznie.

e Faza miodowego miesiaca - jest to faza skruchy i okazywania zalu

ze strony sprawcy przemocy.
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Przemoc w rodzinie jest doswiadczeniem traumatycznym, ktorego skutkiem
sa zaréwno bezposrednie szkody na zdrowiu psychicznym i fizycznym, jak i powazne
dlugotrwate problemy pojawiajace sie w zyciu dorostym, jako konsekwencje przemocy
doswiadczonej w dzieciistwie. Obok obrazen cielesnych przemoc domowa powoduje,
ze szczeg6lnie dziecko Zyje w poczuciu ciaglego strachu i zagrozenia, pozbawione mitosci,
zaufania i bezpieczenstwa.

U osob, ktére sg poddawane diugotrwalej przemocy wystepuja powazne problemy
fizyczne jak i emocjonalne. Do najczestszych objawoéw bedacych skutkami przemocy naleza
m.in.: powazne obrazenia ciala, popadanie w depresje, obojetnos¢, smutek, niekontrolowane
wybuchy sSmiechu, ptaczu, wzrost czestotliwosci wystepowania choréb somatycznych
zwiazanych ze stresem np. béle glowy, zotadka, bole brzucha, nudnosci, bole kregostupa,
zespot jelita drazliwego, bole stawow.

Ofiary przemocy czesto zachowuja sie niezrozumiale, niejednokrotnie zmieniajg
zdanie i wycofuja zawiadomienie o popelnieniu przestepstwa, zaczynajg broni¢ sprawcy.
Wycofywanie sie z dziatan shluzacych zmianie sytuacji i wyj$ciu z przemocy moze wynikaé
z przekonania o bezskutecznosci dziatann oraz obawie o siebie i dzieci, ktoére poparte
jest wezesniejszymi doswiadczeniami.

Konsekwencjami przemocy w rodzinie jest dziedziczenie zachowan przemocowych
i powielanie ich w dorostym zyciu. Dlugotrwala przemoc przybiera na sile, utrwala sie
i eskaluje niosac negatywne konsekwencje dla uwiklanych w nig rodzin i dla catego
spoleczenstwa. Wazne jest aby podejmowac planowane dzialania, ktére maja na celu
zapobieganie i zwalczanie przemocy w rodzinie. Dziatan, ktére wpisane saq w tworzenie
i rozwijanie systemu przeciwdzialania przemocy, ktérego zasadniczymi elementami
sa instytucje zaangazowane w przeciwdzialanie przemocy w rodzinie oraz kadra niosaca

pomoc i wsparcie.

2. Podstawy prawne

Podstawowym dokumentem regulujacym dzialania w zakresie przeciwdzialania
przemocy w rodzinie jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie. Definiuje ona pojecie przemocy w rodzinie, okre§la zadania organéw
administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie przeciwdzialania
przemocy. Okresla zasady postepowania wobec oséb doznajacych przemocy oraz wobec oséb
stosujacych przemoc. Zgodnie z art. 6 ust. 2 ustawa o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie okresla dla samorzadu gminnego nastepujace zadania:

a) tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w tym:
opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

b) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy

w rodzinie w szczegdlnosci poprzez dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
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opiekuniczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie;
c) zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;

d) tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.

Pozostale akty prawne wspomagajace podejmowanie dzialan na rzecz ofiar i sprawcow

przemocy to:

1.
2.
3.

Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 r. poz. 713).
Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2020 r. poz. 1876).
Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 ze zm.).

Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020.

III. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

1. Skala zjawiska przemocy w perspektywie danych instytucji

Skala przemocy w rodzinie, jako zjawiska zachodzacego w srodowisku zamknietym,

jest niezwykle trudna do oszacowania. Sklada sie na to wiele przyczyn, poczynajac od braku

udzialu oséb trzecich, oporu ofiar przed wyjawieniem sytuacji na zewnatrz ze wzgledu

na uwarunkowania spoteczne, obawe przed rozpadem zwiazku oraz przed zachowaniem

sprawcy.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Sepdlnie Krajenski w ramach dzialtan z zakresu

przemocy w rodzinie realizowal zadania, ktore wynikaja z ustawy o pomocy spolecznej.

Jedna z form wsparcia dla oséb doznajacych przemocy byla prowadzona praca socjalna.

Pracownicy socjalni udzielali pomocy w zakresie wsparcia rodzin w zalatwianiu sprawy

socjalno-bytowych poprzez informowanie o przystugujacych $Swiadczeniach i formach

pomocy oraz w uzyskaniu dostepu do poradnictwa (prawnego, psychologicznego,

rodzinnego). Pracownicy socjalni w prowadzonej pracy z rodzinami postugiwali

sie narzedziem jakim jest wywiad $rodowiskowy oraz kontrakt socjalny. Po zakonczeniu

prowadzonych procedur ,Niebieskie Karty” pracownicy socjalni przez okres trzech miesiecy

nadal monitorowali sytuacje rodzin, gdzie wystepowala przemoc kontynuujac wspotprace

z rodzina.
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Liczba ludnosci zamieszkujacej gmine Sepdlno Krajeiskie
1

Dane Urzedu Stanu Cywilnego Urzedu Miejskiego w Sepélnie Krajeniskim stan na dzien 30.09.2020 r.

(liczba oséb mieszkajacych w mieScie 8.762, liczba 0os6b mieszkajacych na wsi 6.640, ogoltem: 15.402).

Problematyka przemocy domowej dotyka réwniez gmine Sepdlno Krajeniskie. Jedna
z kluczowych instytucji udzielajacych pomocy dla rodzin, gdzie wystepuje przemoc
w rodzinie jest OsSrodek Pomocy Spolecznej w Sepélnie Krajenskim oraz Zespét
Interdyscyplinarny w Sepdlnie Krajenskim.

Zespol Interdyscyplinarny jest istotnym elementem systemu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie, ktory integruje dziatania shizb. Zostal powolany Uchwalg Rady
Miejskiej w Sepolnie Krajeniskim Nr XXXIX/290/13 z dnia 28 listopada 2013 roku w sprawie
trybu i sposobu powolywania i odwolywania cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego oraz
szczego6towych warunkow jego funkcjonowania.

Praca z rodzina, w ktorej wystepuje przemoc realizowana jest przez grupy robocze,
ktorych zadaniem jest planowanie dzialann, monitorowanie sytuacji oraz organizowanie
pomocy. W sklad grup roboczych wchodza: pracownicy socjalni, dzielnicowi, pedagodzy,
kuratorzy, przedstawiciel GKRPA, psycholog.

Wedhug danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Sepoélnie Krajenskim w roku 2018
roku wszczeto 70 procedur ,Niebieska Karta” w 47 rodzinach. Natomiast w 2019 wszczeto

61 procedur ,Niebieska Karta” w 48 rodzinach.

Liczba wszczetych procedur Liczba rodzin, w ktérych wszczeto
»Niebieska Karta" »Niebieska Karte” lacznie:
2018 70 47
2019 61 48

Opracowanie wlasne: Zesp6tl Interdyscyplinarny w Sepélnie Krajeriskim

Z przedstawionych powyzej danych wynika, iz w 2018 roku bylo wiecej interwencji
domowych w poréwnaniu do roku 2019. Spadek liczby wszczetych procedur ,Niebieska
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Karta” w roku 2019 nie oznacza niestety zmniejszenia wystepowania problemu przemocy

w rodzinie na terenie gminy Sepolno Krajenskie.

Dane statystyczne Komendy Powiatowe;j Policji w Sepodlnie Krajenskim obrazuja

zjawisko przemocy w rodzinie na przestrzeni ostatnich lat w spos6b nastepujacy:

2017 2018 2019
Liczba interwencji domowych
243 273 269
Iloéé interwencji — procedura
,Niebieska Karta”, w tym: 67 58 50
na wsi
33 15 17
w miescie
34 43 33
Liczba pokrzywdzonych
w tym: 67 58 50
kobiet;
d 50 50 38
mezczyzni
e 14 6 9
nieletni
3 2 3
Liczba sprawcoéw przemocy, w tym:
P ¥ - o4 67 58 50
kobiet;
¥ 5 6 2
mezczyzni
. 62 50 48
nieletni
0 2 0
Liczba sprawcéw przemocy pod
wplywem alkoholu, w tym: 50 42 35
kobie
Cd 4 1 0
mezczyzni
“ 46 a1 35
nieletni
0 0 0
Liczba postepowan przygotowawczych
z art. 207 kk, w tym zakoficzonych: 21 12 15
skierowaniem aktu oskarzenia do sadu
17 8 6
wnioskiem o umorzenie postepowania 4 9

Zrodio: dane statystyczne Komendy Powiatowej Policji w Sepolnie Krajenskim
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Z przedstawionych danych wynika, iz w 2018 roku i 2019 roku wzrosta liczba
interwencji domowych w poréwnaniu do roku 2017. Jednocze$nie w latach 2017 - 2018
zauwazy¢ mozna wzrost liczby wszczetych procedur »Niebieska Karta”
w odniesieniu do roku 2019, co nie oznacza niestety zmniejszenia wystepowania problemu
przemocy w rodzinie na terenie gminy Sepélno Krajenskie.

Réznica w danych Osrodka Pomocy Spotecznej w Sepdlnie Krajenskim i Komendy
Powiatowej Policji w Sepélnie Krajenskim dot. ,Niebieskich Kart” wynika z faktu,
iz po wszczeciu i wypelnieniu formularza ,Niebieska Karta — A” przez przedstawiciela
jednego z podmiotéw wymienionych w art. 9d ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie wszystkie karty przekazywane sa do
Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego, ktéry prowadzi rejestr procedur, celem
podjecia dalszych dziatan.

Niepokojacym jest fakt, iz ok 70% sprawcow przemocy domowej dopuszcza sie jej pod
wplywem alkoholu. Dane na temat zjawiska naduzywania alkoholu na terenie gminy
gromadzi Gminna Komisja ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Sepolnie
Krajeniskim.

2017 2018 2019

Liczba os6b wezwanych na posiedzenie
GKRPA, w tym: = e 0%
kobiety

16 19 6
mezczyzni

83 84 95
Liczba spraw skierowanych do sadu, w tym:

18 19 19
kobiety

7 6 5
mezczyzni

11 13 14
Liczba osob zobowiazanych do podjecia

. ’ 7 9 8

leczenia stacjonarnego, w tym:
kobiety

1 1 1
mezczyzni

6 8 7
Liczba o0s6b zobowiazanych do podjecia

& @ s 9 3 2

leczenia niestacjonarnego, w tym:
kobiety

4 2 2
mezczyzni

S 1 2

Zrédlo: dane Gminnej Komisji ds. Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Sepélnie Krajeriskim
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Analizujac powyzsze dane mozna zauwazy¢, ze to mezczyzni zazwyczaj wzywani sg na
posiedzenie Gminnej Komisji ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. Jezeli chodzi
o sprawy kierowane do sadu dotycza one w okolo 65 % mezczyzn.

W roku 2019 Osrodek Pomocy Spolecznej w Sepolnie Krajenskim zanotowal znaczny
wzrost liczby interwencji zwiazanych ze sprawowaniem opieki nad matoletnimi dzie¢mi przez

rodzicow znajdujacych sie pod wplywem alkoholu.

Liczba interwencji na podstawie 2018 2019

art. 12a ustawy o przeciwdzialaniu

i 2 6
przemocy w rodzinie

Zrodto: dane wiasne Osrodka Pomocy Spotecznej w Sepo6lnie Krajenskim

Dane te budza niepokéj, poniewaz az w 4 przypadkach opieke nad matoletnimi
dzieémi sprawowaly nietrzezwe matki. Niestety stwierdzic¢ nalezy,
iz bardzo czesto jeden z rodzicow wychodzacych np. do pracy jest swiadomy tego,
iz pozostawia matoletnie dzieci pod opieka naduzywajacego alkoholu rodzica.

Bardzo wazna role w sprawach zwiazanych z pomoca osobom dotknietym przemoca
domowa, odgrywa Punk Interwencji Kryzysowe]j dziatajacy przy Osrodku Pomocy Spotecznej
w Sepélnie Krajenskim od 2006 roku. W ramach swojej dzialalnosci specjalisci zatrudnieni
w PIK udzielaja bezplatnego poradnictwa, w tym rowniez osobom doznajacym przemocy
domowej. Osoby te korzystaja ze wsparcia psychologa, kuratora sadowego, prawnika,
socjoterapeuty i poradnictwa rodzinnego. Konsultacje dotycza w szczegdlnosci spraw
zwiazanych z uzaleznieniami, problemami wychowawczymi z dzie¢mi, trudnoSciami zycia
codziennego, kryzysami malzenskimi. Kazdy specjalista zatrudniony w PIK udziela rowniez
informacji o instytucjach dziatajacych na terenie gminy Sepolno Krajenskie, ktore zajmuja

sie szeroko rozumiana pomoca i wsparciem dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie.

2. Diagnoza zjawiska przemocy na podstawie analizy badan ankietowych, wnioski
z przeprowadzonych badan - raport

W celu zdiagnozowania zjawiska przemocy Ww rodzinie w miesiacu wrzesniu
i pazdzierniku 2020 roku Osrodek Pomocy Spotecznej w Sepolnie Krajenskim przeprowadzit
badanie ankietowe wsréd uczniéw sepolenskich szkot oraz mieszkaficoOw gminy.

Istota badania bylo poznanie opinii oraz postaw wzgledem problemu przemocowego
oraz oszacowanie skali zjawiska. W tym celu zdecydowano sie na przeprowadzenie badan
wérod doroslych mieszkancow oraz uczniow szkoly podstawowej i ponadpodstawowe;j.
W badaniach zastosowano triangulacje technik badawczych. Koncepcja badania uwzglednita
zapewnienie trafnosci i rzetelnosci planowanych dziatan. Wiazata sie z tym przede wszystkim
triangulacja zrodet danych, polegajaca na zastosowaniu kilku technik analitycznych. Przed
przystapieniem do realizacji badan dokonano przegladu Diagnoz Spolecznych realizowanych
w latach ubieglych. Nastepnie dokonano analizy danych zastanych. Pozwolito to na ukazanie

specyfiki regionu oraz umozliwito przygotowanie zindywidualizowanego kwestionariusza
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badawczego. MieliSmy réwniez do dyspozycji raport z realizacji projektu w roku 2019.
Po przygotowaniu i akceptacji narzedzi badawczych przystapiono do realizacji badan.
Diagnoze probleméw spotecznych na terenie gminy Sepodlno Krajenskie rozpoczeto
tokiem roku poprzedniego od przeprowadzenia badan wsréd nauczycieli, pracownikéw
ochrony zdrowia, Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, pracownikéow
Osrodka Pomocy Spotecznej, Policji i organizacji pozarzadowych. Zostaly one wykonane
zgodnie z metodologia iloSciowa, za pomoca metody PAPI (wywiad bezposredni realizowany
przy uzyciu papierowej ankiety). Wykorzystana technika badawcza opierala sie na
bezposrednim komunikowaniu sie ankietera z respondentami, przy wykorzystaniu
ustrukturyzowanego narzedzia badawczego, jakim byt kwestionariusz ankiety. W ten sposéob
przebadano powyzsza grupe oraz uczniéw w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych.

Kolejne czeSci opracowania zawieraja informacje na temat grupy docelowej
i rodzajéw dzialan, jakie skierowano do odbiorcow Projektu. Ich przedstawienie miato
na celu wprowadzenie czytelnika w przedstawiang problematyke oraz charakterystyke

obszaru. Kolejne rozdziaty po§wiecone sg analizie wynikow badan.

Cele i ogolne zalozenia badania
Niniejszy raport ma na celu ukazanie skali problemu przemocowego, alkoholizmu
i narkomanii na terenie gminy Sepélno Krajeniskie. Zakres dziatann badawczych odnosit sie
do zidentyfikowania nastepujacych kwestii:
e zidentyfikowania problemu przemocowego, alkoholizmu i narkomanii wsrod
roznych grup (dzieci, mtodziezy, dorostych mieszkancow);
e zidentyfikowania przyczyn lub czynnikéw wywolujacych sytuacje problemowe;
e ustalenie odsetka populacji rodzin zagrozonych przemoca w rodzinie, problemem
alkoholowym czy narkomanii;
e zidentyfikowania skutkéw wystepujacych problemows;
e wskazanie celow strategicznych, szczegélowych oraz kierunkoéw dziatan;
e pokazanie rozwiazan majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej lub

zlagodzenie jej skutkow.

Problematyka badania

Kazdy intuicyjnie rozumie, czym jest przemoc w rodzinie. Istnieje tez ustawowa
definicja tego zjawiska zawarta w ustawie o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia
29 lipca 2005 roku.

NajczeSciej wyrdznia sie przemoc: fizyczna, psychiczna, seksualng czy ekonomiczna.
Na potrzeby naszego projektu badawczego przyjeliSmy nastepujace rozumienie
podstawowych form przemocy:

o : moze przybiera¢ rozne formy - nie tylko bicia, kopania,
duszenia, ale moze to by¢ takze poszturchiwanie, wykrecanie rak, szarpanie,

szarpanie za wlosy, popychanie czy spoliczkowanie drugiej osoby.
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o czyli na przyklad: zastraszanie, grozby,
wyzwiska, ponizanie, wy$miewanie, obrazanie, posadzanie o zdrade, ciagle
krytykowanie, wywolywanie poczucia winy, czy kontrolowanie / zabranianie
kontaktéw z innymi osobami, np. z rodziny itd.

o moze przybiera¢ rézne formy — np. wymuszania stosunkow
seksualnych lub zmuszania do niechcianych zachowan seksualnych (niezaleznie czy
dotyczy to wspétmatzonkow, czy tez nie). Moze to byc¢ takze niechciane oblapywanie,
obmacywanie.

o moze na przyktad polega¢ na zabieraniu lub wydzielaniu
pieniedzy, zakazywaniu lub utrudnianiu podjecia pracy zarobkowej, kontrolowaniu
wszystkich ~ wydatkow, kontrolowaniu konta bankowego, zaciaganiu bez
porozumienia kredytow/ pozyczek, niszczeniu rzeczy osobistych lub stanowiacych
wsp6lng wiasnosc lub sprzedawania ich bez porozumienia a takze pozostawiania bez
opieki osoby, ktéra z powodu choroby, wieku, badz niepelnosprawnosci nie moze
samodzielnie zaspokoié¢ niezbednych potrzeb itd.

. to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej
telefonu badz komputera. Bywa okreslana takze jako cyberbullying, nekanie,
dreczenie, przes§ladowanie w internecie. Niezaleznie od okreslenia, jej celem zawsze
jest wyrzadzenie krzywdy drugiej osobie. Cyberprzemoc to — podobnie jak przemoc
tradycyjna — regularne, podejmowane z premedytacja dziatanie wobec stabszego,
ktoéry nie moze sie broniC. Zjawisko elektronicznej agresji moze przybierac rozne
formy: od wystania obrazliwego SMS-a czy e-maila do kolezanki, az po zatozenie
komus$ falszywego konta na portalu spotecznosciowym.

To przede wszystkim w oparciu o te definicje ankietowani okreslah swoje
doswiadczenia ze zjawiskiem przemocy w rodzinie, zaréowno w odniesieniu do bycia osoba,
ktéra byla osoba doznajaca przemocy, jak i tej, ktora ja stosowala. Dodatkowo respondenci
pytani byli o konkretne sytuacje, ktorych sami doswiadczyli lub nie.

Skala problemow uzaleznien i przemocy zalezy w znacznej mierze od postaw
spoteczefistwa wobec powyzszych probleméw oraz wiedzy na temat zagrozen
z nich wynikajacych. Aby zmierzy¢ sie z powyzszymi problemami na terenie miasta
i gminy Sepélno Krajenskie warto jest ich skale i specyfike podda¢ dokladnej diagnozie.
Temu celowi shuzy niniejszy dokument.

Zastosowana procedura badawcza skladala sie z trzech zasadniczych etapow.
Pierwszym byly badania terenowe, podczas ktorych zgromadzono dane, nastepnie poddano
te dane weryfikacji. W drugim etapie zebrane materialy poddano analizie iloSciowej
i jakosciowej. Trzeci etap polegat na sformutowaniu wnioskow i rekomendacji w odniesieniu
do przyszlych dziatan.

W tym celu na terenie gminy Sepoélno Krajenskie wydano do szkot podstawowych
100 ankiet, z czego wrocito 53 ankiet wypelnionych. Natomiast do szkot
ponadpodstawowych trafito rowniez 100 ankiet, z czego wypelnionych otrzymaliSmy 56
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ankiet. Wsrod pracownikéw instytucji pomocy spolecznej, Policji, kuratoréw, nauczycieli,
pedagogow szkolnych, pracownikéw poradni psychologicznych, osrodkéw zdrowia - wydano

w powyzszej grupie fokusowej - 30 ankiet, z czego analizowanych zostalo 14 ankiet.

Analiza ankiet - szkoly podstawowe

1. Czy masz grupe przyjaciol, z ktérymi spedzasz wolny czas?

inne 2
nie 6

tak a4

Sposrod ankietowanych na powyzsze pytanie odpowiedzialo 44, ze posiada grupe przyjaciét
z ktorymi spedza wolny czas, 6 nie posiada, 2 udzielilo odpowiedzi inne, wskazujac

przyjaciela, natomiast 1 respondent nie odpowiedzial na powyzsze pytanie.

2. Jak oceniasz Twoje relacje z rodzicami/ opiekunami?

bardzo dobre
dobre

takie sobie
zte

31
bardzo zte

inne

Bardzo dobre relacje z rodzicami/opiekunami wskazalo 49 respondentéw, natomiast 16
respondentéw ma dobre relacje, 4 respondentéow okreslito relacje na ,takie sobie”,
po 1 respondencie wskazal jako ,zte” i ,inne” — wyjasniajac, ze z matka relacje ma bardzo

dobre, z tatg natomiast ,takie sobie”.
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3. Czy czujesz si¢ bezpieczny/a w Srodowisku szkolnym, domowym i okolicy Twojego

miejsca zamieszkania

Na powyzsze pytanie 49 ankietowanych czuje sie bezpiecznie zaréwno w Srodowisku
szkolnym, domowym jaki okolicy swojego miejsca zamieszkania, po 2 ankietowanych

odpowiedziato, ze nie czuje sie bezpiecznie w szkole oraz trudno im powiedziec.
= tak, czuje sig bezpieczny/a

nie, nie czuje sie bezpieczny/a w
szkole

nie, nie czuje sie bezpieczny/aw
domu

® nie, nie czuje sie bezpieczny/aw
okolicy

49

» trudno powiedziec

4. Zaznacz przy kazdym wierszu, na ile jestes zadowolony z:

mozliwosci rozwoju swoich zainteresowan...

mozliwosci decydowania o sobie =

‘ = @b N
QJeE0 zdrowla
e ————————— _——e — —
——— B racze
swojego wygladu SR e )
- — @ troche nie
=2
swojej inteligencji i zdolnosci = )
’ troche
kontaktéw z nauczycielami h_‘?_m_:_.:__:] ) @ -
kontaktdw z rodzicami lb e ——————————— H bardzo
kontaktdw z kolegami = :
BEEs =
swojej pozycji w klasie, w szkole =
poziomu materialnego swojej rodziny Ba__________
. N ;- = -
osobietego poczucia bezpieczenstwa
0 5 10 15 20 25 30 35 40
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5. Czy znasz kogo$ sposrdéd swoich rowiesnikow, kto w trudnej sytuacji szkolnej lub

domowej nie moze liczyé¢ na niczyje wsparcie?

Badani wsréd swoich rowiesnikéw znaja osoby, ktore nie mogg liczyé na niczyje wsparcie
bedac w trudnej sytuacji szkolnej lub domowej - takiej odpowiedzi udzielilo 5 o0séb,
wskazujac, ze 1 zna 4 takie osoby, kolejny zna 3 takie osoby, nastepny okreslil, iz sa to 2/3
osoby oraz po 1 badanym zna — dwie osoby, ostatni nie wskazat liczby rowiesnikow.
Natomiast 48 badanych nie zna takich oso6b. Innej odpowiedzi nie wskazal zaden

z badanych.

48

6. Gdybys niespodziewanie wrocil/wrécila do domu po calej nocy np. o 6.00 rano

to rodzice/opiekunowie

43
zareagowaliby stanowczo
raczej co$ by powiedzieli
raczej by nie zareagowali

na pewno wcale by nie

9 zareagowali

Sugerujac mtodziezZy odpowiedZ na pytanie o niespodziewanym powrocie do domu po calej
nocy, jaka bylaby reakcja rodzicow/opiekunéw 43 badanych respondentéw wskazalo,
iz rodzice/opiekunowie stanowczo zareagowaliby na taka sytuacje. Rodzice/ opiekunowie
9 badanych respondentéw ich zdaniem raczej co§ by powiedzieli, natomiast 2 badanych

respondentéw nie udzielito odpowiedzi na powyzsze pytanie.
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7. Gdyby$ przyniést/przyniosta nieoczekiwanie do domu jakis sprzet elektroniczny

niewiadomego pochodzenia (laptop, telefon itp.) to rodzice/opiekunowie

Nawiazujac do  powyzszego pytania, zapytano badana mlodziez o reakcje
rodzicow/opiekunoéw na przyniesiony przez nich nieoczekiwanie sprzet elektroniczny 34
badanych uczniow twierdzi, ze stanowczo zareagowaliby, 18 uwaza, ze raczej co§ by
powiedzieli, 1 z uczniow odpowiedzial, ze raczej by nie zareagowali. Na ostatnie pytanie — na

pewno wcale by nie zareagowali nie odpowiedzial zaden z uczniow.

34

zareagowaliby stanowiczo

raczej cos by powiedziel

raczej by nie zareagowal

E na pewno wcale by nie

zareagowali

8. Czy wiesz, co to jest przemoc?

W ankiecie zadano uczniom otwarte pytanie: co to jest przemoc? 45 ankietowanych
odpowiedziato, iz zna pojecie przemocy, 7 nie wie co to jest. Osoby, ktore wiedza co to jest
przemoc miala wlasnymi slowami napisa¢ czym ona dla nich jest. Az 23 ankietowanych
za przemoc uwaza bicie, 14 rozpoznaje przemoc w formie psychicznej lub fizycznej,
9 ankietowanych klasyfikuje przemoc pod pojeciem ,wyzywanie”, po 6 uczniéw rozpoznaje
przemoc poprzez znecanie si¢ oraz przemoc uwaza jako krzywde w stosunku do drugiej
osoby, 4 ankietowanych rozpoznaje przemoc w formie przezywania, dla 2 ankietowanych
objawia sie gdy kto§ kogos popycha, pojedyncze osoby za przemoc uwazaja: poniewieranie,
szarpanie, oS$mieszanie, dreczenie, przesladowanie, uszkodzenia cielesne, okaleczanie,
agresje oraz jako nienawisc i niewlasciwe zjawisko. Dla jednego z ankietowanych jedynka
ze sprawdzianu staje sie powodem dla rodzicéw do bicia. 4 uczniow nie udzielilo

odpowiedzi na to pytanie.
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9. Ktére z wymienionych ponizej zachowaii - w Twojej ocenie — mozna nazwaé

przemoca wobec innych?

tak nie trucdno powiedziec
45
e 38 40
31 5 ) 33
28 30 29
15 1
13 13 12 14 812
9 g B11 , 11 11 s Bo
5 4 4
0
<) R B
\:\2(\ \ﬁ\
Najwyzej ocenionym przez beneficjentow zachowaniem przemocowym jest bicie - 45
ywWyZzej y: p ] P wym ]

badanych tak odpowiedziato, jednakze 7 stwierdzilo, iz bicie nie jest zachowaniem
przemocowym. Nastepnie wysoko na liScie znalazto si¢ zmuszanie do wykonywania
osmieszajacych czynnosci — az 40 uczniéw tak uwaza, gdzie rownolegle 9 odpowiedziato,
ze nie. 38 uczniow za przemoc uwaza zastraszanie i grozby, a 11 kategorycznie nie,
a 36 - uwaza opluwanie za przemoc, a 12 - Ze nie jest to zjawiskiem przemocy.
Dla 33 uczniéw przemocy jest niszczenie cudzej rzeczy, a dla 12 uczniéw — nie. Natomiast
dla 31 uczniéw przezywanie, wyzwiska — to przemoc, a dla 13 - nie. Dla kolejnych
30 uczniéw — popychanie, dla 11 — nie, natomiast dla 13 — trudno powiedzie¢. 29 badanych
okreslito jako przemoc zabieranie cudzej rzeczy, natomiast 28 badanych uwaza,
ze zachowaniem przemocowym rozpowiadanie o kim$§ klamstw w celu oSmieszenia, 15 —
natomiast, ze takie zachowanie nie jest nieodpowiednie, a 9 - Ze trudno im powiedziec,

czy jest zte czy nie.
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10. Co robisz w sytuacji, kiedy jestes§ swiadkiem zachowania agresywnego?

W sytuacji bycia swiadkiem zachowania agresywnego 32 badanych reaguje na takie sytuacje
informujac o tym osoby doroste, 8 badanych reaguje w inny sposob, miedzy innymi prébuje
ich uspokoié¢ lub rozdzieli¢, poprzez rozmowa Zz nimi rozwiazaé¢ konflikt, a niektérzy jesli
sytuacja zdarza sie¢ W szkole to jest na poczatku widzem, a pod koniec rozdziela ich. Sposrod

badanych 7 uczniow nie reaguje na  takie sytuacje, natomiast 6 uczniéw napisato,

ze wlaczaja sie do bojki.

32
5 8
\ 6 e
nie reaguje informuje osoby wilaczamsiedobojki  inne zachowania
doroste

11. Czy spotykasz sie ze zjawiskiem przemocy wobec Ciebie?

Pytajac uczniow szkol podstawowych czy spotykaja sie ze zjawiskiem przemocy wobec siebie
44 ankietowanych - nie ma do czynienia z pPOWYZSzym zjawiskiem, S5 uczniow ma
do czynienia ze zjawiskiem przemocy wobec siebie w otoczeniu szkolnym, 3 uczniéw ma do
czynienia ze zjawiskiem przemocy wobec siebie w grach komputerowych, filmach
i w Internecie, po 1 uczniu twierdzi, iz ma do czynienia z powyzszym zjawiskiem przemocy

wobec siebie w otoczeniu rodzinnym, oraz czasami poza domem.

nie ; 44

tak - w grach
tak - w otoczeniu komputerowych,
szkolnym; 5 film
Internecie; 3

tak - w otoczeniu
rodzinnym; 1 inne ;1
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12. Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy brale$ udzial w ponizszych zdarzeniach?

Pytajac czy badani uczniowie w ostatnim czasie brali udzial w powyzszych zdarzeniach —
iz kilka razy 4 uczniéw wskazalo, ze oszukiwalo i ktamato rodzicom, po 3 uczniéw
przyznato, ze kilka razy nie liczylo sie ze zdaniem rodzicow/opiekunéw (robili co§ wbrew ich
zakazom), byli agresywni w stosunku do rodzenstwa, obrazali i wymyslali innym oraz
wdawali si¢ w bojki z kolegami lub kolezankami. Pojedyncze osoby przyznaly, ze kilka razy
rozpowszechniali ktamstwa o innych, oszukiwali nauczycieli, uzywali wobec nauczycieli
wulgarnych sléw oraz wulgarnie odnosili sie do rodzicéw/opiekunow. Pojedyncze osoby
przyznaly sie rowniez, iz kilkanascie razy nie liczylo sie ze zdaniem rodzicow/opiekunow
(robili cos wbrew ich zakazom), a 2 uczniéw kilkanascie razy wymyslali i obrazali innym.
Pozytywnym faktem powyzszego pytania jest, ze 52 uczniom nie zdarzylo sie uciekaé
z domu, 51 osobom nie zdarzaly sie akty wandalizmu w postaci niszczenia lawek, krzeset,
wyposazenia szkoly lub innych przedmiotéw w miejscach publicznych oraz nie wrécié na noc
bez zgody. 50 uczniéw przyznato, ze nie zdarzylo im sie zachowywac tak, ze rodzic /opiekun
byl wzywany z tego powodu do szkoly. Po 49 badanych twierdzi, ze nie zdarzyto im sie
uzywaC  wulgarnych  sléw wobec nauczycieli oraz odnosi¢é sie wulgarnie
do rodzicow/opiekunow, po 40 badanych odpowiedzialo, ze nie zdarzyto im sie

rozpowszechnia¢ ktamstw o innych, czy oszukiwaé nauczycieli.

agresywnym w stosunku do rodzeistwa

odnosi¢ sie wulgarnie do rodzicow/opiekundw
nie liczy¢ sie ze zdaniem rodzicéw/opiekunde...

oszukiwac i ktamad rodzicow

tak sie zachowywad, ze rodzice byli wzywanido...
uciekac z domu
nie wraoci¢ na noc bez zgody rodzicow
uzywac wulgarnych slow wobec nauczycieli
oszukiwac nauczycieli

niszczy¢ lawki, krzesta, wyposazenie szkoly lub inne...

bi¢ sie z kolegami lub kolezankami

. s - s . =,
obrazac i wymyslad innym
rozpowszechnia¢ klamstaw o innych
0 10 20 30 40 50 60
W kilkanascie razy kilka razy raz czy dwa razy nie zdarzyto mi sie

19

Id: ODAGEFEF-3159-444D-9AAA-8FBDOBEA7C6B. Projekt Strona 19



13. Ponizej przedstawiono rézne sytuacje, ktore moga mieé miejsce w rodzinie. Prosze

o odpowiedz czy doéwiadczyles/las podobnych sytuacji.

tak = nie
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Wiekszoséé badanych udzielajac odpowiedzi na to pytanie, majac mozliwo§é zaznaczeniu
kilku odpowiedzi odpowiedziato, ze wskazane sytuacje nie miaty miejsca w ich rodzinie, tylko
jednostkowo osoby wskazywaly, ze niektére z wymienionych zachowann mialy miejsce
w ich srodowisku rodzinnym. Mozna przyja¢ srednia, iz okoto 48 badanych nie zna takich
sytuacji w domu i wérod swoich bliskich. Natomiast 5 badanych, ktorzy odpowiadali

na powyzsze pytanie miato do czynienia ze wskazanymi sytuacjami.

14. Czy kiedykolwiek w Twojej rodzinie pojawialy sie podobne zachowania?

pobicie 1l -
straszenie pobiciem . ]
wymuszenie pieniedzy
niszczenie rzeczy g
zabieranie jedzenia ol |
kopanie

szturchanie | RERETRE

zaczepianie | [Fuss= L]
wyémiewanie | e
przezywanie ] | S
ja ™ siostra brat tata ™ mama rodzenstwo ™ bez wskazania
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Przedstawiono badanym przykladowe zachowania wskazujace na stosowana przemoc,
pytajac, ktorych z nich doswiadczyli od cztonkéw swojej rodziny lub czy oni sami tak
zachowywali sie¢ wobec innych. NajczesSciej badani wskazali, iz dochodzi do przezywania,
gdzie po 3 ankietowanych przyznato, ze to oni przezywaja, ich siostra i brat — rodzenstwo
oraz 1 ankietowany wskazal, ze ojciec. Natomiast 6 ankietowanych nie wskazalo kto
przezywa. Nastepnie wymienionym zostalo zaczepianie, gdzie 2 odpowiedzialo, ze oni tak sie
zachowuja w stosunku do czlonkoéw rodziny oraz 6 odpowiedzialo, ze rodzenstwo ich
zaczepia, a 4 ankietowanych nie wskazalo, kto zaczepia. Na trzeciej pozycji zachowan
znalazlo sie pobicie i wySmiewanie, gdzie jesli chodzi o pobicie tych czynnosci dokonuje
zaréowno ankietowany, rodzefistwo oraz ojciec. Pozostatych 3 ankietowanych nie wskazato
kto tego dokonuje, ale zdarzylo sie to w jego rodzinie. Podobnie jest z wySmiewaniem gdzie
7 ankietowanych przyznalo, ze on wysmiewa sie z czlonkow rodziny oraz jest wySmiewany
przez rodzenstwo i ojca, 4 osoby nie wskazaly kto tak zachowuje sie. Wsrod odpowiedzi
ankietowanych wynika, Ze dochodzi w ich domach do szturchania, ktérego dokonuje
rodzenstwo, ojciec oraz inne osoby, ktérych nie wskazano. Niepokojacym faktem jest,
2e dochodzi w domach do zabierania jedzenia w stosunku do ankietowanych przez

matke, ojca, rodzeristwo oraz inne osoby, ktérych nie wymieniono.

15. Jak sadzisz, dlaczego niektore osoby zachowuja sie agresywnie wobec innych?

8 chcag zaimponowac innym

checg naleze¢ do grupy, ktdéa im
34 imponuje
11

zostali Zle wychowani w domu

[ N
Py ~
i IS h

ogladajg za duzo filmoéw, gier z
przemoca

19
poniewaz dorosli (nauczyciele,
rodzice) rzadko reagujg na takie
18 zachowania

Pytajac uczniow dlaczego niektore osoby wykazuja agresywne zachowania 34 ankietowanych
uwaza, ze takim zachowaniem chca zaimponowaé innym, 19 ankietowanych twierdzi,
ze zostali zle wychowani w domu, 18 ankietowanych stwierdza, ze chca nalezeé do grupy,
ktora im imponuje. Kolejni uczniowie wskazuja, iz ogladaja za duzo filmoéw, gier z przemoca
- 11 ankietowanych, 8 ankietowanych stwierdzito, ze pochodza z patologicznego Srodowiska,
natomiast 5 ankietowanych uwaza, ze dorosli rzadko reaguja na takie zachowania,
a 2 ankietowanych nie udzielito odpowiedzi.
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16. Czy piles (pilas) juz napoje alkoholowe?

Autorzy ankiety zadali pytanie uczniom, czy spozywali juz napoje alkoholowe. Do faktu picia
napojéw alkoholowych przyznato sie 11 badanych, natomiast 41 odpowiedziato, ze jeszcze
nie pito napojow alkoholowych. '

W tak

B nie

11

17. Picie alkoholu wedlug Ciebie to:

Kontynuujac temat picia alkoholu, zapytano uczniéw do czego moze doprowadzi¢ ten stan.
Najwiecej odpowiedzi wéroéd badanych, bo az 42 osoby stwierdzito, iz picie alkoholu prowadzi
do uzaleznienia i niszczy zycie cztowieka , 4 badanych twierdzi, ze utatwia to nawiazanie
kontaktow towarzyskich, natomiast po 3 ankietowanych uwaza, ze picie alkoholu poprawia
humor oraz leczy rézne choroby. Na powyzsze pytanie jeden ankietowany nie udzielil

odpowiedzi.

prowadzi do uzaleinienia i niszczy Zycie
42 cztowieka

utatwia nawigzanie kontaktdw
4 towarzyskich

I 3 W |eczy rozne choroby

¥ poprawia humor
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18. Czy uzywales (uzywalas) innych Srodkéw odurzajacych?

Na powyzsze pytanie 33 respondentéw odpowiedzialo, ze nie uzywato srodkéw odurzajacych.
12 wskazalo, ze spozywalo napoje energetyzujace. Natomiast pojedyncze osoby zaznaczyly,
ze uzywali oni kleje, narkotyki tj. mefedron, lekarstwa oraz e-papierosa. Nie udzielilo

odpowiedzi na zadane pytanie 7 respondentow.
19. Napisz, jakie znasz skutki zazywania Srodkéw odurzajacych?

Pytajac uczniéw, czy znaja skutki zazywania $rodkow odurzajacych otrzymano nastepujace
odpowiedzi. Po 10 uczniow wskazalo, ze zazywanie §rodkéw odurzajacych prowadzi
do uzaleznienia oraz $mierci. 7 uczniéw uwaza, ze prowadzi to do réznych choréb. Agresje
oraz zle zachowania wskazalo po 4 uczniéw. Natomiast dla 3 badanych uczniéw skutkiem
zazywania Srodkéw odurzajacych jest ,psucie sie organizmu” oraz zwidy i halucynacje.
Zmiane nastroju, zle nawyki oraz utrate Swiadomosci i pamieci wskazalo 2 ucznidw.
Na powyzsze pytanie otrzymano rowniez pojedyncze odpowiedzi. Uczniowie uwazaja,
ze skutkiem zazywania Srodkow odurzajacych jest kalectwo, niepelnosprawnosé, choroby
konca zycia, wymioty, omdlenia, nieobliczalne zachowanie, wyzwiska, pobudzenie energii,
mate zZrenice, problemy w nawigzywaniu przyjazni, problemy prawne oraz samotnosc.

20. Czy palisz papierosy?

Na pytanie dotyczace palenia papieroséw 48 ankietowanych wskazalo, ze nie palito
papierosow. Jeden ankietowany zaznaczytl, ze tak palit papierosy i jednemu ankietowanemu

,zdarzyto sie”. Na powyzsze pytanie 5 ankietowanych nie udzielito odpowiedzi.

48

21. Jesli palisz papierosy, napisz ile miale§ (mialas) lat =zapalajac pierwszego
papierosa?
Osoba, ktora zaznaczyla fakt palenia papieroséow wskazata, ze zapalajac pierwszego

papierosa miata 12 lat. Uczynila to wraz z kolezanka zabierajac papierosy od cztonka

rodziny, ktory pali.
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22. W jakim celu korzystasz z Internetu?

W omawianym pytaniu wskazano ankietowanym przyktady korzystania z Internetu pytajac
o czestotliwo§é korzystania zaznaczajac odpowiednio czynnos¢ jako czesto, rzadko, nigdy.
Sposréd 53 ankietowanych czesto, az 36 korzysta z Internetu stuchajac badz Sciagajac
muzyki, 34 rozmawia przez komunikator np. Whatsapp, Messenger, 28 oglada lub Sciaga
filmy, 26 gra w gry internetowe, 23 szuka informacji, aby odrobi¢ zadanie domowe,
22 uczestniczy w portalach spolecznosciowych Facebook, Twitter, 19 nawiazuje znajomosci
na czacie, 16 robi zakupy, 14 korzysta z poczty elektronicznej, 8 wypowiada si¢ na forach
oraz blogach, 3 wskazato korzystanie z Internetu jako inne wymieniajac Instagrama oraz
Pinterest. Analizujac powyzsze pytanie sposrod 53 ankietowanych rzadko, az 33 Kkorzysta
z poczty elektronicznej, 26 szuka informacji, aby odrobi¢ zadanie domowe, 23 nawigzuje
znajomosci na czacie, 22 gra w gry internetowe oraz robi zakupy, 20 uczestniczy w portalach
spotecznosciowych Facebook, Twitter, 18 oglada lub Sciaga filmy, 14 korzysta z Internetu
stuchajac badz sciagajac muzyki, 13 rozmawia przez komunikator np. Whatsapp, Messenger
oraz wypowiada sie na forach i blogach, 3 korzysta w innym celu, jednak nie napisalo
w jakim. Sposréd 53 ankietowanych nigdy, az 29 nie wypowiadato sie na forach i blogach,
12 nie robilo zakupéw, 10 wskazalo jako inne cel korzystania z Internetu nie piszac jaki to
cel, 9 nie nawiazywalo znajomosci i nie uczestniczylo w portalach spotecznosciowych
Facebook, Twitter, 4 nie korzystalo z poczty elektronicznej, 3 nie gralo
w gry komputerowe i nie ogladato, sciagato filméw, 2 nie szukato informacji, aby odrobic¢
zadanie domowe i nie rozmawialo przez komunikator np. Whatsapp, Messenger, 1 nie

stuchat i nie Sciagal muzyki.

33
29

36 34
28
26 26
23 g 22 22 23 2022
i 19 16 18
140 14 " 1313
5 8 - : ‘ 9 9 1210
ANl SUERRINMAR :::c2nchel
I‘A I = ‘ | s ji=r naed

gram w gry internetowe

® stucham lub $ciggam muzyke
szukam informacji, aby odrobi¢ zadanie domowe
korzystam z poczty elektronicznej

¥ ogladam lub sciggam filmy
nawiazuje znajomosci (np. na czacie)

M rozmawiam przez komunikator

¥ wypowiadam siena forach, blogach
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23. Czy zdarzylo Ci sie w ostatnim roku, Ze przy pomocy Internetu

Przedstawiajac badanym przyktadowe zdarzenia, ktore mialy miejsce przy pomocy Internetu,
32 badanych nie wypowiedziato sie¢ w tej kwestii. Do zaistnialych zdarzefi 9 badanym kto§
wyzywal - go podczas rozmowy na czacie, 7 otrzymalo smsa, ktory im dokuczyt.
Po 5 deklaruje, ze mialo do czynienia z komentowaniem ich wypowiedzi na forum
internetowym w taki sposdb, ze sprawito im to przykrosé, ktos obrazit ich w trakcie grania
w gry online oraz kto§ wystal im zawirusowang wiadomosé. 4 badanych zostato
wykluczonych z grupy swoich znajomych, aby ich oSmieszy¢, po dwoch wskazuje na, ze ktos
umiescit /rozestal w Internecie ich zdjecie w niekorzystnej sytuacji, kto§ zatozyt fikcyjne
konto internetowe w portalu spotecznosciowym osmieszajace ich oraz stwierdzili, Ze nic sie
nie wydarzylo. Po jednym badanych wypowiedzialo sie, ze kto§ dostal sie do ich
komunikatora internetowego i ujawnit ich tajemnice/tre$¢ rozmoéw oraz kto$ dostat sie do

ich poczty internetowe;j.

ktos wystal smsa, ktory Ci dokuczyl
ktos komentowal Twoje wypowiedzi na forum internetowym v taki sposaéb, ze sprawil Tobie przykrosé
= ktos umiescit/rozestat w internecie Twoje zdjecie w niekorzystnej sytuacji
= kto$ wystat na portal randkowy/towarzyski falszywe ogloszenie z Twoimi danymi/zdjeciem
= ktos zatozyt fikcyjne konto internetowe w portalu spofecznodciowym o$mieszajace Ciebie
= ktos obrazit Ciebie w trakcie grania w gry online
ktos dostal sie do Twojego komunikatora internetoweago i ujawnit Twoje tajemnice/tres¢ rozmadw
ktos wystal Tobie zawirusowangwiadomosté
ktos wyzywat Ciebie podczas rozmowy na czacie
= ktos wykluczyt Ciebie z grupy swoich znajomych, aby Ciebie osmieszy¢

ktos dostat sie do Twojej poczty internetowe]
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24. Jeéli zdarzylo Ci sie doswiadczy¢ wymienionych wyzej zachowan, wymiefi prosze
kto Ci to zrobil

Kontynuujac temat zachowan, ktérych ankietowani doswiadczyli przy pomocy Internetu
mieli wskazaé, kto byt odpowiedzialny za zaistniale sytuacje. Po 8 badanych doswiadczyli
negatywnych zachowan w Internecie od innych mtodych ludzi, ktorych zna oraz od oséb
catkowicie przypadkowych/ m’eznajomyéh. Pieciu uczniéw doznalo takich sytuacji
od kolegow/kolezanek z klasy, natomiast trzech kolejnych odpowiedziato, ze od os6b, ktoére
zna tylko z Internetu. Pojedynczo zaznaczono nastepujace odpowiedzi: od innych dorostych,
od bylego partnera/partnerki oraz nie tyle od konkretnych osob, co od grupy ludzi

np. kibicow. 33 ankietowanych nie udzielilo odpowiedzi na zadane pytanie

m koledzy/kolezanki z kiasy

®inni miodzi ludzie, ktorych
nam

® nauczyciele

® osoby, ktore znakm tylko z
Internetu

» osoby catkowicie
przypadkowe/nieznajome

inni dorosl

byty partner/partnerka

nie tyle konkretne osoby, co
grupy ludzi

25. Czy kiedykolwiek nagrale(a)$ lub zrobile(a)s zdjecie komus§ znajomemu
w osémieszajacej go sytuacji i wyslate(a)é je znajomym lub zamie§cile(a)$
je w Internecie?

Na powyzsze pytanie 42 respondentow odpowiedziato, ze nigdy nie nagrat i nie zrobit zdjecia

komu$ znajomemu w o$mieszajacej go sytuacji i wystal je znajomym lub zamieScil

w Internecie. Do jednego razu przyznalo sie 6 respondent6éw, natomiast kilka razy zrobito

to 3 respondentéw. Na powyzsze pytanie nie odpowiedziato 2 respondentow.
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25a. Dlaczego tak postapile(a)s?

Nawigzujac do powyzszego pytania ankietowani zostali zapytani przez autoréw dlaczego tak
postapili. Dwunastu ankietowanych odpowiedzialo, ze postapili tak dla zartu, zabawy,
dwoéch ankietowanych postapil tak z powodu rewanzu: ,on zaczal, ja skonczytem” oraz dla
prawdy. Natomiast 24 ankietowanych przypisalo sie do odpowiedzi ,nie dotyczy”, kolejnych
12 nie udzielito odpowiedzi na powyzsze pytanie.

24

dla zartu, zabawy
™ zeby osmieszyc te osobe
12

zinnego powodu

nie dotyczy
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26. Analizujac sytuacje jaka panuje w Polsce i na $wiecie zwiazana z pandemia
COVID-19 wskaz, czy w Twoim otoczeniu (rodzina, szkola, znajomi, przyjaciele)
miala znaczacy wplyw wywolujac niespodziewane zachowania, zdarzenia, sytuacje.

Opisz krétko.

Autorzy ankiety pytaniem otwartym cheieli pozyska¢ informacje, czy aktualna sytuacja
epidemiologiczna jaka panuje na terenie catej Polski miata wplyw na funkcjonowanie
respondentéw i ich rodzin. Niestety 27 ankietowanych nie odpowiedzialo na to pytanie,
23 ankietowanych stanowczo odpowiedzialo — nie. Jeden z ankietowanych uwaza, ze wirus
nie istnieje, jeden odpowiedzial, ze z uwagi na powyzsza sytuacje niespodziewana sytuacja
dla niego bylo zdalne nauczanie ora jeden ankietowany odpowiedzial, ze miala wplyw na jego

funkcjonowanie, jednakze nie wskazal na co konkretnie miato to wplyw.

Metryczka
Pleé:
w powyzszym badaniu brato udziat 23 kobiety i 23 mezczyzn. Siedmiu ankietowanych nie
odpowiedzialo na to pytanie.
Miejsce zamieszkania: z analizowanych ankiet wynika, ze 25 ankietowanych stanowia
mieszkancy wsi, a 23 ankietowanych to mieszkancy miasta.
Struktura Twojej rodziny: 40 badanych zamieszkuje w pelnej rodzinie z obojgiem rodzicow,
6 badanych odpowiedzialo, ze wychowuje sie¢ w niei)elnej rodzinie z matka lub ojcem, jedna
osoba odpowiedziata, ze wychowuje sie w rodzinie zastepczej.
Czy masz rodzenstwo? Tylko jeden z ankietowanych udzielit odpowiedzi, ze jest
jedynakiem i nie posiada rodzenstwa, natomiast 46 badanych posiada rodzenstwo, w tym:
24 ankietowanych posiada 1 rodzenstwo, 10 ankietowanych ma dwojke rodzenstwa,
7 ankietowanych wychowuje sie z trojka rodzenstwa, 3 ankietowanych ma czworke
rodzenstwa, dwoch ankietowanych posiada 6 rodzenstwa, natomiast 2 odpowiedzialo,
ze posiada rodzenstwo, nie wskazujac liczby. Czterech ankietowanych nie odpowiedziato
na powyzsze pytanie.
Wyksztalcenie Twoich rodzicow (lub opiekunéw): rodzice badanych uczniow posiadaja
wyzsze wyksztalcenie, w tym: u 20 badanych matka (opiekunka), a u 12 ojciec (opiekun).
Policealne wyksztalcenie ma 5 matek i 6 ojcow, Srednim wyksztalceniem legitymuje
sie 5 matek i 8 ojcow, natomiast zawodowe wyksztalcenie ma 7 matek i 15 ojcow.
Podstawowe wyksztalcenie maja 2 matki. J eden z badanych nie wie, jakie wyksztalcenie ma
jego matka (opiekunka), kolejnych 12 nie odpowiedziato na to pytanie.
Sytuacja zawodowa Twoich rodzicéw (lub opiekunéw): analizuja powyzsze odpowiedzi,
wiadome jest, ze 26 matek i 0jcow jest zatrudnionych, jeden ojciec wykonuje prace
dorywcze, jedna matka i trzech ojcow prowadzi dzialalnosc gospodarcza, natomiast
gospodarstwo rolne prowadzi 5 matek i 8 ojcow, troje rodzicow zarobkuje na emigracji
(w tym: jedna matka i dwoch ojcow), 10 uczniow odpowiedziato, ze rodzice wykonuja inny
rodzaj pracy, niz te wymienione, przy czym tylko 4 sformutowato odpowiedz, ze 3 matki
28
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przebywaja na swiadczeniu opiekunczym i jedna matka pozostaje w domu, natomiast jesli
chodzi o ojcow, to 2 pobiera emeryture, a jeden nie okreslit odpowiedzi. Na powyzsze pytanie

nie odpowiedziato 10 oséb.

Analiza ankiet - szkoly ponadpodstawowe

1. Czy masz grupe przyjaciol, z ktérymi spedzasz wolny czas?

51

Pytajac uczniow czy maja grupe przyjaciol, z ktorymi spedzaja wolny czas,
51 ankietowanych odpowiedzialo twierdzaco, 4 ankietowanych przeczaco, natomiast
1 ankietowany zaznaczy! jako inne odpowiadajac, ze "czasem tak, czasem nie".

2. Jak oceniasz Twoje relacje z rodzicami/ opiekunami?

Bardzo dobre relacje z rodzicami/opiekunami wskazatlo 34 badanych, natomiast

16 badanych ma dobre relacje, a 6 badanych okreslito relacje na ,takie sobie”.

bardzo dobre

M dobre
34 takie sobie
s
0 zte
n— bardzo ste

'O inne

3. Czy czujesz si¢ bezpieczny/a w Srodowisku szkolnym, domowym i okolicy Twojego

miejsca zamieszkania?

Sposréd ankietowanych na powyzsze pytanie 49 czuje sie bezpiecznie zaréwno w srodowisku

szkolnym, domowym jak i okolicy swojego miejsca zamieszkania, pojedynczo ankietowani
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odpowiedzieli, ze nie czuje sie bezpiecznie W szkole oraz w okolicy zaznaczajac sSwoja

miejscowosé. Natomiast 5 ankietowanych odpowiedzialo, ze trudno im powiedziec.

tak, czuje sie nie, nie czuje sie nhie, nieczujg sig nie, nie czuje sie trudno powie dziec

4. Zaznacz przy kazdym wierszu, na ile jeste§ zadowolony z:

W omawianym pytaniu wskazano badanym przyktady dotyczace osobistego poziomu
zadowolenia, zaznaczajac odpowiednio: bardzo, raczej, troche, troche nie, raczej nie,
bardzo nie. Sposréd 56 badanych bardzo, az 39 respondentow zadowolonych jest
z kontaktéw z rodzicami, po 36 respondentow zadowolonych jest z poziomu materialnego
swojej rodziny oraz mozliwosci rozwoju swoich zainteresowann wyobrazen o przysztosci.
zadowolenie z osobistego poczucia bezpieczenstwa i kontaktow z kolegami wskazalo
po 35 respondentow, natomiast 34 respondentéw na poziomie bardzo zadowolonych jest
2 mozliwosci decydowania o sobie. Ze sposobu spedzania wolnego czasu zadowolych jest
33 respondentow, ze swojego zdrowia oraz charakteru po 25 respondentow, a 24 wskazalo,
7e sa bardzo zadowoleni ze swojej pozycji w klasie, W szkole. Zadowolenie ze swojego
wygladu zaznaczylo 22 respondentéw, ze swojej inteligencji i zdolnosci 18 respondentow,
17 natomiast zadowolych jest z kontaktu z nauczycielami. Analizujac powyzsze pytanie
sposréd 56 badanych raczej zadowolonych jest az 24 badanych ze swojego wygladu,
po 23 badanych z kontaktow z nauczycielami oraz swojej inteligencji i zdolnosci, ze swojego
zdrowia 19 badanych, swojego charakteru 17, swojej pozycji w Klasie, szkole 16 badanych.
Z poziomu materialnego swojej rodziny 15 badanych, a po 14 badanych z mozliwosci
decydowania o sobie oraz sposobie spedzania wolnego czasu. Osobistego poczucia
bezpieczenstwa 13 badanych. Po 11 badanych zaznaczylo kontakty z kolegami, rodzicami
oraz mozliwosci rozwoju swoich zainteresowan wyobrazen o przysztosci. Sposrod
56 badanych troche, az 11 badanych zadowolonych jest z kontaktéw z nauczycielami,
10 ze swojej pozycji w klasie, w szkole, a 9 ze swojej inteligencji i zdolnosci. Po 6 badanych
z osobistego poczucia bezpieczenstwa i sposobu spedzania wolnego czasu, natomiast

5 badanych wskazato kontakty z kolegami, rodzicami, swoj wyglad, zdrowie, charakter oraz
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mozliwos¢ rozwoju swoich zainteresowan wyobrazen o przyszlosci. Mozliwosci decydowania
0 sobie oraz poziom materialny rodziny zaznaczylo po 3 badanych. Sposrod
56 ankietowanych troche nie, po 5 ankietowanych wskazalo swoje zdrowie oraz charakter,
po 3 ankietowanych przyznalo, ze zadowolenie na poziomie troche nie jest w kontaktach
z nauczycielami, w pozycji w klasie, w szkole, ze swojego wygladu, swojej inteligencji
1 zdolnoSci oraz mozliwosci decydowania o sobie. Sposobu spedzania wolnego czasu
1 mozliwos¢ rozwoju swoich zainteresowan wyobrazen o przyszlosci wskazato 2 badanych,
natomiast pojedyncze osoby kontakty z kolegami, osobiste poczucie bezpieczefistwa i poziom
materialny swojej rodziny. Zadowolenie na poziomie troche nie w kontaktach z rodzicami
nie wskazal zZaden z badanych. Analizujac powyzsze pytanie sposréd 56 badanych raczej
nie, az po 2 badanych wskazalo kontakty 2z kolegami i swéj charakter, natomiast
dla pojedynczych oséb zadowolenie na poziomie raczej nie jest w swoim wygladzie,
swoim zdrowiu, sposobie spedzania wolnego czasu, kontaktach z rodzicami, nauczycielami
oraz poziom materialny swojej rodziny. Na poziomie zadowolenia raczej nie zaden
z badanych nie wskazal osobistego poczucia bezpieczefistwa, swojej inteligencji i zdolnosci,
mozliwosci decydowania o sobie i mozliwosci rozwoju swoich zainteresowan wyobrazen
o przyszlosci. Sposréd 56 badanych respondentéw zadowolenie na poziomie bardzo nie,
az 3 wskazalo swoja inteligencje i zdolnosci. Po 2 respondentéw zaznaczylo swoja pozycje
w klasie, w szkole, kontakty z kolegami oraz swoj charakter, mozliwosé decydowania o sobie
i mozliwoS¢ rozwoju swoich zainteresowan wyobrazen o przysztosci. Pojedyncze osoby
wskazaly osobiste poczucie bezpieczenstwa, kontakty z nauczycielami, swéj wyglad, a takze
swoje zdrowie. W omawianym poziomie zadowolenia zaden z respondentéw nie wskazal
poziomu materialnego swojej rodziny, kontaktéw z rodzicami, jak rowniez sposobu

spedzania wolnego czasu.
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5. Czy znasz kogo$ sposréd swoich réwiesnikéw, kto w trudnej sytuacji szkolnej lub

domowej nie moze liczyé na niczyje wsparcie?

tak nie, nie znam inna

Badani wsréd swoich rowiesnikéw znaja osoby, ktére nie moga liczyé na niczyje wsparcie
bedac w trudnej sytuacji szkolnej lub domowej — takiej odpowiedzi udzielilo 5 os6b,
wskazujac, ze 2 zna 1 taka osobe, kolejnych 2 zna 2 takie osoby, 1 badany zna, lecz nie
wskazat liczby réwiesnikow. Natomiast 50 badanych nie zna takich os6b. Innej odpowiedzi

udzielil jeden z badanych, nie napisat jakie to osoby, lecz uzyt stwierdzenia "nie wiem".
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6. Gdybys niespodziewanie wrocil/wrécila do domu po calej nocy np. o 6.00 rano

to rodzice/opiekunowie

Sugerujac uczniom odpowiedZ na pytanie o niespodziewanym powrocie do domu po calej
nocy, jaka bylaby reakcja rodzicow/opiekunéw 39 badanych respondentéw wskazalo,
iz rodzice/opiekunowie stanowczo zareagowaliby na taka sytuacje. Rodzice/opiekunowie
15 badanych respondentéw ich zdaniem raczej co§ by powiedzieli, natomiast zdaniem
pojedynczych osob rodzice/opiekunowie raczej by nie zareagowali oraz na pewno wcale by

nie zareagowali.

na pewno wcale by nie zareagowali il

raczej by nie zareagowali 1

raczej cos by powiedzieli 15

(o8
o

zareagowaliby stanowczo

7. Gdyby$§ przyniost/przyniosla nieoczekiwanie do domu jakiS sprzet elektroniczny

niewiadomego pochodzenia (laptop, telefon itp.) to rodzice/opiekunowie

Nawiazujac do powyzszego pytania, zapytano badanych uczniéw o reakcje
rodzicow/opiekunéw na przyniesiony przez nich nieoczekiwanie sprzet elektroniczny
33 badanych uczniéow twierdzi, ze stanowczo zareagowaliby, 15 uwaza, ze raczej co$ by
powiedzieli, 1 z uczniéw odpowiedzial, ze raczej by nie zareagowali. a na stwierdzenie,
ze rodzice/opiekunowie na pewno wcale by nie zareagowali nie odpowiedzial zaden

z uczniow. Na powyzsze pytanie 1 z badanych nie udzielit odpowiedzi.
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na pewno wcale by nie zareagowali 0

raczej by nie zareagowali 3

raczej co$ by powiedzieli 4 19

zareagowaliby stanowczo 33

8. Czy wiesz, co to jest przemoc?

tak; 51

nie;5

W ankiecie zadano uczniom otwarte pytanie: co to jest przemoc? 51 ankietowanych
odpowiedziato, iz zna pojecie przemocy, 5 odpowiedzialo, zZe nie. Osoby, ktore wiedza
co to jest przemoc miata wlasnymi slowami napisa¢, czym ona dla nich jest. Otoz dla
12 ankietowanych przemoc wystepuje w formie psychicznej, dla 11 w formie fizycznej,
a 10 ankietowanych rozpoznaje przemoc jako znecanie sie¢ psychiczne i fizyczne. Przemoca
jest takze bicie drugiej osoby dla 8 badanych, a dla 5 to znecanie si¢ grupy nad druga osoba,
natomiast cyberprzemoc wymienilo 4 sposrod badanych odsb. Kolejno po 3 badanych
odpowiedziato, ze przemoc to agresja wobec innej osoby, wyzwiska, a takze nekanie stowne
i cielesne, dla 2 badanych os6b przemoc to przesladowanie. Dla pojedynczych os6b przemoc
to bol, smutek, ponizanie, sprawianie komu$§ przykrosci, ponizanie swoich dzieci,
naruszanie prywatnosci, ograniczanie praw, a takze zmuszanie kogo§ do postepowania
wbrew wlasnej woli zazwyczaj silowo. Przemoc to réwniez gesty, slowa, czyny, ktore

34

I1d: 0(DA6EFEF-3159-444D-9AAA-8FBDOBEA7C6B. Projekt Strona 34



sa podejmowane wobec osoby bez jej zezwolenia na to, jest stosowana w wielu miejscach,
wyrazana w brytalny sposéb. Sposrod badanych 4 osoby zaznaczyly, ze wiedza, co to jest

przemoc, jednak nie wyjasnily wlasnymi stowami jego znaczenia.

9. Czy znasz rodzaje przemocy?
Kontynuujac temat przemocy, zapytano uczniéw czy 2znaja rodzaje przemocy?
40 ankietowanych odpowiedziato, ze zna rodzaje przemocy, 16 badanych nie zna. Osoby,
ktoére znaja rodzaje przemocy miaty je wymienié¢. Najwiecej, bo az 31 badanych wymienito
przemoc psychiczna, 26 badanych fizyczna, a cyberprzemoc zna 16 respondentéw. Dla
5 badanych to wyzywanie oraz bicie, dla 3 to obrazanie w Internecie. Po dwéch badanych
jako rodzaj przemocy wymienito przemoc domowa, stowng, seksualna, ekonomiczng oraz
agresje. Pojedyncze osoby wskazaly zly dotyk, kary cielesne, popychanie, jak réwniez
przemoc finansowa, szkolng, werbalna i niewerbalna. 4 badanych nie wymienito jakie zna

rodzaje przemocy oraz 2 sposrod badanych nie odpowiedzialo na to pytanie.

10. Ktoére z wymienionych ponizej zachowain - w Twojej ocenie — mozna nazwaé

przemoca wobec innych?

Najwyzej ocenionym przez beneficjentow zachowaniem przemocowym jest bicie — 50
badanych tak odpowiedzialo, jednakze 2 stwierdzilo, iz bicie nie jest zachowaniem
przemocowym, a dla 2 trudno powiedzie¢. Nastepnym wysoko ocenionym zachowaniem
znalazlo sie zmuszanie do wykonywania o$mieszajacych czynnosci — az 48 badanych tak
uwaza, gdzie rownolegle 1 osoba odpowiedziala, ze - nie, a 5 osobom - trudno powiedzieé.
Rowniez 48 badanych za przemoc uwaza zastraszanie i grozby, 5 kategorycznie - nie,
a jednemu z badanych- trudno powiedzieé¢. Sposréd badanych 43 - uwaza opluwanie
za przemoc, a 6 - ze nie jest to zjawiskiem przemocy, trudno powiedzie¢ jest 5 badanym.
Dla 39 uczniéw przemocs jest niszczenie cudzej rzeczy, a dla 9 uczniéw — nie, natomiast dla
7 - trudno powiedzie¢. Rowniez dla 39 badanych przemoca jest rozpowiadanie o kim$

klamstw wcelu oSmieszenia, 7 wcale tak nie uwaza, a dla 8 badanych - trudno powiedziec.
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Dla kolejnych 36 badanych przezywanie, wyzwiska, dla 10 - nie, dla 8 - trudno powiedziec.
32 badanych przemoca okreslito zabieranie cudzej rzeczy, dla 8 wcale nie, a dla 13 - trudno
powiedzie¢. Natomiast dla 31 badanych przemoca jest popychanie, 16 wcale tak nie uwaza,

a dla 7 - trudno powiedziecC.

tak nie trudno powiedziec
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11. Czy wiesz, co to jest "Niebieska Linia" ?

Kolejnym otwartym pytaniem, ktorym zadano uczniom jest wiedza na temat "Niebieskiej

Linii". Sposrod 56 ankietowanych, az 40 nie wie, co to jest "Niebieska Linia’, natomiast

16 respondentéw zna to pojecie krotko je wyjasniajac. Dla 10 badanych "Niebieska Linia"

to telefon, na ktéry mozna zadzwoni€ i prosi¢ o wsparcie oraz pomoc w trudnych sytuacjach,

dla 3 natomiast to telefon pomocy i zaufania. Kolejnych 3 nie wyjasnilo znaczenia tego
pojecia.

12. Czy uwazasz, ze sa pewne sytuacje, w ktérych mozna uzyé przemocy gdy twoj
brat/siostra nie chcial Ci poméc w odrobieniu pracy domowej lub zabratl Ci co$ lub
tez Cie uderzyl?

Pytajac uczniéw szkot ponadpodstawowych o zdanie czy sa pewne sytuacje opisane

w powyzszym pytaniu, kiedy mozna uzyC przemocy az 47 badanych respondentéw uwaza,

e nie, 8 jest odmiennego zdania, a 1 osoba badana nie udzielita odpowiedzi na powyzsze

pytanie.

47

nie tak
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13. Co robisz w sytuacji, kiedy jeste§ Swiadkiem zachowania agresywnego?

W sytuacji bycia swiadkiem zachowania agresywnego 24 badanych reaguje na takie sytuacje
informujac o tym osoby doroste miedzy innymi wychowawce, nauczyciela, opiekuna, osoby,
ktore znajduja sie w poblizu, Policje, Dyrektora oraz pracownika ochrony. Sposréd badanych
13 uczniéw nie reaguje na takie sytuacje, tyle samo uczniéow witacza sie do bojki, natomiast
6 badanych reaguje w inny sposob, miedzy innymi prébuje ich uspokoi¢ lub rozdzielic,
poprzez rozmowe z nimi rozwigazac¢ konflikt, a niektorzy jesli sytuacja zdarza sie w szkole

to jest na poczatku widzem, a pod koniec rozdziela ich.

nie reaguje

¥ informuje osoby doroste
13 13

wigczam sie do béjki

6 inne zachowania

14. Twoim zdaniem, gldwna przyczyna powstawania przemocy jest

Pytajac uczniow, co wedlug nich jest gléwna przyczyna przemocy po 17 respondentow
odpowiedzialo, ze zla atmosfera rodzinna oraz powszechno$¢ zachowan przemocowych.
Natomiast 13 respondentow uwaza, ze przyczyng sa konflikty wsréd uczniéw oraz w domu,
S badanych uczniéw nie wie, co jest przyczyna powstania przemocy, dla 3 zla atmosfera
w szkole, niepowodzenia oraz zle oceny. Sposrod ankietowanych jedna osoba nie udzielita

odpowiedzi na powyzsze pytanie.

17 17
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15. Twoim zdaniem, rodzic, ktéry bije i krzyczy na swoje dziecko

Rodzic, ktory bije i krzyczy na swoje dziecko wediug 22 uczniéow szkét ponadpodstawowych
kocha swoje dziecko, ale nie potrafi z nim rozmawiac i nie rozumie tego, co robi. Natomiast
19 uczniéw uwaza, ze wcale nie kocha swojego dziecka i chce je skrzywdzi¢, a nie wolno mu
tego robié. Wytlumaczeniem bicia i krzyku na swoje dziecko, kiedy jest bardzo niegrzeczne
i rodzic wyczerpat juz wszystkie inne metody wychowawcze jest dla 8 badanych, a 6 nie wie,
nie ma sowjego zdania na ten temat. Jedna osoba sadzi, ze rodzic kocha swoje dziecko

i wychowuje je na porzadnego czlowieka i moze tak robi¢, tak postepowac.

nie wiem 6

gdy dziecko jest bardzo niegrzeczne i rodzic
wyczerpat juz wszystkie inne metody 8
wychowawcze

kocha swoje dziecko i wychowuje jena
porzadnego cztowieka. Moze tak robi¢

kocha swoje dziecko, ale nie potrafi z 2
nimrozmawiac i nie rozumie tego co robi

nie kocha dziecka i chce je skrzywdzi¢, nie wolno 19
tego robic!

16. Twoim zdaniem, ktére z wymienionych nizej zachowain, rodzic moze stosowac

wobec dziecka

W omawianym pytaniu wymieniono rézne zachowania rodzica, ktore zdaniem
ankietowanych moze stosowa¢ wobec dziecka, az 31 badanych uwaza, ze rodzic
nie powinien stosowaé¢ zadnej z wymienionych. 15 jest zdania, ze jak dziecko bedzie
niegrzeczne, to rodzic moze je straszy¢ oddaniem go do wiedZmy Baby Jagi, 5 natomiast,
uwaza, ze shlusznym zachowaniem jest systematyczne dyscyplinowanie przy pomocy
klapsow. Dla 2 uczniéw poprawnym zachowaniem jest wySmiewanie ubioru i zdaniem

réwniez 2 badanych rodzic moze stosowac kazda z wymienionych.
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B zadnej nie powinien stosowac

2

kazda z wymienionych

15 straszenie, ze jak bedzie
niegrzeczne, to sie je odda do

. 5 wiedZmy Baby Jagi
¥ systematyczne
dyscyplinowanie przy pomocy

klapséw

wysmiewanie ubioru

17. Czy spotykasz sie ze zjawiskiem przemocy wobec Ciebie?

D
w
(a1

tak - w grach
komputerowych,
filmac
internecie; 11
tak - w otoczeniu
rodzinnym; 1

tak - w otoczeniu
szkolnym; 7
inne; 1

Pytajac uczniéw szkét ponadpodstawowych czy spotykaja sie ze zjawiskiem przemocy wobec
siebie 35 ankietowanych - nie ma do czynienia z powyzszym zjawiskiem, 11 uczniow
ma do czynienia ze zjawiskiem przemocy wobec siebie w grach komputerowych, filmach
i w Internecie, 7 uczniéw ma do czynienia ze zjawiskiem przemocy wobec siebie
w otoczeniu szkolnym, po 1 uczniu twierdzi, iz ma do czynienia z powyzszym zjawiskiem
przemocy wobec siebie w otoczeniu rodzinnym, oraz wiele razy uslyszal obrazliwe stowa

od 0s6b, ktorych nie zna. Odpowiedzi na powyzsze pytanie nie udzielit 1 z badanych.

18. Z ktorymi z ponizszych stwierdzeii na temat przemocy zgadzasz sie

Kontynuujac temat przemocy zapytano respondentéw, z ktorymi stwierdzeniami zgadzaja
sie. Sposréd 56 badanych, az 47 twierdzi, ze nikt nie ma prawa zneca¢ sie i poniza¢ innych,

31 uwaza, ze przemoc to nie tylko bicie - to réwniez zastraszanie, wyzywanie
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i wykorzystywanie. Dla 24 badanych przemocy nie mozna ukrywac, takie sytuacje trzeba
zglaszaé dorostym. 8 badanych jest zdania, ze kiedy wystepuje przemoc w rodzinie, to jest
wstyd, 3 natomiast twierdzi, ze przemoc jest wtedy, gdy na ciele ofiar sa widoczne S$lady.
Pojedyncze osoby zgadzaja sie ze stwierdzeniem, Ze przemoc zdarza sie tylko w rodzinach
z marginesu spotecznego, ze sytuacje w domu najlepiej rozwiazuje sie sila, a takze jesli ktos
jest bity to znaczy, ze sobie na to zastuzyl. Nikt nie zaznaczyl stwierdzenia, ze przemoc

wystepuje we wszystkich rodzinach oraz jedna z badanych 0s6b nie udzielita odpowiedzi.

47 o

nikt nie ma prawa zngcac sie i
ponizac¢ innych

W jedli ktos jest bity to znaczy, ze sobie
na to zastuzyl

przemoc w rodzinie wystepuje we
s wszystkich rodzinach
uf

31 pzemoc to nie tylko bicie - jest nig
rowniez zastraszanie, wyzywani

wykorzystyweanie

m przemac jest wtedy, gdy na ciele
24 ofiar sa widoczne slady

przemac zdarza sie tylko w
rodzinach z marginesu spolecznego

® przemoc w rodzinie to wstyd

M przemocy nie mozna ukrywac, takie
8 sytacje trzeba zgtasza¢ doroslym

- m sytuacje w domu najlepiej
rozwiazuje sie sifa

19. Czy rodzice/opiekunowie stosuja wobec Ciebie kary cielesne

nie, nigdy; 49

czasami, jak
zrobie cos bardzo
ztego; 7

7 P ol

Ny ymaadetl ool

do'$é czesto, po

kazdym regularnie,
nieporozumieniu; czasaminawet
O bez powodu; 0
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Pytajac uczniéw czy rodzice/opiekunowie stosuja wobec nich kary cielesne, az 49 badanych
nie doswiadczylo ich stosowania, 7 badanych zaznaczylo, ze kary cielesne sg czasami wobec
nich stosowane, kiedy zrobia co§ bardzo zlego. Zaden z ankietowanych nie zaznaczyl
stosowania kar cielesnych dos¢ czesto, po kazdym nieporozumieniu oraz regularnie, czasami

nawet bez powodu.

20. Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy brales udzial w ponizszych zdarzeniach?

50

50

]

w

20

nie zdarzylo mi sie w27 CZY dWa razy kitka razy kilkanadcie razy

Autorzy ankiety w powyzszym pytaniu przedstawili przyktadowe zdarzenia ankietowanym,
ktorzy mieli odpowiedzie¢ na nie mogac zaznaczy¢ wiecej niz jedna odpowiedz. Pytajac
ankietowanych czy badani uczniowie szko6t ponadpodstawowych w ostatnim czasie
rozpowszechniali klamstwo o innych — 12 ankietowanych odpowiedziato, ze raz czy dwa razy
tak postapili. Kilka razy tak postapito 4 ankietowanych, natomiast jedna osoba wskazala, ze
zrobilta tak kilkanascie razy. Jedenastu ankietowanych zaznaczylo, ze raz czy dwa razy nie
liczylo sie pomimo zakazom ze zdaniem rodzicéow (opiekunéw). Po 10 ankietowanych
zaznaczyto, ze raz czy dwa razy zdarzylo im sie, obraza¢ i wymysSla¢ innym, oszukiwac
i oklamywa¢ rodzicow oraz byli agresywni w stosunku do rodzenstwa. Po dziewieciu
ankietowanych przyznato sig, ze oszukiwalo nauczycieli oraz zdarzylo im sie bez zgody
rodzicow nie wroci¢é na noc do domu, natomiast jeden z ankietowanych uczynil tak
kilkanascie razy. Osmiu ankietowanym zdarzylo sie kilka razy oszukiwaé¢ nauczycieli.
Nastepnie do obrazania i wymys$lania innym kilka razy przyznalo sie¢ 7 ankietowanych,
a 6 ankietowanych robilo to kilkanascie razy. Po pieciu ankietowanych przyznalo sie
do ucieczki z domu, uzywania wulgarnych stéw wobec nauczycieli oraz rodzicéw (opiekunow)
— czynili tak raz czy dwa razy, natomiast kilkanascie razy oszukiwalo nauczycieli
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5 ankietowanych. Po kilkanascie razy zdarzylo sie bi¢ z kolegami/koleiankami oraz
oszukiwaé i oktamywac rodzicow — do tych czynow przyznalo si¢ po 4 ankietowanych.
Po trzech ankietowanych zaznaczylo, ze zdarzyto im sie kilkanascie razy nie liczy¢ sie
ze zdaniem rodzicOw (opiekunow) robi¢ co§ whbrew ich zakazom, byé agresywnym
w stosunku do rodzenstwa oraz niszczyé rawki, krzesta, wyposazenie szkoly lub inne
przedmioty W miejscach publicznych. Dwéch uczniow kilkanascie razy zachowﬂﬂo sie tak,
se rodzice byli wzywani do szkoly z tego powodu. Pojedyncze osoby kilkanascie razy
rozpowszechniato ktamstwa o innych, uzywato wulgarnych stow wobec nauczycieli oraz
rodzicow (opiekunow) i nie wracali na noc bez zgody rodzicOw. Pozytywnym punktem
pOWYyZszego pytania jest fakt, se 52 osobom nie zdarzyto sie zle zachowanie, skutkujace
wezwaniem rodzicow do szkoly, 50 uczniow nigdy nie uciekto z domu, 49 uczniow nie
wykazalo sie sktonnosciami wandalizmu niszczac przedmioty W szkole lub w miejscach
publicznych, po 47 ankietowanych nigdy nie zdarzyto sie, aby zachowag sie wulgarnie wobec
nauczycieli, rodzicow (opiekunow). Jeden z ankietowanych nie udzielil 7adnej odpowiedzi

na to pytanie.

21. Ponizej przedstawiono roézne sytuacje, ktée moga mieé miejsce w rodzinie. Prosze

o odpowiedz czy doswiadczyles/1as podobnych sytuaciji.

obwinia Ciebie o v /fasne agresywne zachowanie H# 51

wysmiewa Twéj wyglad, styl ubierania sie, stale... f 51
zmusza do pracy ponad T\_:‘foje sity # 52
nie docenia Ciebie i Twoich osiagniet # 48

niszczy Twoja wiasnost # 51
wyémiewa Twoje opinie, poglady A 49
zadaje Ci bl fizyczny, szarpie, popycha, itp.. # 53
2awstydza Cie w obecnosci innych #’ a4
zakazuje Ci kontaktowz rodzing i znajomymi f 51
obraza, wyzywa, przeklina na Ciebie # 44
Jabiera Ci pieniadze, kaze Ci 0 nie prosic Iub... # 52

Wiekszosé badanych udzielajac odpowiedzi na to pytanie, majac mozliwoéé zaznaczeniu
kilku odpowiedzi odpowiedziato, ze wskazane sytuacje nie miaty miejsca w ich rodzinie, tylko
jednostkowo osoby wskazywaly, Ze niektére z wymienionych zachowan mialy miejsce W ich
srodowisku rodzinnym. Mozna przyjac srednia, iz okoto 50 badanych nie zna takich sytuacji
w domu i wsrod swoich bliskich. Natomiast 5 badanych, ktorzy odpowiadali na powyzsze

pytanie mialo do czynienia ze wskazanymi sytuacjami.
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22. Czy kiedykolwiek w Twojej rodzinie pojawialy sie podobne zachowania?
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przezywanie B wysmiewanie zaczepianie
szturchanie kopanie zabieranie jedzenia
M niszczenie rzeczy mvymuszenie pieniedzy M straszenie pobiciem
pobicie

Przedstawiono badanym przykladowe zachowania wskazujace na stosowana przemoc,
pytajac, ktorych z nich doswiadczyli od cztonkéw swojej rodziny lub czy oni sami tak
zachowywali sie wobec innych. Najczesciej badani wskazali, iz dochodzi do przezywania,
gdzie 5 wskazalo, ze czyni to ich siostra i brat, 4 ankietowanych wymienilo tate,
a 2 ankietowanych przyznato, ze to oni przezywaja. Pojedyncze osoby wskazaly, ze przezywa
ich dziadek oraz cala rodzina. Natomiast 2 ankietowanych nie wskazalo kto przezywa.
Nastepnie wymienionym zostalo wys$miewanie, gdzie 3 ankietowanych przyznalo, zZe jest
wysSmiewany przez tate oraz siostre, 2 badanych przez brata. Natomiast pojedyncze osoby
wskazaly, ze wySmiewa go cala rodzina, mama oraz kolega. Na trzeciej pozycji zachowan
znalazlo sie zaczepianie, gdzie 4 odpowiedzialo, ze rodzenstwo ich zaczepia, jeden
ankietowany przyznat sie do zaczepiania rodzenstwa oraz jednego z ankietowanych zaczepia
tata. Analizujac dalsze zachowania, pojedyncze osoby wskazaly, ze w ich rodzinach dochodzi
zarowno do szturchania, kopania, jak i straszenia pobiciem, a nawet do samego pobicia
odpowiednio wymieniajac za to osoby odpowiedzialne jakimi sg rodzice oraz rodzefstwo.
Niepokojacym faktem jest, ze dochodzi w domach do zabierania Jedzenia w stosunku
do ankietowanych przez matke, ojca oraz brata. Natomiast 31 badanych uczniéw nie

udzielito odpowiedzi na zadane pytanie.
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23. Jak sadzisz, dlaczego niektdre osoby zachowuja sie agresywnie wobec innych?

® chca zaimponowac innym
W chca nalezed do grupy, ktoraim imponuje
zostali Zle wychowaniw domu
ogladaja za duzo filmow, gier z przemoca
m poniewaz dorosli (nauczyciele, rodzice)rzadko reaguja na tekie zachowania

m pochodzg z patologicznego srodowiska

Pytajac respondentow dlaczego niektore osoby wykazuja agresywne zachowania
32 ankietowanych uwaza, 2ze takim zachowaniem chca zaimponowaé¢ innym,
18 ankietowanych twierdzi, ze zostali zle wychowani w domu, 18 ankietowanych stwierdza,
7e chca naleze¢ do grupy, ktéra im imponuje. Kolejni uczniowie wskazuja, iz pochodza
z patologicznego srodowiska — 9 badanych, nastepni, ze ogladaja za duzo filmow, gier
z przemoca - 6 ankietowanych. Nikt z badanej grupy 0s6b nie stwierdzit, ze dorosli rzadko

reaguja na takie zachowania.
24, Czy piles (pilas) juz napoje alkoholowe?

Autorzy ankiety zadali pytanie uczniom, czy spozywali juz napoje alkoholowe. Do faktu picia
napojow alkoholowych przyznalo sie 32 badanych, natomiast 23 odpowiedziato, ze nie pito
napojéw alkoholowych. Jeden z badanych nie udzielit odpowiedzi na zadane pytanie.

» tak = nie
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25. Picie alkoholu wedlug Ciebie

“ poprawia humor

= leczy rézne choroby

28 utatwia nawigzywanie kontaktow

towarzyskich

prowadzi do uzaleznienia i niszczy zycie
cztowieka

Wedlug badanej grupy osoéb picie alkoholu prowadzi do uzaleznienia i niszczy zycie
cztowieka - 28 uczniéw. Dla 14 badanych picie poprawia humor, a ulatwia nawiazywanie
kontaktéw towarzyskich wedtug 11 badanych. Zdaniem 1 ankietowanego picie alkoholu
leczy r6zne choroby, natomiast 2 osoby sposréd respondentéw nie odpowiedziato
na powyzsze pytanie.

26. Czy uzywales (uzywalas) innych §rodkéw odurzajacych?

Na powyzsze pytanie 22 respondentéw odpowiedzialo, ze nie uzywalo srodkéw odurzajacych.
27 wskazalo, ze spozywalo napoje energetyzujace. Natomiast pojedyncze osoby zaznaczyty,
ze uzywali oni Kkleje, narkotyki tj. marihuana, kokaina. Nie udzielilo odpowiedzi na zadane

pytanie 5 respondentow.

kleje = narkotyki $rodki odurzajace
leki ® napoje nergetyzujace m inne

® nie uzywate/am
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27. Napisz, jakie znasz skutki zazywania érodkoéw odurzajacych?

Pytajac uczniow, czy znaja skutki zazywania srodkéw odurzajacych otrzymano nastepujace
odpowiedzi. 11 uczniéw wskazalo, ze zazywanie $rodkow odurzajacych prowadzi
do uzaleznienia, 10 do $mierci, zdaniem 9 powoduje agresje, a 7 uwaza, ze powoduje
choroby. Wedhug 4 respondentow skutkiem zazywania §rodkow odurzajacych jest przemoc,
3 jest dania, ze powoduje pewnosc siebie. Po 2 badanych wskazalo, ze prowadzi
to do pobudzenia, dziwnego zachowania, pogorszenia sie stanu zdrowia, wyniszczenia
organizmu, zaburzenia swiadomosci, narazenia zdrowia, zycia, samotnosci oraz
samobéjstwa. Na powyzsze pytanie otrzymano roéwniez pojedyncze odpowiedzi. Uczniowie
uwazaja, ze skutkiem zazywania Srodkow odurzajacych jest dobre samopoczucie, wzrost
adrenaliny, niepanowanie nad soba, problemy z rodzina i bliskimi, bezsenno§¢, halucynacje,
rak, zatrucie, oderwanie od rzeczywistosci, brak akceptacji rodziny, wypadki drogowe,
problemy z psychika, problemy ruchowe oraz gwalt. 24 sposréd badanych nie udzielito

odpowiedzi na pytanie.
28. Czy palisz papierosy?

Pytajac mlodziez o palenie papierosow, az 43 z nich nie palito papierosow, natomiast 11 -
zaznaczylo twierdzaca odpowiedz. 2 ankietowanych nie udzielito odpowiedzi na powyzsze

pytanie.

29. Jeéli palisz papierosy, napisz ile miale§ (mialas) lat zapalajac pierwszego

papierosa? Opisz krétko w jakich to bylo okolicznosciach, z kim i skad go miales?

Sposrod osoéb, ktére zaznaczyly, ze palily juz papierosy mialy réwniez okreslic swoj wiek
i opisa¢ krétko w jakich to bylo okolicznosciach, jak réwniez skad osoby te zdobyly
papierosy. 3 ankietowanych pierwszego papierosa zapalily w wieku 14 lat z kolezanka
na miescie, z kolezanka na meczu oraz z kolega ktory poczestowal. Kolejne 3 osoby mialy

15 lat palily z kolega, z przyjaciétka w parku wyjasniajac, ze kupil od przechodnia.
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Nastepnie 2 badanych wskazalo, ze mialo 16 lat, lecz nie wyjasdnili okolicznosci oraz faktu
posiadania. Pojedyncze osoby mialy: 9 lat — po rekolekcjach z kolezankami, 10 lat
z kuzynami, 13 lat na urodzinach cioci, gdzie papierosa data babcia. Jedna z badanych

wskazala, ze nie pali, twierdzi, ze tylko raz zapalila jak miata 13 lat kolega poczestowat.
30. W jakim celu korzystasz z Internetu?

W omawianym pytaniu wskazano ankietowanym przyktady korzystania z Internetu pytajac
o czestotliwos¢ korzystania zaznaczajac odpowiednio czynnos§¢ jako czesto, rzadko, nigdy.
Sposréod 56 ankietowanych czesto, az 43 stucha lub Sciaga muzyki oraz rozmawia przez
komunikator, 38 badanych szuka informacji, aby odrobi¢ zadanie domowe, oglada lub
Scigga filmy i uczestniczy w portalach spotecznosciowych, 28 robi zakupy, 27 korzysta
z poczty elektronicznej, a po 26 ankietowanych wskazalo, ze gra w gry internetowe
i nawiazuje znajomosci na czacie. 9 badanych czesto wypowiada sie na forach i blogach,
a 3 wskazalo inng czynno$¢ nie wyjasniajac jej. Analizujac powyzsze pytanie sposrod
56 ankietowanych rzadko, az 25 korzysta z poczty elektronicznej, 24 robi zakupy,
23 nawiazuje znajomosSci, 18 gra w gry internetowe, a 15 wypowiada sie na forach. Szuka
informacji, aby odrobi¢ zadanie domowe 13 badanych, 12 respondentéw uczestniczy
w portalach spotecznosciowych, a po 10 badanych odpowiedziato, ze rzadko stucha lub
§ciaga muzyki i rozmawia przez komunikator. Sposréd 56 ankietowanych nigdy, az 30 nie
wypowiadalo sie na forach, blogach, 10 nie grato w gry internetowe, a 9 badanych w innym
celu korzysta z Internetu. 5 ankietowanych nigdy nie zawieralo wiadomosci na czacie, 4 nie
uczestniczylo w portalach spolecznosciowych, a 3 nie szukalo informacji, aby odrobic
zadanie domowe, po 2 badanych nie korzystato z poczty elektronicznej i nie robito zakupéw.
Pojedyncze osoby nigdy nie stluchaty ani nie Sciagaly muzyki, nie ogladaty lub Sciagaly filmy
i nie rozmawialy przez komunikator. Sposréd 56 badanych respondentéow 2 nie udzielito

odpowiedzi na powyzsze pytanie.

czesto rzacko nigdy
NE
OBIE ZAKUPY
CZESTNICZE W PORTALACH...
WYPOWIADAMSIE NA FORACH, BLOGACH
ROZMAWIAM PRZEZKOMUNIKATORY
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31. Czy zdarzylo Ci si¢ w ostatnim roku, ze przy pomocy Internetu

Przedstawiajac badanym przykladowe zdarzenia, ktére mialy miejsce przy pomocy Internetu,
23 badanych nie wypowiedzialo si¢ w tej kwestii. Do wymienionych zdarzen 13 badanych
kto§ obrazil w trakcie grania w gry online, 10 kto$ wyzywal go podczas rozmowy na czacie,
a 9 ktos wystat im zawirusowana wiadomosé. Do 7 ankietowanych ktos wyslat sms, ktory
im dokuczyt i wykluczyl z grupy znajomych, aby ich o$mieszyé, a 5 deklaruje, ze miato
do czynienia z komentowaniem ich wypowiedzi na forum internetowym Ww taki sposob,
ze sprawito im to przykrosc. Kto$ zalozyt fikcyjne konto internetowe w portalu
spotecznosciowym osmieszajace ich — 4 badanych, a po 3 uczniow wskazuje, ze ktos
umiescil /rozestal w Internecie ich zdjecie w niekorzystnej sytuacji i kto§ dostal sie do ich
poczty internetowej. 2 badanych ktos wysltat na portal randkowy/towarzyszki falszywe

ogloszenie z ich danymi oraz zdjeciem.

13

10

[Xs]

3 3

32. Jeéli zdarzylo Ci sie doswiadczyé wymienionych wyzej zachowan, wymiefi prosze
kto Ci to zrobil

koledzy/kolezanki z klasy
inni miodzi ludzie, ktorych

11 Znam

nauczyciele

osoby, ktore znam tylko z
internetu

osoby calkowicie
przypadkowe/nieznajome

inni dorosli

» byly partner/partnerka
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Kontynuujac temat zachowan, ktérych ankietowani doswiadczyli przy pomocy Internetu
mieli wskaza¢, kto byl odpowiedzialny za zaistniale sytuacje. 11 uczniéw doznalo takich
sytuacji od kolegéw/kolezanek z klasy, natomiast po 9 badanych doswiadczyli negatywnych
zachowan w Internecie od innych mtodych ludzi, ktérych zna oraz od os6b catkowicie
przypadkowych/nieznajomych. Po 2 badanych 2zaznaczylo nastepujace odpowiedzi:
od innych dorostych oraz nie tyle od konkretnych osob, co od grupy ludzi np. kibicow.
Pojedyncza osoba wskazala, ze od bylego partnera/partnerki. 26 ankietowanych nie udzielito

odpowiedzi na zadane pytanie.

33. Czy kiedykolwiek mnagrale(a)S§ Ilub 2zrobile(a)§ =zdjecie komu$ 2znajomemu
w oSmieszajacej go sytuacji i wyslale(a)§ je znajomym Ilub zamiescile(a)§ je

w Internecie?

Zadajac uczniom pytanie czy kiedykolwiek znajomego nagrali, zrobili zdjecia oSmieszajace
i wyslali je lub umiescili w Internecie, az 42 badanych nigdy tego nie uczynili. Sytuacja taka
miala miejsce kilka razy u 7 badanych, 4 uczynilo to jeden raz, natomiast jeden z nich
dokonywat tego wiele razy. Sposréd badanej grupy oséb 2 nie udzielilo odpowiedzi

na powyzsze pytanie.

42

tak, jedenraz = tak, kilka razy tak, wiele razy nie, nigdy

33a. Dlaczego tak postapiles/las?

Uczniowie swoje postepowanie ttumacza tym, ze byio to dla zartu — 14 badanych. Natomiast
4 sposrod ankietowanych zrobito to w celu oSmieszenia drugiej osoby, a 3 z innego powodu.
Przede wszystkim je$li kto§ ma urodziny to robi sie z nim $mieszne zdjecie, a nastepnie
udostepnia sie je na Facebooku. Jedna z ankietowanych osob nie umiata poda¢ powodu
swojego postepowania. Sposréd badanych uczniéow, az 31 takie zachowanie nie dotyczy,

a 8 uczniow nie udzielito w ogole odpowiedzi na pytanie.
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dla zartu, zabawy
seby o$mieszyc te osobg

z innego powodu

14

34. Analizujac sytuacje jaka panuje w Polsce i na §wiecie zwiazana z pandemia COVID-
19 wskaz, czy w Twoim otoczeniu (rodzina, szkola, znajomi, przyjaciele) miala

znaczacy wplyw wywolujac niespodziewane zachowania, zdarzenia, sytuacje.

Ostatnie pytanie zadane uczniom miato wyjasni¢ czy sytuacja jaka panuje w Polsce
i na §wiecie zwiazana z pandemia COVID-19 w ich otoczeniu, a przede wszystkim wsrod
znajomych, rodziny, szkoly i przyjaciot miala znaczacy wplyw na ich zachowania, sytuacje,
czy zdarzenia? Dla 19 badanych oséb obecna sytuacja raczej nie miala zadnego wplywu,
nie dotyczyta ich osobiscie, dla 5 respondentow nie miata znaczacego Wplywu. Pojedyncze
osoby uwazaja, ze sytuacja w jakiej sie znalezli — pandemia zmienila ich zycie i poprzez
dhugie spedzanie czasu przed laptopem towarzysza im boéle glowy oraz kregostupa.
Najbardziej zaskakujaca sytuacja byto dla ankietowanych zdalne nauczanie. Sposrod

badanych 29 nie udzielito w ogole odpowiedzi na zadane pytanie.

Metryczka

Pleé: w powyzszym badaniu bralo udzial 28 kobiet i 25 mezczyzn. Trzech ankietowanych
nie odpowiedziato na to pytanie.

Miejsce zamieszkania: 2 analizowanych ankiet wynika, se 22 ankietowanych stanowia
mieszkancy wsi, a 31 ankietowanych to mieszkancy miasta. Trzech ankietowanych
nie odpowiedzialo na to pytanie.

Struktura Twojej rodziny: 44 badanych zamieszkuje w pelnej rodzinie z obojgiem rodzicow,
7 badanych odpowiedziato, ze wychowuje sie W niepelnej rodzinie z matka lub ojcem, gdzie
dwoch wskazato, ze z matka. Jedna osoba odpowiedziata, Ze wychowuje si¢ W rodzinie
z matka i ojczymem. Na powyzsze pytanie nie odpowiedzialy 4 osoby.

Czy masz rodzefistwo? Siedmiu ankietowanych udzielito odpowiedzi, ze sa jedynakami

i nie posiadaja rodzenstwa, natomiast 45 badanych posiada rodzenstwo, w tym:
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23 ankietowanych posiada 1 rodzenstwo, 14 ankietowanych ma dwoéjke rodzenstwa,
S ankietowanych wychowuje sie z trdjka rodzenstwa, 3 ankietowanych ma czworke
rodzenstwa. Czterech ankietowanych nie odpowiedzialo na powyzsze pytanie.
fwoich rodzicow (lub opiekundw) rodzice badanych uczniéw posiadaja
wyzsze wyksztalcenie, w tym: u 22 badanych matka (opiekunka), a u 11 ojciec (opiekun).
Policealne wyksztalcenie maja 4 matki i 2 ojcow, Srednim wyksztalceniem legitymuje
si¢ 8 matek i 11 ojcéw, natomiast zawodowe wyksztalcenie ma 14 matek i 19 ojcow.
Podstawowe wyksztalcenie majq 3 matki i 1 ojciec. Dwoch z badanych nie wie, jakie
wyksztalcenie maja jego rodzice (opiekunowie), kolejnych 3 nie odpowiedziato na to pytanie.
vdowa Twoich rodzicow (lub opiekundw) analizuja powyzsze odpowiedzi,
wiadome jest, ze 35 matek i 34 ojcow jest zatrudnionych, dwie matki i pieciu ojcow
wykonuje prace dorywcze, osiem matek i szesciu ojcow prowadzi dzialalnosé gospodarcza,
natomiast gospodarstwo rolne prowadzi 1 matka, czterech ojcéw zarobkuje na emigracji,
4 uczni6w odpowiedzialo, Ze rodzice wykonujg inny rodzaj pracy, niz te wymienione,
formulujac odpowiedz, ze 1 matki przebywaja na §wiadczeniu opiekunczym i jedna matka
bez wskazania, natomiast jesli chodzi o ojcow, to 1 pobiera emeryture, a jeden nie okreslil

odpowiedzi. Na powyzsze pytanie nie odpowiedziaty 4 osoby.

Analiza ankiet — dorosli
1. Czy Pani/ Pana zdaniem na terenie Gminy Sepélno Krajefiskie wystepuje zjawisko

przemocy domowej?

Na 14 analizowanych ankiet wszyscy jednoglosnie odpowiedzieli, ze na terenie Gminy

Sepdlno Krajenskie wystepuje zjawisko przemocy domowe;.

tak nie
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2. Czy zna Pani/Pan przypadki wystepowania przemocy W rodzinie na terenie Gminy
Sepélno Krajefiskie?

Na powyzsze pytanie 13 ankietowanych odpowiedzialo, ze zna takie przypadki wystepowania

przemocy w rodzinie na terenie Gminy Sepélno Krajenskie, jeden ankietowany odpowiedzial,

ze slyszat o takim przypadku.

nie znam takich przypadkéw 0

styszate/am o nich 1

znam takie przypadki 13

3. Co wedlug Pani/Pana jest najczestsza przyczyna przemocy w rodzinie?

W powyzszym pytaniu ankietowani mieli okresli¢é najczestsze przyczyny Pprzemocy
w rodzinie, mogli zaznaczy¢ wiecej niz jedna odpowiedz. Wediug badanych najczestsza
przyczyna przemocy w rodzinie sa uzywki typu alkohol, narkotyki, itp. — 14 badanych,
nastepnie doswiadczenie i wzorce z domu rodzinnego — 11 badanych, 7 badanych uwaza,
e wplyw maja problemy finansowe, po 6 badanych zaznaczylo zazdrosc i choroby

psychiczne, a 5 badanych, ze wplywa na to stres i frustracja.

inne 0
doéwiadczenie i wzorce z domu rodzinnego 14
choroba psychiczna 6
stres i frustracja 5
zazdrosc 6
problemy finansowe 7

uzywki np.. alkohol, narkotyki, itp.. 14
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4. Jak Pani/Pan uwaza, czy przemoc w rodzinie to sprawa prywatna i nikt
nie powinien sie wtracac?
Na pytanie, czy przemoc w rodzinie to sprawa prywatna i nikt nie powinien sie wtracaé

jednomyslnie 14 ankietowanych odpowiedziato, ze nie.

¥ tak M nie nie wiem

S. W jakich rodzinach najczeSciej wystepuje przemoc?
Ankietowani uwazaja, ze przemoc wystepuje we wszystkich wymienionych rodzinach -
10 odpowiedzi, oraz naduzywajacych alkoholu — 3 odpowiedzi i jedna osoba odpowiedziala,

ze w rodzinach patologicznych.

* petnych
® niepetnych

naduzywajacych alkoholu

1 patologicznych
0 = biednych
® bogatych

= we wszystkich wymienionych
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6. Jak Pani/Pana zdaniem powinna zachowaé sie ofiara przemocy w rodzinie?

M inaczej M nie wiem

szukaé pomocy poza rodzina m szukad pomocy w rodzinie

pogodzic sie z losem

™ bronic¢ sie

atakowac sprawce

probowad wyjasnia nieporozumienia

Zdaniem badanych ofiara przemocy powinna szuka¢ pomocy poza rodzina — 13 badanych

tak uwaza, 5 badanych natomiast uwaza, iz powinni szuka¢ pomocy w rodzinie, natomiast

3 badanych uwaza, ze ofiara powinna sie bronic.

7. Jakie formy przemocy wedlug Pani/Pana moga mieé¢ miejsce w rodzinie?

‘inne
obwinianie ofiary za agresywne zachowanie...
zabieranie pieniedzy i nieustanne...
zmuszanie do kontaktow seksualnych
niszczenie wiasnosci
wysmiewanie sie z opinii, pogladé oraz...
zadawanie bdlu fizycznego bijac, ...
zmuszanie do robienia rzeczy, ktore sa...
wyrzucanie z domu
zakzywanie kontaktéw z rodzing i znajomymi

obrazanie, obrzucanie wyzwiskami,...

10

11
11
11
11

11

12

14

14

Odpowiadajac na kolejne pytanie, ankietowani mieli do wyboru kilka form przemocy jakie

moga mie¢ miejsce w rodzinie. W tym pytaniu, ankietowani mogli zaznaczy¢ wiecej niz jedna

odpowiedz. Najczesciej wybierana forma przemocy przez 14 ankietowanych jest obrazanie,

obrzucanie wyzwiskami, przeklenstwami oraz zadawanie bolu fizycznego bijac, popychajac,

czy policzkujac, natomiast 12 ankietowanych wybralo zakazywanie kontaktéw z rodzing

i znajomymi. Nastepnie po jedenascie razy zostalo zaznaczone: zmuszanie do robienia
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rzeczy, ktore sa uwlaczajace, ponizajace, wySmiewanie sie z opinii, pogladow oraz
zawstydzanie w obecnosci innych, niszczenie wlasnosci, zmuszanie do kontaktow
seksualnych czy zabieranie pieniedzy i nieustanne kontrolowanie wydatkoéw. Dziesie¢ razy
zaznaczono odpowiedz - wyrzucanie z domu, dziewie¢ osob wybralo obwinianie ofiary
za agresywne zachowanie sprawcy. Jeden z ankietowanych wybrat odpowiedz inne,

wskazujac na alkoholizm rodzicéw.

8. Co powinno si¢ zmienié, by dzialania zmierzajace do przeciwdzialania przemocy

byly bardziej skuteczne?

w

w

3]

o

(Us]

Badani w powyzszym pytaniu, zostali poproszeni o wskazanie dzialan, ktére beda bardziej
skuteczne w przeciwdziataniu przemocy zaréwno dla ofiary jak i osoby stosujacej przemoc.
W tym pytaniu réwniez mozna bylo zaznaczy¢ wiecej niz jedna odpowiedz. Ankietowani
wskazuja miedzy innymi na lepsza koordynacje dziatan stuzb i instytucji -
10 ankietowanych, po 9 ankietowanych wskazalo na: lepsza komunikacje i szybszy przeplyw
informacji miedzy przedstawicielami stuzb oraz zwiekszenie bezpieczenstwa o0s6b
poszkodowanych. Nastepnie wskazano na systematyczne podnoszenie kompetencji
przedstawicieli stuzb, zwiekszenie dostepnosci réznych form pomocy dla oséb doznajacych
przemocy oraz na przySpieszenie realizacji dzialan pomocowych i interwencyjnych - tak
odpowiedzialo po 8 ankietowanych. Kolejnym elementem na ktory zwrocili uwage
ankietowani jest lepsza znajomos$¢ lokalnej oferty pomocowej oraz zwiekszenie skutecznosci
dzialan pomocowych dla os6b doznajacych przemocy — tak wskazalo po 6 ankietowanych.
Pieciu ankietowanych uwaza, ze powinno sie zwiekszy¢ dostepnosé dziatan pomocowych dla
osO6b stosujacych przemoc. Po czterech ankietowanych zwraca uwage na zwiekszenie
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dostepnosci dziatan pomocowych dla o0sOb stosujacych przemoc, Czy tez dostosowanie
dziatan do lokalnych potrzeb, mozliwosci i uwarunkowan. Wskazano réwniez, ze zasadne
bytoby utworzenie przyjaznego pokoju przestuchan. Kolejnymi rozwiazaniami wskazanymi
jest zwiekszenie dostepnosci dzialan pomocowych dla os6b doznajacych przemocy, lepsze
rozpowszechnianie ofert pomocy dla os6b doznajacych przemocy W rodzinie oraz dla osob

stosujacych przemoc w rodzinie — tak uwaza po 3 ankietowanych.

0. Jakie dzialania bylyby najskuteczniejsze wobec osdéb doznajacych przemocy

domowej?

Autorzy zadajac powyzsze pytanie, dali mozliwos¢ ankietowanym, na zaznaczenie wiecej niz
jednej odpowiedzi. Analizujac odpowiedzi na powyzsze pytanie wedlug ankietowanych
najskuteczniejszymi dziataniami wobec 0s6b doznajacych przemocy domowej byloby
izolowanie os0b stosujacych przemoc - tak uwaza 12 badanych. Kolejnych 10
ankietowanych, uwaza, ze tworzenie placowek specjalizujacych si¢ w pomocy ofiarom
przemocy. Nastepnie 9 ankietowanych jest za umozliwieniem uczestnictwa ofiarom przemocy
domowej w grupach wsparcia, a 8 ankietowanych jest za zwiekszeniem dostepnosci do
poradnictwa prawnego, socjalnego, terapeutycznego. Waznym aspektem jest rowniez
leczenie uzaleznien — tak uwaza 6 ankietowanych, a za tworzeniem mieszkan chronionych
dla ofiar przemocy domowej jest 4 ankietowanych. Trzech ankietowanych wspieratoby

organizowanie ogolnodostepnych akeji spotecznych na ten temat.
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10. Co Pani/Pana zdaniem dzieci najczeS§ciej robia w Internecie?

Pytajac o swiadomos¢ dorostych, co dzieci ich zdaniem najczesciej robia w Internecie
10 ankietowanych uwaza, ze graja w gry online, 8 ankietowanych twierdzi, ze korzystaja
z portali spolecznosSciowych, a takze uzywaja Skype, Messenger czy Whatsapp - tak
odpowiedzialo 4 ankietowanych. Tylko dwoch uwaza, ze korzystajq z poczty e-mail, a jeden,
ze moga posiada¢ witasny blog lub strone internetowa. Jeden z ankietowanych wybral
odpowiedz inne - oznaczajqc to jako komunikacje miedzy sobg. Mozna uznaé
tq odpowiedz za brak wiedzy odpowiadajacego, gdyz autorzy ankiety sugerowali
programy, z ktérych moga korzystaé dzieci do komunikowania sie miedzy sobaq.

_n‘;. \{
‘
‘ht;?\‘
-
10
korzystaja z poczty e-mail = korzystaja z portali spotecznosciowych
grajz w gry online uzywaja skype, messenger, whatsapp
maja wiasny blog lub strone internetowa = inne mozliwosci

11. Czy z Pani/Pana otoczenia kto§ kiedykolwiek spotkal sie w Internecie

z przemoca?

Wsrod badanych oséb 8 spotkato sie z przemoca w Internecie, 5 nie, jeden respondent

odpowiedzial, ze nie wie czy miat do czynienia z omawianym zjawiskiem.

tak

nie wiem
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12. Z jakiego rodzaju cyberprzemoca kto§ (dzieci, rodzina, przyjaciele) kiedykolwiek

mial do czynienia?

Autorzy ankiety w powyzszym pytaniu zaproponowali rodzaje cyberprzemocy oczekujac
na odpowiedzi badanych, czy ktos z nich lub z bliskiego otoczenia mialo z tym do czynienia.
Najwiecej, bo 10 ankietowanych odpowiedziato, ze spotkali sie z cyberprzemoca w postaci
kompromitujacych komentarzy i zdjeé. Kolejnym rodzajem cyberprzemocy wskazali
na wyzwiska i o§mieszanie — 6 ankietowanych, kolejnych 5 ankietowanych spotkato sie
z plotkami. Czterech ankietowanych wskazali, ze oni lub bliscy dotknieci byli zjawiskiem
grozb, przesladowaniem 1 zastraszaniem, kolejnych dwoéch odpowiedziato, ze mialo
do czynienia z wulgaryzmami. Trzech ankietowanych odpowiedziato, ze oni, ani inni bliscy

nie spotkali sie z zadnym rodzajem cyberprzemocy.

13. Jakie sa Pani/Pana odczucia wobec cyberprzemocy?

Wiekszo§é badanych na powyzsze pytanie odpowiedzialo, ze nie ignoruje tego problemu -
12 ankietowanych, a jeden ignoruje ten temat. Jeden z ankietowanych odpowiedzial,

ze moga sie przyczyni¢ do samobdjstwa czy depresji.

nieignoruje tego
problemu; 12

czasem dla zartu,
to nic ztego; O

ignoruje ten
temat; 1

inne; 1
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14. Kto wedlug Pani/Pana staje si¢ ofiara cyberprzemocy?

Autorzy ankiety na powyzsze pytanie otrzymali nastepujace odpowiedzi:
= kazda osoba moze stac sie ofiarg cyberprzemocy,
= osoby stabe i biedne,
= osoby rozniace sie¢ ubiorem lub pogladami,
= dzieci i mlodziez,
= osoby wrazliwe, latwowierne, naiwne
= zagubione, nieszcze§liwe, samotne,
= osoby szukajace akceptacji ze strony innych,

= dzieci bez kontroli rodzicéw lub stabej psychice.
15. W jakich okolicznosciach dochodzi do przemocy w sieci?

W powyzszym pytaniu autorzy ankiety dali mozliwoS¢ ankietowanym zaznaczenia
maksymalnie trzech odpowiedzi pytajac w jakich okolicznosciach dochodzi do przemocy
w sieci 11 ankietowanych uwaza, ze z braku kontroli ze strony dorostych, 10 z checi
zaimponowania innym, natomiast 8 ankietowanych uwaza, ze do przemocy w sieci dochodzi
poprzez obcowanie z agresja w filmach lub grach. 7 ankietowanych odpowiada, ze jest

to forma zwrécenia na siebie uwagi, natomiast 3 twierdzi, ze powodem jest nuda.

brak kontroli ze strony
dorostych

®obcowanie z agresja w
filmach lub grach
nuda
chec zaimponowania innym

W zwrdcenie na siebie uwage

tinne

16. Jak wedlug Pani/Pana mozna chroni¢ sie¢ przed cyberprzemoca? (Mozna zaznaczyé

maksymalnie 3 odpowiedzi)

W kolejnym pytaniu ankietowani mieli odpowiedzie¢ w jaki sposob chroni¢ sie przed
cyberprzemoca — mozliwo§¢ zaznaczenia maksymalnie trzech odpowiedzi. 13 oséb uwaza,

ze powinno o tych okolicznosciach informowaé rodzicow lub prawnych opiekunéw.
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10 badanych poinformowatoby Policje, kolejnych 7 szukaloby pomocy U organizacji
zajmujacych sie cyberprzemoca. 6 ankietowanych przezornie zachowa dowody
cyberprzemocy, a 5 uwaza, iz nalezy informowac o tym fakcie wychowawce, nauczycieli,

pedagoga szkolnego. Jeden z badanych uwaza, ze zaczepki W sieci nalezy ignorowac.

13
10

informowaé radzicdw lub prawbych opiekunow

B informowaé wychowawice, nauczycieli, pedagoga szkolnego
zachowywaé dowody cyberprzemocy
informowac policje

m zignorowac zaczepki w sieci

szuka¢ pomocy u organizacji zajmujacych sie cyberprzemocy

17. Ktére z probleméw uwaza Pani / Pan za zagrozenie najwazniejsze?

Analizujac odpowiedzi na to pytanie ankietowani za najwazniejsze zagrozenie uwaza
alkoholizm — 14 oséb oraz narkomanie i przemoc W rodzinie po 11 ankietowanych. Kolejnym
zagrozeniem uwazanym przez 15 badanych jest wzrost przestepczosci, choroby, bezrobocie

i ubozenie spoleczenstwa.

14
DJwzrost przestepczose
11 11
10 — i
nform :
3 5 Qchorot
4 P —

F " P

| B |
| |
| |
; ! ! Oubozenie spofecz
1‘ 0 biad
Lo
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18. Czy Pani / Pana zdaniem wciagu ostatniego roku ulegly zmianie zachowania

mieszkancow?

Pytajac badanych o zachowania mieszkancow mieli oni okresli¢ tendencje rodzaju zachowan
poprzez wskazanie skali jako wieksza, mniejsza, bez zmian. Respondenci uwazajq, ze os6b
pijacych i widywanych w stanie nietrzezwym jest bez zmian — 6 0séb, wieksza — 5 0soéb,
natomiast jedna z badanych os6b sadzi, ze liczba ta jest mniejsza. Co do os6b upijajacych
i awanturujacych sie na imprezach i uroczystosciach 6 oséb uwaza, ze skala zjawiska jest
bez zmian wzorem lat ubieglych, 4 uwaza, ze jest ona mniejsza, a 2 ze wieksza. Problem
picia alkoholu w pracy wedlug 8 badanych ankietowanych jest bez zmian, natomiast
4 uwaza, ze liczba ta zmniejszyta sie. Nastepnie przypadki odmawiania picia w stosunku
do poprzedniego roku sa bez zmian — 9 badanych udzielito takiej odpowiedzi, natomiast
3 uwaza, ze skala zwiekszyla sie. Co do akceptacji postaw abstynenckich w stosunku
do ostatniego roku 7 uwaza, zZe sg bez zmian, 4 uwaza, ze sie zwiekszylo, a jeden z badanych
twierdzi, ze skala zjawiska jest mniejsza. Popularnos$é uroczystosci bezalkoholowych
na przelomie ostatniego roku 10 badanych twierdzi, ze jest bez zmian, natomiast 2 jest

zdania, ze zwiekszyla sie.

wieksza mniejsza bez zmian

19. Jakie Srodki wedlug Pani/ Pana nalezaloby przedsiewziaé, aby szkola byla
miejscem bezpiecznym, wolnym od uzywek?
Autorzy ankiety na powyzsze pytanie otrzymali pojedyncze sugestie nastepujacych
przedsiewziec:

e warsztaty ze specjalistami dla dzieci rodzicow, wychowawcOw oraz przedstawicieli

stuzb,
e zajecia profilaktyczne dotyczace szkodliwosci uzywek,
e akcje profilaktyczne,
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e procedury realne i stosowane dla os6b eksperymentujacych,

o spotkania z terapeuta, ktorzy wyswietlaliby filmy pokazujace osoby uzaleznione,

e wieksza edukacja na temat zagrozen — przedmioty obowiazkowe dotyczace choroby
alkoholowej, czy uzaleznien od narkotykow,

e psychoedukacja,

e praca wladz oswiatowych z Policja, terapeutami, pomoca spoteczna,

e wieksza swiadomosSc nauczycieli,

e monitoring, kontrola osob wchodzacych do szkoty lub wej écie do szkoty na kod PIN.

20. Jakiej pomocy oczekuje Pani/Pan ze strony szkoly i nauczycieli?

Okreslajac pomoc, jaka oczekuja badani ze strony szkoly i nauczycieli mieli mozliwo§¢
zaznaczy¢ wiecej niz jedna odpowiedz. 13 badanych uwaza, ze pomoca byltoby organizowanie
dla dzieci czasu wolnego - kotka zainteresowan, wycieczki, zawody sportowe, festyny.
11 ankietowanych uwaza, aby organizowa¢ dla dzieci i rodzicow spotkania z psychologiem,
pedagogiem, lekarzem. 7  ankietowanych  oczekuje organizowania pogadanek
na wywiadowkach, podczas spotkan rodzicow z dyrektorem. Jeden z badanych oczekuje jako

inne systematyczna, obowiazkowa edukacje.

organizowanie dla dzieci i
rodzicdw spotkan z
0 psychologiem, pedagogiem,

% lekarzem

11

organizowanie pogadanek na

wywiadowkach, podczas
M - spotkan rodzicow z

dyrektorem

13

organizowanie dla dzieci
czasu wolnego - kotka
zainteresowan, wycieczki,
zawody sportowe, festyny

nie oczekuje pomocy

inne

21. Gdzie Pani/Pana zdaniem osoby maloletnie maja najczesciej dostep

do narkotykéw i dopalaczy?

Odpowiadajac na to pytanie badani uwazaja, ze najczesciej dostep do narkotykow
i dopalaczy maja u znajomych — 10 os6b, W szkole — 9 oséb, na dyskotece 8 osob. Jeden

z respondentéow wskazuje jako inne, ze jest to park.
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inne - il

nie maja dostepu do substancji
psychoaktywnych

na dyzkotece [ EEEENEEE -
uznajomych | 1o
wzkole [N -

w domu 0

22. Czy czesto spotyka Pani/Pan osoby maloletnie, ktére pala papierosy?
Sposréd 14 badanych potowa czesto spotyka osoby maloletnie palace papierosy. Druga

potowa nie zauwaza tego zjawiska.

tak
50%

nie ¢
50% | *

23. Czy byla Pani/Pan §wiadkiem usilowania zakupu papieroséw lub alkoholu przez
osoby maloletnie?
Odpowiadajac na to pytanie badani nie byli §wiadkiem usilowania zakupu uzywek przez

osoby matoletnie, natomiast 3 osoby byly swiadkiem takiego zdarzenia i zareagowali.
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inne 0

nie 1

tak i nie zareagowatam/tem 0

w

tak i zareagowatam/tem

24. Czy w lokalnym $rodowisku narkotyki sa latwo dostepne?

Ankietowani z terenu gminy Sepodlno Krajenskie uwazaja, ze W srodowisku lokalnym
narkotyki sa latwo dostepne — 6 os6b, natomiast 8 badanych nie orientuje sie o dostepnosci

narkotykow.

nie orientuje sie;
8

trudno dostepne;
0

25. Je$li ma Pani/Pan dodatkowe uwagi i spostrzezenia, mozna je tutaj zapisa¢.

Autorzy pytan w ostatnim otwartym pytaniu dali mozliwos¢ wypowiedzenia sie w kwestii
dodatkowych uwag i spostrzezen, ktore nasunely sie wypelniajac powyzsza ankiete. Jeden
z respondentéw zasugerowal, ze powinno by¢ w szkole wiecej edukacji na temat zagrozen

jakie powoduje spozywanie alkoholu oraz uzywanie narkotykow.
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e¢: w badaniu brato udziat 14 oséb, w tym 12 kobiet i 2 mezczyzn.
-l mezczyzn to 41 i 47 lat, natomiast kobiety wypleniajace ankiety byly w wieku: 31 i 37
kania: respondenci uczestniczacy w badaniu to 10 kobiet zamieszkujacych

na terenie miasta i dwie kobiety na wsi, natomiast dwoch mezczyzn jest z miasta.

WNIOSKI I REKOMENDACJE
Po analizie otrzymanych materialéw w postaci ankiet od oséb objetych badaniem,
wsrod uczniéw szko6t podstawowych oraz ponadpodstawowych, autorom nasuwaja sie pewne
refleksje, wysnuwaja wnioski jak réwniez propozycje, jakie podja¢ dzialania w przysztosci,
aby zapobiegac¢ oraz rozwigzywaé problemy.
W planowaniu dzialan profilaktycznych nalezy zwroci¢ uwage na ponizsze wytyczne:
1. Uczniowie odpowiadajac w tym roku na to pytanie bezpieczenstwa, uwazaja, ze czuja
sie bezpieczni. Jedynie pojedyncze gtosy w obu grupach szkolnych uwidaczniajg brak
poczucia bezpieczenstwa na terenie szkoty.
2. Respondenci zapytani o agresje w stosunku do innych, jednoglo$snie w obu grupach
wiekowych, odpowiadaja, ze ich zachowanie agresywne spowodowane jest najczesciej
checig zaimponowania innym, chcac tym zachowaniem mie¢ mozliwoS¢ przynalezeé

do grupy, ktéra im imponuje.

Rekomendacja: Mimo duzej swiadomosci wséréd dzieci i mlodziezy w zakresie przemocy
rowiesniczej istnieje potrzeba dalszej edukacji i profilaktyki. Polityka spoleczna prowadzona
na terenie gminy nieustannie podejmuje wzmozone dzialania w kierunku podniesienia

Swiadomosci, edukacji wsroéd dzieci i mlodziezy zamieszkujacej teren gminy Sepdlno

Krajenskie.

1. Jednym z pytan dla ankietowanych ze szkoét ponadpodstawowych, byla znajomosé
instytucji pomocowej ,Niebieska Linia”. Na 56 ankietowanych tylko 16 wie co to jest
i potrafito krétko o tym napisa¢ wlasnymi zdaniami (wykres do pytania nr 11).
Zastanawigjacym jest ten fakt, czy naprawde jest zwigzane z nieznajomosci, czy braku
checi odpowiedzenia na to pytanie. Autorom nasuwaja si¢ takie stwierdzenia, poniewaz
W porownaniu z zeszlorocznym badaniem i wynikami raportu podobne pytanie wykazato
si¢ ogromna wiedza ankietowanych, co do oso6b i instytucji udzielajacych pomocy jak
rowniez poparte to bylo dziataniami z ich strony, twierdzac, ze maja do dyspozycji ,telefon
zaufania”.

2. Badania ogélnopolskie nadal wykazuja, ze az ok. 20% nastoletnich palaczy jest
uzaleznionych od nikotyny. W tegorocznym badaniu powyzsza statystyka, nie do konca
odzwierciedla powyzszy sondaz. Wynika z niego, iz respondenci z terenu Gminy Sep6lno
Krajenskie nie pala papieroséw. W grupie szkol podstawowych tylko jedna osoba

odpowiedziala ze pali papierosy, deklarujac, iz swdj pierwszy papieros zapalita w wieku
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12 lat. Natomiast respondenci szkol ponadpodstawowych przedstawili, ze palacych jest
11 oséb. Wskazuja w badaniu, iz zaczeli pali¢ miedzy 9-16 roku zycia.

3. Do spozywania napoi alkoholowych przyznaje sie 11 0s6b ze szkél podstawowych,
a 32 ze szkoly ponadpodstawowej. Grupa badanych spozywajaca alkohol, twierdzi,
iz ulatwia im to nawiazywanie kontaktow towarzyskich oraz poprawia humor. Maja
réwniez duza swiadomosé, ze stan upojenia alkoholowego prowadzi do uzaleznienia
i niszczy zycie czlowieka — 42 ankietowanych szk6l podstawowych oraz 28 ze szkol
ponadpodstawowych. Picie alkoholu przed okresem dojrzewania i w jego trakcie moze
znacznie wplyna¢ na jego rozwdj zarowno psychiczny jak i fizyczny, utrudniaé uczenie sig,
a takze zaburzaé prawidiowe relacje interpersonalne.

4. Dane z ankiet oséb, ktore doswiadczyly w jakikolwiek sposob stycznosc ze srodkami
odurzajacymi wskazuja, ze zdarza sie to na kazdym poziomie szkol. Modnym
dla wszystkich jest spozywanie napoi energetyzujacych. Dopiero starsi uczniowie

pojedynczo wykazuja stycznos¢ z klejem, marihuana czy kokaina.

Rekomendacja: Profilaktyka uzaleznien powinna by¢ prowadzona W spos6b wiarygodny

i uwzgledniajacy potrzeby miodych ludzi na kazdym poziomie wychowawczymn.

5. Dla skutecznoséci oddziatywan terapeutycznych niezwykle istotne sg programy post terapii
i readaptacji spolecznej (warsztaty rozwojowe, grupy rozwojowe, nauki umiejetnosci

spotecznych, mieszkania readaptacyjne).

Rekomendacja: Nalezy wspiera¢ programy post terapii i readaptacji prowadzone przez
organizacje i instytucje pracujace na rzecz os6b uzaleznionych, zakorzenione w $rodowisku,

w ktorym takie osoby przebywaja.

Analizujac natomiast ankiety otrzymane od przedstawicieli pracownikow instytucji pomocy
spotecznej, policji, kuratorow, nauczycieli, pedagogéw szkolnych, pracownikow poradni
psychologicznych, osrodkow zdrowia, itp., autorzy przedstawiaja nastepujace wnioski
i spostrzezenia:

1. Przemoc, wykorzystywanie, bicie, krzywdzenie oséb bliskich jest przestepstwem, tak samo
groznym i podlegajacym karze jak przemoc wobec obcych os6b. Bycie malzenistwem
czy mieszkanie razem pod jednym dachem w wolnym zwiazku nie daje nikomu prawa
do stosowania przemocy, nie zwalnia z odpowiedzialnosci prawnej. Jak wynika z udzielonych
odpowiedzi na terenie gminy Sepdlno Krajeniskie wystepuje przemoc domowa, ankietowani
znaja takie przypadki, twierdza, ze przemocowcy wynosza takie doswiadczenia 1 wzorce
z rodzinnego domu, przy tym jednoglosnie twierdza, ze kazdy ma prawo, a nawet

obowiqzek reagowaé na przestepstwo.

2. Potwierdza sie zeszloroczne badanie, iz przemoc W rodzinie wystepuje we wszystkich

grupach spolecznych, niezaleznie od poziomu wyksztalcenia lub statusu spolecznego
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czy materialnego. Respondenci uwazaja, iz ofiary winny szukaé pomocy poza rodzina, nieraz
w rodzinie oraz powinny umie¢ sie bronié.
3. Wedtug grupy fokusowej najczesSciej stosowang forma przemocy jest obrazanie,
obrzucanie wyzwiskami, przeklenstwami oraz zadawanie bélu fizycznego bijac, popychajac,
czy policzkujac. Zdarza sie rowniez, iz ofiarom zakazywane sg kontakty 2z rodzing
1 znajomymi. Sa 2zmuszane do robienia rzeczy, ktére sa uwlaczajace, ponizajace,
wySmiewane sa z opinii, pogladéw oraz zawstydzane w obecnosci innych. Podczas aktéw
przemocy dochodzi do niszczenia wlasnosci, zmuszania do kontaktéw seksualnych
czy dochodzi do zabierania pieniedzy i nieustannego kontrolowana wydatkéw. Niestety ofiary
wyrzucane sg z domu oraz sa obwiniane za agresywne zachowanie sprawcy. Wazne jest aby
ofiara przemocy potrafita odej§¢ od sprawcy przemocy zaréwno dla wlasnego dobra, jak
réwniez dla dobra dzieci.
4. Grupa badanych uwaza, zZe korzystanie z uzywek typu alkohol, papierosy oraz
narkomania w dzisiejszych czasach to stanowi obraz nowoczesnego spoleczenstwa.
Respondenci po polowie znaja milodziez korzystajaca z powyzszymi substancjami, nie
do konica maja Swiadomosé co do dostepu do narkotykéw na badanym terenie. Jednakze
odpowiadajacy zauwazaja, iz powyzszy problem wystepuje.
5. Bardzo wazne jest tez przygotowanie nauczycieli, pedagogdéw, treneréw i innych oséb
znaczacych do udzielania wsparcia mlodym ludziom. Zasadne jest nieustanna edukacja
na temat zagrozen dzisiejszej cywilizacji.
Na koniec analizy dokumentow autorzy chca przedstawi¢ w osobnym punkcie zagrozenie
jakim jest cyberprzemoc. O cyberprzemocy, podobnie jak o innych zagrozeniach
wynikajacych z korzystania z internetu, warto rozmawiaé¢ z dzie¢mi zanim jeszcze ich
doswiadcza. Trzeba uczyé je, jak poruszaé sie w wirtualnym $wiecie, aby nie narazaé sie
na niebezpieczenstwo. Oto kilka porad, ktére pomoga ci uchroni¢ dzieci przed
cyberprzemocs;:
e rozmawiaj z dzieckiem o zjawiskach, ktére maja miejsce w internecie;
e sprawdz, co twoje dziecko wie o cyberprzemocy i czy zna sposoby reagowania
w sytuacji, gdy kto$ jest nekany online;
e umoéw sie z dzieckiem, Ze jesli przydarzy sie co$§, co je zaniepokoi lub zdenerwuje,
moze do ciebie ze wszystkim sie zwrocic;
e zapewnij, ze jeSli kto§s dokucza mu w sieci, wystarczy, ze cie o tym powiadomi,
a ty postarasz si¢ mu pomoc;
e rozmawiaj z dzieckiem o zasadach ochrony prywatnosci w internecie;
¢ uswiadom mu, jakie zagrozenia wiaza sie¢ z nadmiernym publikowaniem informacji
o sobie, zamieszczaniem swoich zdje¢ i filméw w sieci, dzieleniem sie na portalach
spotecznosciowych swoimi myslami i przezywanymi uczuciami;
e porozmawiajcie o tym, w jaki spos6b niekfcérzy internauci moga wykorzystaé¢ takie

informacije;
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e uczul dziecko, ze wszystko, co opublikuje w sieci moze zosta¢c skopiowane
i rozpowszechnione niekoniecznie w taki sposob, w jaki bySmy chcieli;

o jesli zdecyduje sie na publikowanie swoich zdje¢, np. na portalach
spotecznosciowych, doradz mu, aby w statusie prywatnosci zaznaczylto opcje, ktora
umozliwi ogladanie ich tylko przez znajome osoby;

e ustal z dzieckiem, jakie materialy moze publikowa¢ w internecie i z kim moze sie
komunikowac;

e porozmawiaj o ustawieniach prywatnosci w réznych serwisach, z ktorych korzysta
twoje dziecko;

o zadbaj, aby tylko znajomi mieli dostep do jego profilu;

e przypomnij dziecku, aby zawsze wylogowywato sie¢ z serwisu (portalu
spolecznosciowego, poczty, komunikatora itp.) po zakoficzeniu sesji. W ten sposé6b
zabezpieczy swoje konto przed niepowotanym dostepem innych osob;

e w przypadku mlodszych dzieci, zainstaluj programy ochrony rodzicielskiej
i antywirusowe na sprzecie, z ktorego dziecko korzysta,

o przede wszystkim interesuj sie tym, co twoje dziecko robi w internecie;

e buduj wzajemne zaufanie, aby w sytuacji zagrozenia nie wahalo sie¢ przyjsc¢ z tym
do ciebie!

W ostatnich latach zaobserwowaé mozna niepokojace nasilanie si¢ zjawiska
przemocy  wsrod mtlodziezy, zwlaszcza w szkotach podstawowych  klasy
7-8 i ponadpodstawowych. W miejscach wspoélnego przebywania mlodych ludzi dochodzi
do eskalacji napieé, ktore nierzadko znajduja ujscie w formie przemocy fizycznej, agresji
stownej i cyberprzemocy. Nastepuje takze wzrost dostepnosci i stopnia korzystania z réznego
rodzaju $rodkéw odurzajacych w postaci narkotykéw i alkoholu, co nierzadko skutkuje
niekontrolowanymi i agresywnymi zrachowaniami, zaréwno wobec réwiesnikow, jak tez
rodzic6éw i nauczycieli.

Jak wynika z badan spotecznych, statystyk policyjnych, doniesien mediow,
a przede wszystkim z codziennych obserwacji nauczycieli i rodzicow - zachowania
nacechowane agresja dotykaja coraz wiekszej liczby uczniéw.

Obserwujac wspéblczesna mlodziez stwierdzi¢ mozna, iz nie wykazuje zadnego
zainteresowania, tym bardziej zaangazowania, w jakze istotny, dotykajacy wszystkich

problem przemocy.
IV. CELE, DZIALANIA, SPOSOBY REALIZACJI, WSKAZNIKI PROGRAMU
Gléwnym celem programu jest przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie

w Gminie Sepdlno Krajefiskie poprzez tworzenie profesjonalnego i jednolitego systemu

wparcia dla oséb zagrozonych badz uwiklanych w zjawisko przemocy w rodzinie
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Celami szczegodlowymi programu sa:

1. Rozwijanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy.

2. Zwiekszenie

w rodzinie.

pomocy i

ochrony wobec

3. Zapobieganie stosowania przemocy w rodzinie.

4. Rozszerzenie kompetencji

przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Kazdemu 2z powyzszych celow szczegotowych przypisano dzialania,

os6b doznajacych przemocy

os6b zaangazowanych w dzialania 2z zakresu

ktore zostaty

zaplanowane w sposob uwzgledniajacy mozliwosci organizacyjno-finansowe Gminy Sep6lno

Krajenskie.

Cele szczegdlowe, dzialania, sposoby realizacji, wskazniki

przeciwdzialania przemocy

Cel szczegolowy nr 1: Rozwijanie dzialan profilaktycznych w zakresie

Dzialania

Odpowiedzialny

Sposoby realizacji

Harmonogram

Wskazniki

zjawiska przemocy

Sepdlnie Krajenskim

broszur i plakatéow

za realizacje realizacji realizacji
dziatania/
wspolorganizator
1.Diagnoznowanie Osrodek Pomocy 1. Opracowanie narzedzi 2024 Liczba
zjawiska przemocy Spoteczne;j badawczych (ankiety i inne), opracowanych
w rodzinie na obszarze w Sepoblnie przeprowadzenie badan, diagnoz (jedna
gminy Sepolno Krajeniskim opracowanie i analiza ich diagnoza)
Krajenskie wynikoéw. Uzyskanie danych
z Komedy Powiatowej Policji
w Sepolnie Krajenskim,
Gminnej Komisji ds.
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Sepdlnie
Krajeniskim i innych
w zaleznosci od potrzeby do
rzetelnej analizy uzyskanych
wynikow badan.
2.Podniesienie poziomu Osrodek Pomocy 1.Przygotowanie Liczba
wiedzy na temat Spotecznej w i rozpowszechnienie ulotek, rozpowszechnio-

nych ulotek,

w rodzinie, zmiana w szczegolnosci w: 0Od 2021 - praca broszur
mentalnosci Zespot przedszkolach i szkotach na ciagta i plakatow
i uwrazliwienie Interdyscyplinarny terenie gminy Sepélno
szkancow gminy w Sepdlnie Krajeniskie, Urzedzie
Krajeniskie na Krajenskim Miejskim, placowkach
problematyke przemocy ochrony zdrowia, kosciele
Gminna Komisja ds. parafialnym, swietlicach
Rozwiazywania wiejskich, obiektach
Probleméw kulturowych i sportowych na
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Alkoholowych w

Sepolnie Krajeriskim

Punkt Interwencji

Kryzysowej w

Sepalnie Krajeniskim

w szczegblnosdci w sprawach:

terenie gminy Sepédlno

Krajeniskie

2.Wspopraca
z Uniwersytetem Trzeciego
Wieku dzialajacym
w Sepélnie Krajeniskim oraz
Stowarzyszeniem ,Duze
Rozowe Sonice” w Sepdlnie
Krajenskim w zakresie
edukowania oséb starszych
na temat zjawiska przemocy
w rodzinie oraz
przyshugujacych praw
osobom starszym oraz
informowanie o mozliwosci

uzyskania pomocy i wsparcia

3. Wspbélpraca z Warsztatami
Terapii Zajeciowej w Sepélnie
Krajenskim w zakresie
edukowania os6b
niepelnosprawnych i ich
rodzin na temat zjawiska
przemocy wobec oséb
niepetnosprawnych
i przystugujacych im praw
oraz informowanie
o mozliwosci uzyskania

pomocy i wsparcia

4.Zamieszczanie ogloszen

w prasie lokalnej

5.0granizacja debat,
festynéw integracyjno-
edukacyjno-profilaktycznych
dla mieszkancow gminy

Sepdlno Krajenskie

6.Dziatalnosé Punktu
Interwencji Kryzysowej
w Sepolnie Krajeriskim
w zakresie konsultacji
i wsparcia dla mieszkancow

Gminy Sepolno Krajeriskie

zwiazanych

z uzaleznieniami, problemami

Liczba spotkan

Liczba spotkari

Liczba ogloszen

w prasie lokalnej

Liczba
zorganizowanych
debat, festynow,
Liczba
uczestnikow

debat, festynow

Liczba udzielonych

porad w PIK
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wychowawczymi z dzieé¢mi,
trudnosciami zycia

codziennego, kryzysami

matzenskimi.

3.Prowadzenie dzialan Osrodek Pomocy 1.0rganizacja pogadanek, 2021-2024 Liczba pogadanek,

edukacyjnych dla dzieci Spolecznej w warsztatow warsztatow,

1 mlodziezy z zakresu Sepodlnie Krajenskim zgodnie
radzenia sobie ze ' Z corocznym
stresem i agresja, Zespot harmonogramem

rozwigzywania Interdyscyplinarny i zglaszanymi
konfliktow bez uzycia w Sepdlnie potrzebami.
przemocy Krajenskim
Komenda Powiatowa
Policji w Sepdlnie
Krajenskim’
Placowki oswiatowe
na terenie Gminy
Sepolno Krajenskie
4.Prowadzenie edukacji Osrodek Pomocy 1.Szeroko rozumiana praca 2021-2024

w celu wzmocnienia
kompetencji
wychowawczych

rodzicow

Spotecznej w

Sepolnie Krajenskim

socjalna.

2.Udzielanie indywidualnych

konsultacji i porad.

Liczba udzielonych

konsultacji, porad

Cel szczegdlowy nr 2: Zwiekszenie pomocy i ochrony wobec os6b

doznajacych przemocy w rodzinie

Dzialania

Odpowiedzialny
za realizacje
dzialania/

wspolorganizator

Sposoby realizacji

Harmonogram

realizacji

Wskazniki

realizacji

1.Udzielanie pomocy
i wsparcia dla 0s6b
doznajacych przemocy

w rodzinie

Osrodek Pomocy
Spotecznej w

Sepodlnie Krajenskim

Zespot
Interdyscyplinarny
w Sepolnie

Krajenskim

Komenda Powiatowa

Policji w Sepdlnie

1.Podejowanie interwencji
w rodzinie dotknietej
przemoca — procedura

,Niebieska Karta”.
2.Udzielanie informacji na
temat istniejacych form

pomocy.

3.Zapewnienie

2021-2024

2021-2024

2021-2024

Liczba interwencji
Liczba Niebieskich
Kart

Liczba osdb,
ktorym udzielono

informacji

Liczba os6b

bezpieczenistwa osobom doznajacych
Krajenskim dotknietym przemoca przemocy
w rodzinie w formie w rodzinie, ktore
Specjalistyczny zapewnienia miejsc zostaly
Osrodek Wsparcia w catodobowych osrodkach umieszczone
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w osrodku

dla Ofiar Przemocy

wsparcia oraz pomoc prawna
w dziataniach separujacych

przemocy w rodzinie

Grupy robocze

w Rodzinie
w Tucholi, ofiare od sprawcow przemocy
Jaksicach
i Wioctawku 4.Zapewnienie 2021-2024 Liczba dzieci,
bezpieczenstwa dzieciom ktoére zostaty
w zwigzku z przemoca odebrane z rodziny
w rodzinie z uwagi na i umieszczone
zagrozenie zycia i zdrowia — u innej
art. 12 a ustawy z dnia niezamieszkujacej
29 lipca 2005 r. wspolnie osoby
o przeciwdziataniu przemocy najblizszej,
w rodzinie w rodzinie
zastepczej lub
w placowce
opiekunczo-
wychowawczej
2.Wspieranie Zespot 1.Dalsza dziatalnos¢ Zespotu 2021-2024 Liczba spotkan
i rozwijanie podmiotow, Interdyscyplinarny Interdyscyplinarnego czlonkow Zespotu
ktore udzielaja pomocy w Sepolnie w Sepdlnie Krajenskim Interdyscyplinarne
osobom doznajacym Krajenskim, g0,

Liczba spotkan
grup roboczych
Liczba
zakonczonych
procedur
w ramach
»Niebieskiej Karty”

w zwiazku z :
1. ustaniem
przemocy
w rodzinie
i uzasadnionym
przypuszczeniem
o zaprzestaniu
dalszego
stosowania
przemocy
w rodzinie oraz po
zrealizowaniu
indywidualnego
planu pomocy
2.rozstrzygnieciem
o braku
zasadnosci
podejmowania
dziatan.
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3.Wizyty pracownikow
socjalnych
i dzielnicowych w
ramach monitoringu
rodzin, gdzie wystepuje

przemoc

Osrodek Pomocy
Spotecznej w

Sepdlnie Krajenskim

Komenda Powiatowa
Policji w Sepolnie
Krajenskim

Zespot
Interdyscyplinarny
w Sepdlnie
Krajenskim

1.Systematyczne wizyty
w godzinach pracy Osrodka
pracownikéw socjalnych
i dzielnicowych w rodzinach,
gdzie wystepuje przemoc
i wszczeto procedure

,Niebieskiej Karty”

2021-2024

Liczba wizyt
w Srodowiskach,
gdzie wszczeto

procedure

Liczba ogloszen

4. Upowszechnianie
informacji w zakresie
mozliwosci i form
uzyskania pomocy dla
osob doznajacych

przemocy w rodzinie

Osrodek Pomocy
Spolecznej w
Sepdlnie Krajenskim

Zespot
Interdyscyplinarny
w Sepdlnie
Krajeniskim

1.0gloszenia w prasie
lokalnej dot. form uzyskania
m.in. pomocy prawnej,
psychologicznej, socjalnej,

terapeutycznej, rodzinnej.

2. Zamieszczenie informacji
na stronie internetowe;j
Osrodka Pomocy Spotecznej
w Sepodlnie Krajenskim i
Gminy Sepolno Krajenskie

w prasie lokalnej

Liczba
udostepnionych
materialow
informacyjnych

zgodnie

z potrzebami

Cel szczegdlowy nr 3: Zapobieganie stosowania przemocy w rodzinie

Dzialania

Odpowiedzialny
za realizacje

dzialania/

wspolorganizator

Sposoby realizacji

Harmonogram

realizacji

Wskazniki

realizacji

1.0ddzialywanie
psychologiczne

i terapeutyczne na
osoby stosujace

przemoc

Osrodek Pomocy
Spotlecznej
w Sepélnie
Krajeniskim

Pomocy Rodzinie
w Sepdlnie
Krajenskim

z siedzibg

w Wiecborku

Rozwiazywania
Problemow

Alkoholowych w

Powiatowe Centrum

Gminna Komisja ds.

Sepdlnie Krajenskim

1.Stosowanie procedury

,Niebieska Karta”

2.Kierowanie osob do
programu korekcyjno-

edukacyjnego

3.Zglaszanie osob
stosujacych przemoc
i naduzywajacych alkoholu

na leczenie odwykowe.

2021-2024

Liczba wszczetych
procedur

,Niebieska Karta”

Liczba os6b
skierowanych do
udziatu
W programie
korekcyjno-

edukacyjnym

Liczba osob, ktore
zgloszono na

leczenie odwykowe

Liczba spraw
skierowanych do

sadu
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o zastosowanie

Zespot
Interdyscyplinarny obowiazku
w Sepdlnie leczenia
Krajenskim odwykowego
2. Rozpowszechnianie Osrodek Pomocy 1. Udzielanie informacji na 2021-2024 Liczba 0s6b,
informacji na temat Spolecznej ~ temat konsekwengji ktérym udzielono
konsekwencji w Sepdlnie stosowania przemoc informacji
stosowania przemocy Krajenskim w rodzinie
Zespot
Interdyscyplinarny
w Sepdlnie
Krajeniskim

Cel szczegdlowy nr 4: Rozszerzenie kompetencji oséb zaangazowanych

w dzialania 2z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Dzialania Odpowiedzialny Sposoby realizacji Harmonogram Wskazniki
za realizacje realizacji realizacji
dzialania/
wspolorganizator
1.0granizacja Osrodek Pomocy 1.0rganizacja szkolen 2021-2024 Liczba
profesjonalnych Spotecznej i konferencji zorganizowanych
szkolen, podnoszenie w Sep6lnie szkolen,
wiedzy z zakresu Krajenskim konferencji
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie dla Zespot 2. Uczestnictwo 2021-2024 Liczba oséb, ktore
0s6b na co dzien Interdyscyplinarny w szkoleniach beda uczestniczyly
zajmujacych sie ta w Sepolnie i konferencjach w szkoleniach
problematyka, Krajefiskim i konferencjach

w szczego6lnosci
(nauczycieli, pedagogow
szkolnych,
funkcjonariuszy policji,
pracownikow
socjalnych, ochrony
zdrowia, kuratorow

sadowych itd.)

V. ADRESACI PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdziatania Przemoc w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

w  Rodzinie na

lata

2021-2024

skierowany jest

i gminy Sepodlno Krajenskie, a w szczegolnosci:

1. Ofiar przemocy w rodzinie w tym:

e dzieci;

do

mieszkancéw miasta
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o wspoOlmalzonkéw lub partneréow w zwiazkach nieformalnych;
e 0soOb starszych;
e 0s0Ob niepelnosprawnych.
Sprawcow przemocy w rodzinie.
Rodzin i os6b zagrozonych zjawiskiem przemocy.
Przedstawicieli instytucji i stuzb pracujacych z osobami i rodzinami zagrozonymi
badz dotknietymi przemoca.

5. Spotecznosci lokalne;j.

VI. REALIZACJA PROGRAMU

Realizacja Programu mozliwa jest wylacznie przy Scistej wspélpracy poszczegolnych
partneréw dzialajacych na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie. W realizacje

zatozonych dziatan zaangazowane beda nastepujace podmioty:

Osrodek Pomocy Spolecznej w Sepdlnie Krajenskim

jest instytucja polityki spolecznej panstwa, majaca na celu

o . . ps OSRODEK
umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenie trudnych POMOCY
i s 5 : . ) SPOLECZNEJ
sytuacji zyciowych, ktorych nie sa w stanie pokonad, w Sepéinie Krajeriskim

wykorzystujac wlasne uprawnienia zasoby i mozliwosci.

Punkt Interwencji Kryzysowej dzialajacy przy OSrodku Pomocy Spolecznej
w Sepdlnie Krajeniskim

Celem dziatlalno$ci Punktu Interwencji Kryzysowej jest udzielanie
kompleksowej pomocy osobom znajdujacym sie w kryzysowych

sytuacjach zyciowych, ktérzy nie znajduja sposobéw samodzielnego

poradzenia sobie z problemem i nie maja wystarczajacego wsparcia

w swoim otoczeniu.

Zesp6! Interdyscyplinarny w Sepolnie Krajenskim

Zespo6l Interdyscyplinarny w Sepdlnie Krajenskim dziata od 2011

roku. ‘ _ ‘
W sktad zespolu wchodza przedstawiciele: be . 7
e jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej; P' y 4 !

e gminnej komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych;
e policji;

e oSwiaty;

e ochrony zdrowia;

e prokuratury;

e kuratorzy sadowi.
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Gminna Komisja ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w S¢pélnie Krajefiskim
Komisja dziala na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci oraz przeciwdziataniu
alkoholizmowi. W sklad jej wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Punkt Konsultacyjno - Profilaktyczny ds. Przeciwdzialania Narkomanii przy
Stowarzyszeniu ,,Dorosli - Dzieciom” w Sepdlnie Krajefiskim:
Punkt Konsultacyjno- Profilaktyczny ds. Przeciwdziatania Narkomanii
zajmuje sie:

e pierwszym kontaktem i diagnoza mlodych ludzi eksperymentujacych

z narkotykami oraz innymi substancjami psychoaktywnymi;

e informowaniem rodzicow, opiekunéw jak rozpozna¢ czy dziecko ma kontakt

z narkotykami.

Placowki Oswiatowe
Instytucje oswiatowe podejmuja dziatania, aby wprowadzi¢ wlasny

i dostosowany do potrzeb program profilaktyczny.

Pomoc psychologiczno — pedagogiczna polega miedzy innymi na:

e podejmowaniu  dziatan  wychowawczych i  profilaktycznych OSWIATA
wynikajacych z programu wychowawczego szkoly i programu profilaktyki,

e prowadzeniu edukacji prozdrowotnej i promocji zdrowia;

e organizacji zaje¢ psychoedukacyjnych w celu wspomagania wychowawczej funkcji
rodziny, zapobieganiu zachowaniom dysfunkcyjnym uczniéw oraz wspieraniu ich
rozwoju;

e organizacja warsztatéw dla rodzicéw i nauczycieli w celu doskonalenia umiejetnosci

z zakresu komunikacji spotecznej oraz umiejetnosci wychowawczych.

Komenda Powiatowa Policji w Sepdlnie Krajefiskim

Jednym z podstawowych zadan jakie realizuje policja jest

inicjowanie i organizowanie dziatann majacych na celu zapobieganie NIV

zjawiskom kryminogennym, wspodtdzialanie w tym zakresie —;l||5_ pOLICJA
z organami panstwowymi, samorzadowymi 1 organizacjami

spolecznymi.

Funkcjonariusze policji we wspoélpracy z tut. Osrodkiem Pomocy Spotecznej prowadza

monitoring w rodzinach, gdzie wdrozono procedure ,Niebieskie Karty”.
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Stowarzyszenie Klub Abstynenta ,, JANTAR” w Sepolnie Krajeniskim

z innymi instytucjami): 1 an t Qr

Stowarzyszenie stawia  sobie za cel (przy  wspolpracy A

e poprawe sytuacji materialno-bytowej rodzin i oséb zyjacych
w ubostwie;

e zmniejszenie zjawiska bezdomnosci, alkoholizmu, narkomani i innych patologii
spotecznych;

e wspoblprace z organami administracji publicznej oraz z innymi organizacjami
pozarzadowymi;

e inicjowanie i rozwijanie zycia kolezeniskiego cztonkéw i sympatykoéw Stowarzyszenia;

e podejmowania innych dzialan sprzyjajacych realizacji misji i celow statutowych

Stowarzyszenia.

NZOZ ,Jantar” OS§rodek Terapii Uzaleznien i Wspoluzaleznienia w Sepélnie Krajeniskim
Osrodek prowadzi:
e sesje indywidualne oséb uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw ich rodzin;
e zajecia grupowe dla uzaleznionych i os6b wspétuzaleznionych;
e indywidualne wsparcie psychologiczne dla uzaleznionych i wspotuzaleznionych;
e grupe OPT realizujaca Osobisty Plan Terapii dla os6b z ZZA (grupa terapeutyczna —
poglebiona); .
e grupe terapeutyczno - warsztatowsa (gtod alkoholowy) dla oséb uzaleznionych
od alkoholu;
e zajecia profilaktyczno-edukacyjne skierowane do gimnazjalistéw, ktoére prowadza

nieodptatnie terapeuci dotyczace tematyki uzaleznienia od alkoholu i jego skutkow.

Swietlica Terapeutyczna w Sepélnie Krajefiskim
Jest specjalistyczna  placowka wsparcia dziennego, ktérej dziatania  grmmn mrpmmEmn
koncentruja sie wokot:

e  zapewnienia opieki dzieciom wychowujacych sie

w rodzinach dysfunkcyjnych, w rodzinach 2z problemem
alkoholowym oraz w S$rodowiskach niekorzystnych dla ich e
rozwoju;

e  wyposazania mlodych ludzi w umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi zyciowymi
problemami i sytuacjami;

e  pokazywania jak mozna atrakcyjnie, tworczo i bezpiecznie spedzi¢ czas wolny;

e  wsparcia rodzicow w procesie wychowania i radzenia sobie z trudnymi Zyciowymi
sytuacjami;

e  zapewnienia pomocy w nauce.
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Stowarzyszenie ,,Doro$li - Dzieciom” w Sepélnie Krajefiskim
Stowarzyszenie skupia sie m. in. na zagospodarowaniu czasu wolnego
dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych. Ponadto prowadzi Klub Mtodych

Twoércow, ktory jest miejscem spotkan miodych ludzi i umozliwia: 5 \

&

e wymiane doswiadczen; 5, &
g wwh*

e wspomaganie i rozwijanie potencjalu tworczego mtodziezy;

e motywowanie mlodziezy do samodzielnego poszukiwania réznych rozwiazan ich
problemow; ‘

e kreowanie liderow mlodziezowych;

e autokreacje i prace nad soba;

‘e integrowanie mtodziezy réznych §rodowisk , kultur i subkultur;

e propagowanie lokalnej kultury, elementéw ludowosci oraz turystycznych walorow

naszego regionu w tworczej aktywnosci mlodziezy.

Biblioteka Publiczna im. Jaroslawa Iwaszkiewicza w Sepdlnie Krajenskim
Biblioteka pelni funkcje ogélnodostepnej biblioteki publicznej, ktéra ma za —
zadanie upowszechnia¢ wiedze i kulture w spoleczenstwie. ' \

Biblioteka czynnie uczestniczy we wszelkiego rodzaju dzialaniach
zwiazanych z edukacja i profilaktyka dotyczaca przeciwdzialania przemocy Biblioteka Publiczna

w rodzinie.

Centrum Kultury i Sztuki w Sepélnie Krajefiskim

Nadrzednym celem dzialania CKiS jest pozyskanie i przygotowanie /I’i
srodowiska lokalnego do aktywnego uczestnictwa w kulturze oraz ﬂ
wspoltworzenie jej wartosci. Ma w swojej ofercie zajecia jako atrakcyjng -
forme spedzania czasu wolnego z dala od przemocy, alkoholu i narkotykoéw. C !i,é
Zajecia te skierowane sa do dzieci i mlodziezy, maja charakter edukacyjny, rowniez

w obszarze dotyczacym problemu przemocy i uzaleznien.

Centrum Sportu i Rekreacji w Sepodlnie Krajenskim

Przedmiotem dziatalnosci Centrum Sportu 1 Rekreacji jest CJ
realizowanie zadan wtasnych Gminy Sepoélno Krajenskie z zakresu

| —
kultury fizycznej, sportu i rekreacji. fggi??%’?ﬁff{j

Sprawne funkcjonowanie gminnego systemu przeciwdzialania oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie zaklada koordynacje i spojno§¢ dziatan, w tym dobry przeplyw
informacji pomiedzy partnerami - jednostka organizacyjna pomocy spolecznej, ochrony
zdrowia, policji, wymiaru sprawiedliwosci, instytucjami oswiatowych, organizacjami
pozarzadowymi oraz innymi zajmujacymi si¢ tematyka przemocy w rodzinie.
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Koordynatorem programu bedzie Dyrektor Os§rodka Pomocy Spotecznej w Sepoélnie
Krajenskim.

VII. ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Dzialania podejmowane w ramach realizacji Programu, zwigzane
z osiaganiem wyznaczonych celow, finansowane beda ze s$rodkéw budzetu gminy Sepoélno
Krajenskie. Przewiduje sie rowniez wspoéludzial w finansowaniu dzialan ze srodkéw budzetu

panstwa oraz pozyskiwanie srodkow unijnych.

VIII. MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie bedzie monitorowana przez Dyrektora Osrodka Pomocy Spolecznej
w Sepoélnie Krajenskim. Monitorowanie realizacji Programu odbywaé sie¢ bedzie w oparciu
0 coroczne sprawozdanie z wykonania zadan zawartych w Programie zlozone Burmistrzowi
Sepolna Krajenskiego oraz Radzie Miejskiej do dnia 30 kwietnia kazdego roku przez
koordynatora programu. Sprawozdanie opiera¢ sie bedzie na analizie danych uzyskanych na
koniec kazdego roku realizacji Programu.

Wskaznikami ewaluacji beda:

e liczba wszczetych procedur ,Niebieska Karta”;

e liczba rodzin, w ktorych wszczeto ,Niebieska Karte”;

e liczba os6b/rodzin objetych pomoca;

e liczba 0s6b przeszkolonych w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

e liczba posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego i grup roboczych;

e liczba os6b bioracych udziat w programie korekcyjno-edukacyjnym.

Ewaluacja pozwoli na dostosowanie form wsparcia do potrzeb i problemoéw istniejacych
w Gminie Sepoélno Krajenskie, zwiekszenie dostepnosci dziatan
z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Ewaluacje prowadzi¢ bedzie Osrodek
Pomocy Spolecznej w Sepdlnie Krajeniskim przy wspoélpracy z instytucjami realizujacymi

Program.
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UZASADNIENIE
Art. 6 ust. 1 i 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie stanowi,
ze zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie realizowane sg przez organy
administracji rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego.
W mysl zapiséw w/w ustawy do zadan wiasnych gminy nalezy:
1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie;
2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie w szczegdlnoSci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemoca w rodzinie;
3) zapewnienie osobom dotknigtym przemocg w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;
4) tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.
Realizacja powyzszych zadan w Gminie Sepdlno Krajeniskie prowadzona bedzie
w oparciu 0 Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2024, ktérego gléwnym celem bedzie zwiekszenie skutecznosci
przeciwdzialania przemocy oraz zwigkszenie skutecznosci pomocy rodzinom, w ktorych stosowana
jest przemoc jak rowniez ochrona ofiar przemocy.
Projekt uchwaty uzyskal pozytywna opini¢ Komisji Budzetu i Handlu oraz Komisji
Statutowej i Pomocy Spotecznej Rady Miejskiej w Sepdlnie Krajenskim.

Przewodniczacy Rady Miejskiej
DYREKTOR
Usrodka Pomocy Spotecznej
w Sepbinie Krajenskim inz. Franciszek Lesinski
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