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Rozdział I:  Wprowadzenie.

            Narkotyki i narkomania  stwarzają problemy społeczne i cywilizacyjne o zasięgu globalnym. Narkomania jako zjawisko patologiczne zatacza coraz szersze kręgi, a używanie środków odurzających wywołuje negatywne następstwa kryminalne, społeczne, ekonomiczne i zdrowotne. Od początku lat dziewięćdziesiątych obserwujemy w naszym kraju nasilenie  rozmiarów problemów związanych z używaniem narkotyków. Szybko rosło rozpowszechnienie eksperymentalnego i okazjonalnego używania substancji nielegalnych wśród młodzieży pojawiły się pierwsze sygnały zainteresowania narkotykami wśród dorosłych, przynajmniej w dużych miastach. Rosły w znacznym tempie wskaźniki narkomanii rozumianej jako regularne używanie narkotyków powodujące poważne problemy. Pojawiły się na szerszą skalę nowe, charakterystyczne dla krajów zachodnich substancje i nowe wzory ich używania. Ostatnie lata przyniosły nie tylko zmianę skali zjawiska, ale również w obrazie narkomana. Do tej pory kojarzył się on z brudnym, zaniedbanym „menelem”. Dziś narkoman to nie tylko człowiek z marginesu, ale też zadbany, przyzwoicie ubrany, traktujący narkotyk jako jeden ze środków do osiągnięcia celu, jakim jest np. kariera zawodowa.

             Z analizy danych statystycznych Komendy Głównej Policji wynika, że zjawisko narkomanii jest nadal jednym z poważniejszych negatywnych zjawisk społecznych. Szczególnie narażone na nie są dzieci i młodzież, głównie z powodu lekceważenia problemu i panująca modę na zażywanie substancji odurzających. Dealerzy narkotykowi działają wszędzie tam, gdzie  gromadzi się młodzież ( np. dyskoteki, kluby, szkoły ). Młodzi ludzie mają dość beztroski stosunek do problemu używania narkotyków i zjawiska narkomanii.  Nadal jest moda na zażywanie substancji uzależniających, traktowanych jako element zabawy, relaksu, rozrywki, pomocy w nauce, wspomagania przeżyć i doznań.

Z uwagi na fakt, iż najbardziej podatni na używanie środków psychoaktywnych są ludzie młodzi, najlepszym sposobem zapobiegania tym problemom jest zapewnienie młodzieży właściwych perspektyw. Najskuteczniejszymi strategiami profilaktycznymi są strategie angażujące szkołę i rodzinę. Profilaktyka  przynosi najlepsze efekty wtedy, gdy współpracują rodzina, szkoła i całe społeczeństwo. Kluczową rolą w zapobieganiu i leczeniu problemów wynikających z alkoholizmu i narkomanii młodzieży odgrywa zrozumienie i uwzględnienie wpływu grupy rówieśniczej. Tylko wtedy, gdy młodzież nauczy się rozumieć siebie  oraz motywy swego postępowania i brać za nie odpowiedzialność, ograniczy poszukiwania innych doznań związanych ze spożywaniem alkoholu i środków odurzających.

             Problem narkomanii dotyka nie tylko duże aglomeracje miejskie, dociera również do małych miast, miasteczek i wsi. Został wykazany również na terenie miasta i gminy Sępólno Krajeńskie, dlatego tez konieczne jest podjecie i zintensyfikowanie działalności informacyjnej, edukacyjnej i profilaktycznej, adresowanej do osób uzależnionych, bądź zagrożonych uzależnieniem. Niezbędne jest kontynuowanie działań prowadzonych od kwietnia 2006r. przez Punkt Konsultacyjno-Profilaktyczny ds. Przeciwdziałania Narkomanii przy Stowarzyszeniu „Dorośli – Dzieciom” oraz stworzenie i umocnienie systemu wsparcia lokalnego.  
Rozdział II: Adresaci
· mieszkańcy miasta i gminy Sępólno Krajeńskie,

· szkoły podstawowe,

· szkoły gimnazjalne,

· szkoły ponadgimnazjalne.




Lokalizacja
Gmina Sępólno Krajeńskie położona jest w Województwie Kujawsko – Pomorskim, w Powiecie Sępoleńskim, graniczy z Gminami: Tuchola, Kęsowo, Kamień Krajeński, Lipka, Więcbork, Sośno, Gostycyn.

Siedzibą władz samorządowych Gminy Sępólno Krajeńskie jest miasto Sępólno Krajeńskie.

Dane statystyczne

Powierzchnia : 229,2 km kwadratowych
Ludność w/g stanu na dzień 1 stycznia 2007r. : 16210
w tym:
kobiety : 8253 
mężczyźni : 7957
ludność miejska : 9368
ludność wiejska : 6842

Rozdział III: Zadania własne Gminy
        Podstawą działań związanych z zapobieganiem narkomanii stanowią: ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii ( Dz.U. z 2005r. Nr 179 poz. 1484 oraz Krajowy program Przeciwdziałania Narkomanii).
ZADANIA WŁASNE GMINY – wynikające z art. 10  Ustawy o Przeciwdziałaniu Narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. 

1. zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych i osób zagrożonych uzależnieniem,

2. udzielanie rodzinom, w których występują problemy narkomanii, pomocy psychospołecznej i prawnej,

3. prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży w tym prowadzenie zajęć sportowo-rekreacyjnych dla uczniów, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

4. wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych służących rozwiązywaniu problemów narkomanii,

5. wdrożenie profilaktyki rodzinnej skierowanej do rodziców (edukacja dorosłych),

6. wspomaganie działalności szkół w dziedzinie profilaktyki narkomanii,

7. pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom uzależnionych dotkniętym ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym.
Rozdział IV: Cele Strategiczne dla działań dotyczących przeciwdziałania narkomanii
1. profilaktyka uniwersalna dotycząca całego społeczeństwa lub wybranych grup

2. Profilaktyka selektywna  obejmuje grupy ryzyka, które z uwagi na specyficzne warunki życia oraz inne czynniki ryzyka uważa się za zagrożone.

3. Profilaktyka wskazująca  to działania adresowane do osób, u których np. występują deficyty uwagi, obserwuje się nadużywanie substancji psychoaktywnych lub ogólnie są obarczone wielorakimi typami ryzyka.
Rozdział V: Realizatorzy i podmioty współpracujące
· Ośrodek Pomocy Społecznej,

· Stowarzyszenie „Dorośli-Dzieciom” oraz inne organizacje pozarządowe,

· Komenda Powiatowa Policji,

· Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,

· Punkt Interwencji Kryzysowej,

· Punkt Konsultacyjno-Profilaktyczny ds. Przeciwdziałania Narkomanii,

· Sanepid,

· ZDL – Bonus,

· Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej „Doktór” – Sępólno Krajeńskie
· Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Sępólnie Krajeńskim,

· Szpital dla psychicznie i nerwowo Chorych w Świeciu n/Wisłą,

· Szkoły,

· Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii,

· PARPA,

· Sąd Rejonowy w Tucholi (kuratorzy zawodowi),

· Prokuratura Rejonowa w Tucholi,

· MONAR.

Rozdział VI: Opis problemu – diagnoza
Do opracowania diagnozy wykorzystano następujące dane statystyczne: z 2006r. pochodzące z:

· Komenda Powiatowa Policji w Sępólnie Krajeńskim,

-     28 zarzutów z Ustawy o Przeciwdziałaniu Narkomanii,
-     19 osób posiadanie,
· Punkt Konsultacyjno-Profilaktyczny ds. Przeciwdziałania Narkomanii,

· konsultacje indywidualne – 4
· konsultacje rodzinne – 6,
· konsultacje telefoniczne –26
· Ośrodek Pomocy Społecznej w Sępólnie Krajeńskim – 2 osoby,

· Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych  w Sępólnie krajeńskim – 0,

· Liceum Ogólnokształcące w Sępólnie Krajeńskim – 0,

· Zespół Szkół Nr 1 w Sępólnie Krajeńskim – 0,

· Zespół Szkół Nr 3 w Sępólnie Krajeńskim – 1 osoba podejrzana o posiadanie,
· ZDL „Bonus” – 3 osoby zgłosiły podejrzenie u swoich bliskich zażywanie narkotyków,
· Szkoła Podstawowa Zalesie – 0,

· Szkoła Podstawowa Zboże – 0,

· Zespół Szkół w Lutowie – 0,

· Szkoła Podstawowa w Wiśniewie – 0

· Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Sępólnie Krajeńskim – 0

· Zespół Szkół Nr 2 w Sępólnie Krajeńskim – 0,
· Zespół Szkół w Wałdowie – 0,

Z raportu  z badań w 2006r Zarząd Województwa Kujawsko-Pomorskiego

„Używanie alkoholu, narkotyków i innych środków psychoaktywnych wśród młodzieży szkolnej w województwie kujawsko-pomorskim” wynika, że najwcześniej uczniowie stykają  się z Ecstasy w POWIECIE SĘPOLEŃSKIM!!! –  W WIEKU 13 LAT.
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Wykres 1. Przeciętny wiek pierwszego zażycia Ecstasy.

Analizując powyższe dane można dostrzec rozbieżność w danych ilościowych otrzymanych ze szkół sępoleńskich, a raportem Urzędu Wojewódzkiego.

Wskazuje to na uzasadnioną  potrzebę podniesienia kompetencji zawodowych nauczycieli i pedagogów poprzez edukowanie ich w obszarze rozpoznawania symptomów zażywania lub eksperymentowania uczniów z narkotykami.

Czasami sprzeciw wobec różnego rodzaju działań wynika nie z ich faktycznego negatywnego wpływu na otoczenie, lecz jest rezultatem niewiedzy, niezrozumienia lub wcześniejszych negatywnych doświadczeń. 
Dlatego też jest niezbędne utworzenie Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii i wdrożenie go do lokalnego systemu rozwiązywania problemów społecznych.
Ważnym elementem w systemie działań ograniczających zjawisko narkomanii jest funkcjonujący od kwietnia 2006r. Punkt Konsultacyjno-Profilaktyczny ds. Przeciwdziałania Narkomanii przy Stowarzyszeniu ,,Dorośli-Dzieciom”, który  realizuje już zadania zgodne z ustawą o przeciwdziałaniu narkomanii w zakresie:

-szkoleń dla uczniów szkół ponadgimnazjalnych w zakresie konsekwencji zażywania narkotyków –około 400 uczniów,

-udostępnia bezpłatne testy na zawartość narkotyków w moczu,
-dyżurów doraźnych dwa razy w tygodniu, gdzie każdy zainteresowany może uzyskać informację i pomoc,

-profesjonalna informacja w mediach, plakatach, ulotkach (wszystkie szkoły, instytucje pożytku publicznego na terenie gminy i miasta Sępólno Krajeńskie). 

Dzięki Stowarzyszeniu ,,Dorośli-Dzieciom” utrzymanie wyżej wymienionego Punktu jest możliwe poprzez pozyskiwanie dodatkowych środków finansowych spoza zasobów gminnych
 ( Urząd Marszałkowski oraz MSWiA).
Rozdział VII: Źródła finansowania
1. Środki z budżetu gminy przeznaczone na realizację zadań własnych gminy, wynikające z ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi,

2. Środki pozyskane przez organizację pozarządową Stowarzyszenie „Dorośli-Dzieciom”  z dotacji jednostek administracji publicznej, Fundacji
3. Dotacje Krajowego Biura ds. Przeciwdziałania Narkomanii – na mocy odrębnych umów (udział w konkursach o środki finansowe),

4. Sponsorzy,

W realizacji i finansowaniu zadań, o których mowa w art. 2 ust. 1 ustawy o przeciwdziałaniu narkomanii mogą uczestniczyć inne organizacje pozarządowe, podmioty których działalność statutowa obejmuje zadania należące do sfery zadań publicznych w zakresie odnowy i promocji zdrowia, pomocy społecznej, działalności charytatywnej.
Rozdział VIII: Monitoring i ewaluacja
Stałe monitorowanie problemu i sytuacji w zakresie używania i eksperymentowania z narkotykami dostarcza podstaw do planowania działań profilaktycznych oraz przesłanek do oceny ich skuteczności, a także modyfikacji programu. Monitorowanie stanu problemów związanych z narkomanią na terenie naszej gminy we współpracy z instytucjami, organizacjami pozarządowymi, których zadania są zbieżne z celami niniejszego programu poprzez:

- stworzenie sieci wymiany informacji,

- zbieranie danych statystycznych,

- prowadzenie badań ankietowych,

- analizę uzyskanych danych,

- opracowywanie wniosków i priorytetów do dalszego działania.


Koordynatorem Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii jest Burmistrz Sępólna Krajeńskiego oraz Dyrektor Ośrodka Pomocy Społecznej w Sępólnie Krajeńskim.
Załączniki
Plakaty reklamujące działalność istniejącego Punktu Konsultacyjno – Profilaktycznego ds. Przeciwdziałania Narkomanii oraz Punktu Interwencji Kryzysowej działającego przy Ośrodku Pomocy Społecznej w Sępólnie Krajeńskim.
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