Zalacznik do Uchwaty Nr XXVI/ /2016
Rady Miejskiej w Sepolnie Krajeriskim
z dnia 30 listopada 2016r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA

PRZEMOCY W RODZINIE ORAZ OCHRONY

OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE NA LATA
2017 - 2020 W GMINIE SEPOLNO KRAJENSKIE

OSRODEK

POMOCY
SPOELECZNEJ

w SEPOILNIE KRAJENSKIM

Sepodlno Krajenskie 30 listopada 2016r.



SPIS TRESCI

I. Wprowadzenie 3
1. Zjawisko przemocy — informacje ogolne 3
II. Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie 4
2.1. Definicja, rodzaje i fazy przemocy 4
2.2. Podstawy prawne 6
III. Diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie 6
IV. Skala zjawiska przemocy na podstawie danych Osrodka Pomocy

Spolecznej w Sepodlnie Krajenskim, Komendy Powiatowej Policji

w Sepodlnie Krajenskim i Gminnej Komisji ds. Rozwiazywania

Problemow Alkoholowych w Sepodlnie Krajeniskim 8
4. Analiza badan wlasnych 11
V. Cele, dzialania, sposoby realizacji, wskazniki 45
VI. Adresaci programu 52
VII. Realizacja Programu 52
VIIIL. Zr6dla finasowania 57
IX. Monitoring i ewaluacja 57



I. WPROWADZENIE

1. Zjawisko przemocy - informacje ogodlne

Rodzina to najwazniejsza podstawowa grupa spoleczna, na ktorej opiera sie
cale spoleczenstwo. Jest ona pierwszym 1 podstawowym Srodowiskiem
wychowawczym dziecka. Zgodnie z art. 6 pkt 14 ustawy o pomocy spotecznej z dnia
12 marca 2004 roku ,Rodzina to osoby spokrewnione lub niespokrewnione
pozostajace w faktycznym zwigzku, wspolnie zamieszkujace i gospodarujace”.
Glowna role w prawidlowo funkcjonujacej rodzinie odgrywaja wzajemne relacje
pomiedzy czlonkami rodziny, ktore oparte sg na wzajemnym zrozumieniu i miloSci.
Podczas pojawiajacych sie konfliktow i trudnosSci rodzina nie jest w stanie
realizowa¢ podstawowych zadan. Zachowania poszczegolnych czlonkéw rodziny
staja sie niezgodne z normami moralnymi 1 prawnymi oraz oczekiwaniami
spotecznymi. Rodzina ma ogromne znaczenie dla Zycia i prawidlowego rozwoju
dziecka, ktore jest calkowicie uzaleznione od sSwiata dorostych. Rodzina pozostaje
dla ogromnej wiekszosci dzieci i dorostych podstawowym zespotem wspolnoty zycia.
Dla wielu dom staje si¢ podpora emocjonalna, ostojg bezpieczenstwa psychicznego.
Rodzina ksztaltuje postawy, kieruje poznawanie przez dziecko procesow przyrody
i kultury, zjawisk i faktow otaczajacego swiata.

Celem strategicznym Programu jest przeciwdzialanie przemocy w rodzinie,
ochrona ofiar przemocy w rodzinie oraz zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci
profesjonalnej pomocy. Program okresla szczegélowe zadania do realizowania, ktore
ukierunkowane sa przede wszystkim na rozwo6j systemu przeciwdzialania przemocy
oraz wspolpracy miedzyinstytucjonalnej, ksztaltowanie i uwrazliwienie Swiadomosci
spolecznej w zakresie zjawiska przemocy w rodzinie, doskonalenie kadry zajmujacej
sie diagnozowaniem i profesjonalng pomoca osobom dotknietym tym problemem
oraz edukacje i profilaktyke mieszkancéw gminy Sepolno Krajenskie. Opracowanie
Programu poprzedzone zostalo diagnoza zjawiska przemocy w szkotach z terenu
gminy oraz wsrod mieszkancow.

Niniejszy Program wpisuje sie¢ w realizacje Krajowego Programu
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020 oraz Strategie
Rozwiazywania Problemow Spotecznych na terenie Miasta i Gminy Sepolno

Krajeniskie na lata 2014 - 2020.



II. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

1. Definicja, rodzaje i fazy przemocy

W swietle ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie jako przemoc w rodzinie nalezy rozumieé: ,jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra
osobiste o0so6b (czlonkow rodziny), w szczegdlnosci narazajace te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nietykalnoscé
cielesna, wolnos¢, w tym seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym
lub psychicznym, a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u oso6b
dotknietych przemoca”.
Rodzaje przemocy:
Fizyczna - jest zachowaniem powodujacym uszkodzenie ciata lub niosacym takie
ryzyko jak np.: popychanie, szarpanie, ciagniecie za uszy, wlosy, szczypanie,
kopanie, bicie reka, piescia, ciagniecie, szturchanie, klepanie, klapsy, uderzenie
w twarz - tzw. "policzek", przypalanie papierosem, duszenie, krepowanie ruchow.
Psychiczna - zawiera przymus i grozby tak jak np.: obrazanie, wyzywanie,
osadzanie, ocenianie, krytykowanie, straszenie, szantazowanie, grozenie, nieliczenie
sie z uczuciami, krzyczenie, oskarzanie, obwinianie, oczernianie, czytanie osobistej
korespondencji, wysSmiewanie, lekcewazenie. Przemoc psychiczna jest najczesciej
wystepujaca forma przemocy i jest bardzo trudna do udowodnienia.
Seksualna - polega na zmuszaniu osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli,
kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w pelni Swiadoma,
bez pytania jej o zgode. Przymus moze polega¢ na bezposrednim uzyciu sily lub
emocjonalnym szantazu, np.: wymuszanie pozycia, obmacywanie, gwalt, zmuszanie
do niechcianych praktyk seksualnych.
Ekonomiczna - o przemocy ekonomicznej mowimy wtedy, gdy jej sprawca uzywa
pieniedzy albo innych wartosci materialnych do zaspokojenia swojej potrzeby
wladzy i kontroli, podporzadkowujac sobie partnerke lub przerzucajac na nia
odpowiedzialnos¢ za utrzymanie domu.
Zaniedbanie - jest forma przemocy ekonomicznej i oznacza np.: pozbawienie
srodkow na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy
w chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostepu do miejsc zaspokojenia
podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka.

Przemoc domowa rzadko jest czynem jednorazowym, zazwyczaj jest procesem

o dhlugiej, nawet kilkunastoletniej historii. Powtarza sie wedlug zauwazalnej
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prawidlowosci. Cykl przemocy sklada sie z trzech nastepujacych po sobie faz
(wystepuja w roznych odstepach czasowych):

o Faza narastajacego napiecia - jest to poczatek cyklu, charakteryzuje sie
on wzrostem napiecia i natezeniem zachowan, w ktorych sprawca okazuje
zniecierpliwienie, rozdraznienie, narastaja sytuacje konfliktowe. Przyczyny
narastajacego napiecia moga tkwiC poza rodzina, wtedy sytuacja staje sie
nie do zniesienia i pojawia sie agresja;

o Faza ostrej przemocy — sprawca eskaluje przemoc, dochodzi do wybuchu
gniewu, ostrego wyladowania agresji w stosunku do osoby krzywdzonej.
Ta faza trwa stosunkowo krotko, ale moze zakonczyc¢ sie dramatycznie.
Na tym etapie pojawia si¢ u osoby doznajacej przemocy przerazenie,
bezradnosé, poczucie wstydu, ale takze ztos¢. W fazie trwania przemocy
osoby, ktore jej doznaty decyduja sie wezwac pomoc i zlozy¢ skarge.

e Faza miodowego miesiaca — jest to faza skruchy i okazywania zalu
ze strony sprawcy przemocy. Na tym etapie istnieje szansa, ze jezeli
sprawca chce utrzymacé¢ zwigzek, rodzine, podda sie¢ terapii, a jego
agresywne zachowania zostana powstrzymane. Jednak bez trwalej
specjalistycznej pomocy faza ta konczy sie nawrotem przemocy,
spowodowanym ponownym wzrostem napigcia u sprawcy.

Przemoc w rodzinie jest doSwiadczeniem traumatycznym, ktérego skutkiem
sa zarowno bezposrednie szkody na zdrowiu psychicznym i fizycznym, jak i powazne
dlugotrwate problemy pojawiajace si¢ w zyciu dorostym, jako konsekwencje
przemocy doswiadczonej w dziecinstwie. Obok obrazen cielesnych przemoc domowa
powoduje, ze szczeglOlnie dziecko zyje w poczuciu cigglego strachu i zagrozenia,
pozbawione mitosci, zaufania i bezpieczenstwa.

U o0s6b, ktore sa poddawane dlugotrwalej przemocy wystepuja powazne
problemy fizyczne jak i emocjonalne. Do najczestszych objawow bedacych skutkami
przemocy nalezg m.in.: powazne obrazenia ciala, popadanie w depresje, obojetnosc,
smutek, niekontrolowane wybuchy s$Smiechu, ptaczu, wzrost czestotliwosci
wystepowania chorob somatycznych zwiazanych ze stresem np. béle glowy, zoladka,
bole brzucha, nudnosci, zaparcia, béle kregostupa, zespoét jelita drazliwego, bole
stawow. Zaburzenia wystepujace pod postacia somatyczna sa bardzo uciazliwe dla
0s6b doznajacych przemocy.

Ofiary przemocy czesto zachowuja sie niezrozumiale, niejednokrotnie
zmieniaja zdanie i wycofuja zawiadomienie o przestepstwie, zaczynaja bronic

sprawcy. Wycofywanie sie z aktywnych dzialan stuzacych zmianie sytuacji i wyjsciu
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z przemocy moze wynikac¢ z przekonania o bezskutecznosci dziatan, ktére poparte
sa wczesniejszymi doswiadczeniami.

Konsekwencjami przemocy w rodzinie jest dziedziczenie zachowan
przemocowych i powielanie ich w dorostym zyciu. Niezwalczona przemoc przybiera
na sile, utrwala sie i eskaluje niosac negatywne konsekwencje dla uwiklanych w nia
rodzin i dla calego spoteczenstwa. Wazne jest aby podejmowac planowane dzialania,
ktore maja na celu zapobieganie i zwalczanie przemocy w rodzinie, dzialan, ktore
wpisane sa w tworzenie i rozwijanie systemu przeciwdzialania przemocy, ktorego
zasadniczymi elementami sa instytucje zaangazowane w przeciwdzialanie przemocy

w rodzinie oraz kadra niosgca pomoc i wsparcie.

2. Podstawy prawne
Podstawowym dokumentem regulujacym dzialania w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie jest Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie. Definiuje ona pojecie przemocy w rodzinie,
okreS§la zadania organow administracji rzadowej i jednostek samorzadu
terytorialnego w zakresie przeciwdzialania przemocy. Okresla zasady postepowania
wobec 0s6b doznajacych przemocy oraz wobec jej sprawcow. Zgodnie z art. 6 ust. 2
ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie okresla dla samorzadu gminnego
nastepujace zadania: tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy
w rodzinie, w tym: opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdzialania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
Pozostale akty prawne wspomagajace podejmowanie dzialan na rzecz ofiar
i sprawcow przemocy to:
. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2016 r.
poz. 446 ze zm.),
. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2016 r. poz. 930
ze zm.),
. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2016 r. poz. 487),

. Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020.

III. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W RODZINIE

Skala przemocy w rodzinie, jako zjawiska zachodzacego w Srodowisku

zamknietym, jest niezwykle trudna do oszacowania. Sklada sie¢ na to wiele
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przyczyn, poczynajac od braku wudzialu osob trzecich, oporu ofiar przed
wyjawieniem sytuacji na zewnatrz ze wzgledu na uwarunkowania spoteczne,
obawe przed rozpadem zwigzku, przed zachowaniem sprawcy.

Oficjalne statystyki, prowadzone przez Komende Gléwna Policji
uwzgledniajg te przypadki, wobec ktérych uruchomiono procedure ,Niebieska
Karta”.

Dane za rok 2015

75 495
(w tym 61 133 wszczynajacych

Liczba wypelnionych formularzy , Niebieska procedure i 14 362 dotyczacych

2”
Karta kolejnych przypadkow
w trakcie procedury)
Ogoélna liczba ofiar przemocy 97501
Liczba ofiar - kobiet 69 376
Liczba ofiar - mezczyzn 10 733
Liczna ofiar - maloletnich 17 392
Ogodlna liczba os6b podejrzewanych o 76 034
przemoc
Liczba podejrzewanych sprawcow - kobiet 5244
Liczba podejrzewanych sprawcéow - mezczyzn 70 484
Liczba podejrzewanych sprawcéw - nieletnich 306
Ogoélna liczba podejrzewanych sprawcow 48 841
bedacych pod wplywem alkoholu
Podejrzewani sprawcy pod wptywem alkoholu -
¢ 1972
kobiety
Podejrzewani sprawcy pod wplywem alkoholu - 46 830
mezczyzni
Podejrzewani sprawcy pod wplywem alkoholu - 39
nieletni
Liczba dzieci umieszczonych w nie
zagrazajacym im miejscu (np. rodzina 275

zastepcza, dalsza rodzina, placowka
opiekuiicza)

Zrodto: dane statystyczne Komendy Giéwnej Policji
Z przytoczonych powyzej danych wynika, iz sprawcami przemocy w rodzinie
sa najczesciej mezczyzni, a ofiarami — kobiety. Agresorami sa zazwyczaj osoby
najblizsze — w przypadku osob dorostych malZzonkowie i partnerzy, w odniesieniu do
dzieci - rodzice. W przypadku oséb dorostych najczestsza okolicznoscia

towarzyszaca aktom przemocy jest alkohol.



Liczba ludnosci zamieszkujacej gmine Sepolno Krajeniskie

Dane Referatu Spraw Obywatelskich Urzedu Miejskiego w Sepoélnie Krajeniskim stan na dzien

30.09.2016r. (liczba os6b mieszkajacych w miescie 9002, liczba os6b mieszkajacych na wsi 6740).

IV. SKALA ZJAWISKA PRZEMOCY NA PODSTAWIE DANYCH OSRODKA
POMOCY SPOLECZNEJ W SEPOLNIE KRAJENSKIM, KOMENDY
POWIATOWEJ POLICJI W SEPOLNIE KRAJENSKIM I GMINNEJ
KOMISJI DS. ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

W SEPOLNIE KRAJENSKIM

Problematyka przemocy domowej dotyka niestety rowniez gmine Sepdlno

Krajenskie. Dane statystyczne Komendy Powiatowej Policji w Sepélnie Krajenskim

obrazuja zjawisko przemocy w rodzinie na przestrzeni ostatnich lat w sposob

nastepujacy:
2013 2014 2015

Liczba interwencji domowych 236 202 239
Ilo§¢ interwencji — procedura
»Niebieska Karta”, w tym: 87 61 55
nawst 35 27 22
w miescie 50 34 33
Liczba pokrzywdzonych 92 63 58
w tym:
kobiety 71 57 40
mezczyzni 20 3 15
nieletni 1 3 3




Liczba sprawcow przemocy, w tym: 87 61 56

kobiety 11 2 5
mezczyzni 76 59 51
nieletni 0 0 0
Liczba sprawcow przemocy pod

66 45 46
wplywem alkoholu, w tym:
kobiety 7 1 2
mezczyzni 59 a4 44
nieletni 0 0 0
Liczba postepowan
przygotowawczych z art. 207 kk, 9 9 14
w tym zakoficzonych:
skierowaniem aktu oskarzenia do sadu 9 3 9
wnioskiem o umorzenie postepowania 0 6 )

Zrodto: dane statystyczne Komendy Powiatowej Policji w Sepélnie Krajenskim

Z przedstawionych danych wynika, iz w 2015 roku wzrosta liczba interwencji
domowych w porownaniu do roku 2014. Jednoczesnie w latach 2014 - 2015
zauwazy¢ mozna znaczny spadek liczby wdrozonych procedur ,Niebieska karta”
w odniesieniu do roku 2013, co nie oznacza niestety zmniejszenia wystepowania
problemu przemocy w rodzinie na terenie gminy Sepolno Krajenskie.

Wedhug danych Osrodka Pomocy Spotecznej w Sepolnie Krajenskim i Zespotu
Interdyscyplinarnego w Sepodlnie Krajenskim w roku 2014 roku wszczeto
71 procedur ,Niebieska Karta” w 54 rodzinach. Natomiast w 2015 wszczeto

64 procedury ,Niebieska Karta” w 47 rodzinach.

Liczba wszczetych procedur Liczba rodzin, w ktérych wszczeto
»Niebieska Karta" »Niebieska Karte” lacznie:
2014 71 54
2015 64 47

Opracowanie wlasne: Osrodek Pomocy Spotecznej w Sepélnie Krajenskim

Z przedstawionych danych wynika, iz w 2014 roku wzrosta liczba interwencji
domowych w poréwnaniu do roku 2015. Spadek liczby wdrozonych procedur
sNiebieska Karta” w roku 2015 nie oznacza niestety zmniejszenia wystepowania

problemu przemocy w rodzinie na terenie gminy Sepolno Krajenskie.



Roznica w danych Osrodka Pomocy Spolecznej w Sepodlnie Krajenskim
i Komendy Powiatowej Policji w Sepolnie Krajenskim dot. ,Niebieskich Kart” wynika
z faktu, iz po wszczeciu procedury i wypelnieniu formularza ,Niebieska Karta — A”
przez przedstawiciela jednego z podmiotow wymienionych w art. 9d ust. 2 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie wszystkie karty
przekazywane sa do Przewodniczacego Zespotu Interdyscyplinarnego celem podjecia
dalszych dziatan.

Niepokojacym jest fakt, iz ok 80% sprawcow przemocy domowej dopuszcza
sie jej pod wplywem alkoholu. Dane na temat zjawiska naduzywania alkoholu na

terenie gminy gromadzi Gminna Komisja ds. Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych w Sepolnie Krajenskim.

2013 2014 2015
Liczba os6b wezwanych na posiedzenie 164 133 86
GKRPA, w tym:
kobiety 28 16 20
mezczyzni 136 117 66
Liczba spraw skierowanych do sadu, w 19 14 12
tym:
kobiety S 4
mezczyzni 14 10
Liczba os6b zobowiazanych do podjecia S 4
leczenia stacjonarnego, w tym:
kobiety 3 1
mezczyzni
Liczba osob zobowiazanych do podjecia 9
leczenia niestacjonarnego, w tym:
kobiety 0 2
mezczyzni 9 6 0

Zrédlo: dane Gminnej Komisji ds. Rozwiazywania Problem6w Alkoholowych w Sepélnie Krajeriskim

Analizujac powyzsze dane mozna zauwazy¢ spadek liczby mezczyzn
wzywanych na posiedzenie Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, nie oznacza to jednak naglego zmniejszenia iloSci oséb pijacych.
Niepokojacy jest fakt utrzymywania sie na podobnym poziomie liczby kobiet
zgtaszanych do GKRPA i wzywanych na jej posiedzenie.

W roku 2016 Osrodek Pomocy Spotecznej w Sepodlnie Krajenskim zanotowat
znaczny wzrost liczby interwencji zwigzanych ze sprawowaniem opieki nad

matoletnimi dziecmi przez rodzicow znajdujacych sie pod wplywem alkoholu.
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Liczba interwencji na podstawie 2015 2016
art. 12a ustawy o przeciwdzialaniu

przemocy w rodzinie

Zroédlo: dane wlasne Osrodka Pomocy Spolecznej w Sepolnie Krajeriskim

Dane te budza niepokoj, poniewaz az w 6 przypadkach opieke nad
maloletnimi dziecmi sprawowaly nietrzezwe matki. Niestety stwierdzi¢ nalezy,
iz bardzo czesto jeden z rodzicow wychodzacych rano do pracy jest swiadomy tego,
iz pozostawia matoletnie dzieci pod opieka naduzywajacego alkoholu rodzica.

Bardzo wazna role w sprawach zwigzanych z pomoca osobom dotknietym
przemoca domowa odgrywa Punk Interwencji Kryzysowej dzialajacy przy Osrodku
Pomocy Spolecznej w Sepodlnie Krajenskim od 2006 roku. W ramach swojej
dzialalnosci specjalisci zatrudnieni w PIK udzielaja poradnictwa, w tym rowniez
osobom doznajacym przemocy domowej. Osoby te korzystaja ze wsparcia
psychologa, kuratora sadowego, prawnika, socjoterapeuty i poradnictwa
rodzinnego.  Konsultacje dotycza w  szczegdlnoSci spraw  zwiazanych
z uzaleznieniami, problemami wychowawczymi z dziecmi, trudnosciami zycia
codziennego, kryzysami malzenskimi. Kazdy specjalista w PIK udziela réwniez
informacji o instytucjach dzialajacych na terenie gminy Sepélno Krajenskie, ktore
zajmuja sie szeroko rozumiang pomoca i wsparciem dla oséb doznajacych przemocy

w rodzinie.

4. Analiza badan wlasnych

W celu zdiagnozowania zjawiska przemocy w rodzinie oraz stanu wiedzy na
temat przemocy wsrod mieszkancow z tereniu gminy Sepolno Krajenskie w miesigcu
wrzesniu i pazdzierniku 2016 roku Osrodek Pomocy Spotecznej w Sepodlnie
Krajenskim przeprowadzil badanie ankietowe wsrod uczniow sepolenskich szkot
oraz dorostych mieszkancow gminy.

Celem badania byla analiza zjawiska przemocy i stanu wiedzy na temat
przemocy w gminie Sepodlnie Krajenskie np. jej przyczyn, czestotliwosci, form
przemocy, okreslenia sprawcy i ofiary. CzesS¢ ankiety zostata poswiecona okresleniu
stanu wiedzy badanych dotyczacych odpowiedniego reagowania w sytuacjach
doswiadczania przemocy, a takze ich gotowosci do uczestnictwa w zajeciach
podnoszacych kompetencje w radzeniu sobie w podobnych sytuacjach
w przyszlosci, np. do kogo zwréci¢ sie o pomoc, jak zareagowac bedac swiadkiem

sytuacji zwigzanej z przemoca. Przeprowadzone w formie ankiet badanie dostarczyto
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ciekawych wnioskow mogacych stanowi¢ cenna informacje okreslajaca stopien
i charakter wystepowania przemocy w rodzinach w gminie Sepolno Krajenskie.

Ankietowano dzieci w szkolach podstawowych, gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych w przedzialach wiekowych: 9-13, 14-16, 17-19 oraz
mieszkaficow gminy. Lacznie w gminie Sepolno Krajefiskie wypelniono 1112
ankiet.

W kategorii wiekowej od 9 do 13 lat wzielo udzial 365 dzieci. 33 ankiety
zostaly wypelnione nieprawidlowo ze wzgledu na nie zastosowanie sie 0s6b
badanych do wskazanych w ankietach polecen.

W zwiazku z powyzszym analizie zostaly poddane 332 ankiety.

1. Prosze podaé swoja pleé:

W badaniu wiekszos¢ stanowity kobiety (61%).

2. Prosze zaznaczy¢ miejsce zamieszkania:

Liczba mieszkancéw wsi i miasta biorgcych udziat w badaniu byta zblizona.
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3. Czy wiesz czym jest przemoc?

93% os6b ankietowanych wskazalo, ze wie czym jest przemoc.

4. Czy wiesz czym jest przemoc w rodzinie?

Ponad 2/3 badanych deklarowalo, ze posiada wiedze na temat tego czym jest przemoc

w rodzinie.
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5. Jesli tak, napisz wlasnymi stlowami czym jest przemoc w rodzinie?

Na 69% badanych dzieci, deklarujacych wiedze na temat tego czym jest przemoc
w rodzinie w pytaniu 4, az 68% potrafilo samodzielnie okresli¢ czym wedlug nich ona jest.
Jednak 32% ankietowanych nie potrafila w ogole zdefiniowaé pojecia przemocy rodzinie.

6. Jakie znasz formy przemocy (mozna bylo zaznaczy¢ kilka odpowiedzi):

| bicie
M szarpanie

B wyzwiska

10
105 130  klaps
101 ® kopanie
N zabranianie
B policzkowanie
H popychanie
I szarpanie za wiosy
B ograniczanie snu i pozywienia
W przypalanie papierosami

= wykrecanie rak
plucie

inne

Z 332 ankietowanych, az 304 dzieci wskazalo jako najbardziej znana forme przemocy
- bicie i 257 dzieci - szarpanie, a najmniej znang - ograniczanie snu i pozywienia. Oznacza
to, ze w tej grupie wiekowej najbardziej znang forma przemocy jest przemoc fizyczna.

10 ankietowanych dzieci wskazalo tez inne formy znanej im przemocy tj. molestowanie,
podgladanie, przemoc stowna, tortury, bicie po glowie, gryzienie, duszenie.
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7. Czy w twoim domu wystepuje przemoc?

Tylko 6% badanych os6b przyznato sie do obecnosci w ich domu przemocy domowej.

8. Kto jest krzywdzony?

Hja

M moje rodzenstwo
W tata

Emama

M dziadek/babcia

minni (koledzy)

Zdecydowana wiekszos¢ dzieci wskazywata jako osoby krzywdzone siebie (19 oséb) i swoje

rodzenstwo (8 osob).
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9. Jakiej przemocy doznales/as? (mozna bylo zaznaczy¢ kilka odpowiedzi)?

H bicie

M szarpanie

B wyzwiska

M klaps

H kopanie

M zabranianie

H policzkowanie

H popychanie

M szarpanie za wtosy

M ograniczanie snu i pozywienia

m przypalanie papierosami
= wykrecanie rak
plucie

inne (zabieranie zabawek, duszenie)

Ankietowane dzieci na pytanie dotyczace jakiej doswiadczyly przemocy wskazaly na
pierwszym miejscu wyzwiska (69 dzieci), a nastepnie klapsy (65 dzieci) i bicie
(46 dzieci), a na ostatnim przypalanie papierosami (2 dzieci). Ponadto 2 dzieci wskazalo, ze
doswiadczylo: ,zabierania zabawek” i ,duszenia”. Dzieci czesto nie przyznaja sie, ze
doswiadczaja przemocy w rodzinie (réznica pomiedzy pytaniem 7, a pytaniem 9).

10. Czy czujesz sie¢ w domu bezpiecznie?

nie
3%

97% os6b badanych deklaruje, ze czuje sie w domu bezpiecznie.
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11. Do kogo moglbys/moglabys sie zwrdocié o pomoc, gdy doznasz przemocy
w domu (mozna bylo zaznaczyé¢ kilka odpowiedzi)?

W kolezanki/kolegi

M rodzenstwa

M rodzica

m wychowawcy

M pedagoga szkolnego

m poligji

= Osrodka Pomocy Spotecznej

m babci/dziadka

inne (do przyjaciela, do cioci, do
wujka, do sasiada)

Zdecydowana wiekszos¢ os6b badanych powiedziala, ze w razie dosSwiadczania przemocy
mogliby sie zwréci¢ do rodzica (195 oso6b) oraz do wychowawcy (149 oso6b). 6 oséb w pytaniu
sinne” wskazalo, ze mogloby sie zwroci¢ o pomoc: do przyjaciela, do wujka, do cioci, do
sgsiada.

12. Czy znasz kogo$S ze swoich kolegow lub kolezanek, ktorzy sa ofiarami
przemocy w rodzinie/podejrzewasz, ze moga byé ofiarami przemocy
w rodzinie?

86% badanych nie zna ofiar przemocy wsréd swoich kolegéw lub kolezanek i nie podejrzewa,
kto méglby nig by¢.
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13. Czy byles/as kiedykolwiek Swiadkiem przemocy?

Okoto 2/3 badanych dzieci (69%) nie byla nigdy swiadkami przemocy.

14. Jesli tak to jak zareagowales/as?

M nie zrobitem/am nic

B powiadomitem/am
sgsiadow

I powiadomite/am innego
dorostego

m powiadomitem/am policje

4 B powiadomitem/aminng
instytucje

Wsréd dzieci, ktore w poprzednim pytaniu wskazaly, ze byly §wiadkami przemocy na pytanie
jak zareagowaly na przemoc, 57 ankietowanych odpowiedzialo, ze powiadomilo innego
dorostego i 57 os6b odpowiedzialto, ze nie zareagowalo na akt przemocy. Oznaczac¢ to moze,
ze dzieci maja duze zaufanie do oséb dorostych i wiare w to, iz dorosli im pomoga oraz, ze
dzieci sa bezsilne wobec aktéow przemocy.

W kategorii wiekowej od 14 do 16 lat wzielo udzial 336 dzieci.
Jednoczesnie 141 ankiety zostaly wypelnione nieprawidlowo ze wzgledu na nie
zastosowanie sie osob badanych do wskazanych w ankietach polecen.

W zwiazku z powyzszym analizie zostaly poddane 195 ankiety..
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1. Prosze podaé¢ swoja pleé:

Liczba kobiet i mezczyzn bioracych udziat w badaniu byta zblizona.

2. Prosze zaznaczy¢ miejsce zamieszkania:

Liczba mieszkancow wsi i miast bioracych udziat w badaniu byta zblizona.
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3. Czy wiesz czym jest przemoc w rodzinie?

Pytanie dotyczace wiedzy na temat tego czym jest przemoc w znacznym stopniu podzielita
osoby badane. Przewage na poziomie 84% uzyskali badani deklarujacy wiedze dotyczaca
tego czym jest przemoc w rodzinie.

4. Jesli tak, napisz wlasnymi slowami czym jest przemoc w rodzinie:

Z 84% oso6b, ktore deklarowaly wiedze dotyczaca tego czym jest przemoc w rodzinie, tylko
73% potrafilo samodzielnie okresli¢ czym dokladnie ona jest. By¢ moze zatem poziom 73%
jest adekwatnym stopniem rozumienia przez osoby badane pojecia ,przemoc w rodzinie”.
Dodatkowa analiza plynaca z wypowiedzi pisemnych wskazuje, Ze najczestsza forma
przemocy to ,tata bije mame” lub ,rodzice bija dzieci”.
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5. Jakie znasz formy przemocy (mozna bylo zaznaczyé¢ kilka odpowiedzi)?

M bicie

M szarpanie

B wyzwiska

H klaps

H kopanie

M zabranianie

B policzkowanie

B popychanie

[ szarpanie za wiosy

M ograniczanie snu i pozywienia

M przypalanie papierosami

wykrecanie rak
plucie

inne (znecanie, duszenie,
molestowanie, krzyki)

Na pytanie dotyczace znajomosci form przemocy 195 uczestnikéw badania najczesciej
wskazywalo przemoc fizyczna w formie bicia - 176 os6b, szarpania - 122 osoby, kopanie -
122 osoby, najrzadziej natomiast klaps — 72 osoby i przypalanie papierosami — 77 oso6b.
Jako forma przemocy psychicznej najczesciej wymieniane sg wyzwiska - 139 oso6b,
natomiast najrzadziej zabranianie — 61 o0séb i ograniczanie snu i pozywienia — 65 oséb. By¢
moze wyniki te wskazuja na to, ze na forme przemocy typu ,klaps” w percepcji dzieci
i mlodziezy istnieje wieksze przyzwolenie i akceptacja, gdy doswiadczaja tego od rodzica
stad, stosunkowo niski procent odpowiedzi tego typu.
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6.Czy w Twoim domu wystepuje przemoc?

tak
2%

Na pytanie dotyczace obecnosci przemocy domowej badani tylko w 2% wskazali odpowiedz

twierdzaca.

7. Kto jest krzywdzony?

Hja

H moje rodzenstwo

m tata

B mama

W dziadek/babcia

m inni (moi koledzy,
kuzynostwo)

Ankietowani wskazywali najczeSciej na siebie jako osoby krzywdzone, nastepnie na innych
(koledzy, kuzynostwo), a takze rodzenstwo i mame. Na uwage zastuguje fakt, ze zadna z oséb

badanych jako ofiare przemocy nie wskazata ojca.
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8. Jakiej przemocy doznale§/asS? (mozna bylo zaznaczy¢ kilka odpowiedzi)?

| bicie

M szarpanie

m wyzwiska

| klaps

H kopanie

¥ zabranianie

B policzkowanie

H popychanie

W szarpanie za wiosy

B ograniczanie snu i pozywienia

M przypalanie papierosami

= wykrecanie rak
plucie

inne (kiétnia, przeklinanie)

Ciekawych wynikéw dostarcza powyzszy wykres. Kiedy zapytano badanych jakiej przemocy
doswiadczyli oni sami najczesciej wskazywali na wyzwiska- 40 os6b, nastepnie zabranianie-
22 osoby, popychanie, klaps, szarpanie- 18 oséb, bicie 15 os6b. Sugeruje to, ze badani
najczesciej doswiadczali przemocy psychicznej; ciezko jest sie przyznac, ze jest sie ofiarg
przemocy w ogéle (réznica pomiedzy pytaniem 6, a pytanem 8), by¢ moze zatem ofiarom
przemocy latwiej przyznaé sie do przemocy psychicznej i przed soba i przed innymi. Poza
tym przemoc psychiczna nie zawiera elementu bolu fizycznego, latwiej sie z nia pogodzié¢
i nie trzeba reagowac poprzez zgloszenie tego do odpowiednich instytuc;ji.

9. Czy czujesz sie¢ w domu bezpiecznie?

nie
1%

W tak

M nie

99% badanych deklaruje poczucie bezpieczenstwa w Srodowisku rodzinnym.
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10. Do kogo moglbys sie zwroci¢ o pomoc, gdy doznasz przemocy w domu
(mozna bylo zaznaczy¢ kilka odpowiedzi)?

B kolezanki/kolegi

W rodzenstwa

W rodzica

B wychowawcy

W pedagoga szkolnego

m poligji

® Osrodka Pomocy Spofecznej

® babci/dziadka

inne (do przyjaciela, do kuzynki, do
nikogo, do rodziny, nie wiem czy to by co$
dato)

Bedac ofiara przemocy badani najchetniej zwréciliby sie o pomoc do rodzica — 77 oséb,
wychowawcy — 73 osoby i pedagoga szkolnego 71 os6b. Tylko 62 osoby zglosiloby sie do
kolezanek i kolegow, do instytucji typu Policja, OPS — 95 os6b. Najrzadziej o pomoc badani
zwrociliby sie do rodzenstwa.

11. Czy znasz kogo$s ze swoich kolegow lub kolezanek, ktorzy sa ofiarami
przemocy w rodzinie/podejrzewasz, ze moga byé ofiarami przemocy
w rodzinie?

83% osob badanych nie zna ofiar przemocy, ani nie podejrzewa kto moglby nia by¢.
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12. Czy byles/as kiedykolwiek Swiadkiem przemocy?

61% badanych potwierdza, ze byto swiadkiem przemocy w ogoble.

13. Jesli tak to jak zareagowales/as?

M nie zrobitem/am nic

B powiadomitem/am
sgsiadow

© powiadomite/am innego
dorostego

m powiadomitem/am policje

B powiadomitem/am inng
instytucje

Na pytanie dotyczace reakcji na przemoc 47 badanych przyznaje, ze nie zareagowato w ogdle.
Natomiast 38 os6b powiadomilo o tym fakcie innego dorostego lub rodzica. Oznacza to, ze
nie zawsze ludzie wiedza jakie dzialania zaradcze powinni zastosowacé, by¢é moze boja sie
konsekwencji lub tez uwazaja, ze to nie ich sprawa. Tylko 6 os6b sposréd 195 badanych
zawiadomilo Policje. Ponadto ankietowani dopisali ”sam zareagowalem” i ,powiedzialem,
zeby przestali”.
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14. Czy chcialbys$/chcialabys uczestniczyé w zajeciach dotyczacych tematyki

rzemocy?

Az 75% uczestnikow badania nie chciatloby bra¢ udzialu w zajeciach dotyczacych tematyki

przemocy.

15. Co wedlug Ciebie, stanowi najwiekszy problem w relacjach rodzicow

z dzieémi? (mozna bylo zaznaczy¢ kilka odpowiedzi)

B dzieci nie stuchajg swoich rodzicow

B dzieci uwazajq swoich rodzicow za
wrogow

® dzieci nie pokazujg nalezytego
szacunku rodzicom

W niesprawiedliwe traktowanie dzieci
przez rodzicow

M nie interesowanie sie problemami
dzieci

m brak czasu rodzicoew dla dzieci
swoich dzieci

Dzieci i mlodziez uwazaja, ze najwiekszy problem w relacjach dzieci-rodzice wynika
z faktu, ze dzieci nie stuchaja swoich rodzicéw, a takze z braku czasu rodzicéw dla swoich
dzieci. Pojawia sie jednak pytanie czy wskazane odpowiedzi to wynik przemyslen dzieci, czy

tez tego co slysza w wypowiedziach rodzicow i innych dorostych.
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16. Nie od dzis wiadomo, ze wychowanie dzieci jest trudnym zadaniem. Czesto
zdarza sie, ze rodzice ,,zmuszeni sa” niekiedy ,,wybuchnaé¢” i poskromié swoje
pociechy. Jak czesto takie przypadki maja miejsce w Twojej rodzinie? (mozna
bylo udzieli¢ tylko jednej odpowiedzi)

3
93 os6b na 195 dzieci deklaruje, ze przytoczone sytuacje nie maja miejsca w ich domach —
by¢ moze deklaracja ta wynika z postawy lojalnosci w stosunku do rodzica.

W bardzo czesto

M czesto

m rzadko

m bardzo rzadko

H nie majg miejsca takie
przypadki

17. Co wedlug Ciebie powoduje przypadki agresji rodzicow wobec dzieci?
(mozna bylo udzieli¢ tylko jednej odpowiedzi)

M rodzice nie potrafig winny
sposobh zdyscyplinowad dzieci

B nieumiejetnosc¢ rozwigzywania
konfliktow domowych
B chec pokazania "kto tu rzadzi"”

m brak cierpliwosci

W zta zachowanie dzieci

W stres rodzicow

= wptyw alkoholu lub innych
uzywek

Przyczyny agresji rodzicow dzieci upatruja w ich ztym zachowaniu oraz w tym, ze rodzice nie
potrafia w inny sposob zdyscyplinowaé¢ swoich pociech. Podobnie, jak w pytaniu 15 nasuwa
sie watpliwos¢, co jest efektem przemyslen dzieci, a co argumentacja przytaczanag przez
rodzicow.
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W kategorii wiekowej od 17 do 19 lat wzielo udzial 311 os6b. Jednoczesnie
181 ankiet zostalo wypelnionych nieprawidlowo ze wzgledu na nie zastosowanie sie
0s6b badanych do wskazanych w ankietach polecen.
W zwiazku z powyzszym analizie zostaly poddane 130 ankiety.

1. Prosze podaé¢ swoja plec:

Liczba kobiet i mezczyzn bioracych udzial w badaniu byta do siebie bardzo zblizona.

2. Prosze zaznaczy¢ miejsce zamieszkania:

Zaréwno liczba mieszkancow wsi jak i miasta bioracych udzial w badaniach byta réwniez
zblizona.
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3. Czy wiesz czym jest przemoc w rodzinie?

Z powyzszego wykresu wynika, iz mlodziez w wieku 17 -19 lat deklaruje, iz posiada nalezyta
wiedze dotyczaca tego, czym jest przemoc w rodzinie.

4. Jesli tak, napisz wlasnymi slowami czym jest przemoc w rodzinie.

64% ankietowanych potrafilo swoimi stowami wyjsni¢ zjawisko przemocy, gdzie za
najczestrza forme przemocy podawali znecanie si¢ psychiczne i fizyczne nad czlonkiem
rodziny, co bedzie miato swoje odwierciedlenie w kolejnym wykresie.

29



5. Jakie znasz formy przemocy (mozna bylo zaznaczy¢ kilka odpowiedzi)?
| bicie

M szarpanie

m wyzwiska

H klaps

M kopanie

W zabranianie

H policzkowanie

H popychanie

I szarpanie za wiosy

W ograniczanie snu i pozywienia

m przypalanie papierosami
m wykrecanie rak
plucie

inne (podduszanie, przemoc

psychiczna,rzucanie przedmiotami)
126 os6b ze 130 badanych wyréznilo na pierwszym miejscu ,bicie” jako gléwna forme
przemocy fizycznej w rodzinie. Wysoko uplasowaly sie takze takie formy przemocy fizycznej
jak: ,szarpanie” — 101 gloséw i ,kopanie” — 100 gloséw. Nalezy rowniez zwréci¢ uwage, iz na
drugim miejscu mtodziez (106 os6b) wymienita ,wyzwiska” jako forme przemocy psychicznej,
co moze Swiadczy¢ o duzej swiadomosci mlodziezy w tym temacie. Natomiast 3% z posrod
badanej grupy wskazalo inne formy przemocy takie jak np. podduszanie czy rzucanie
w réznymi przedmiotami.

6. Czy w twoim domu wystepuje przemoc?

Tylko 7% mlodych ludzi odpowiedziato, iz w ich domach wystepuje zjawisko przemocy,
a u 93% badanych ten problem w rodzienie nie wystepuje.
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7. Kto jest krzywdzony?

Hja

W moje rodzenstwo
W tata

H mama

W dziadek/babcia

M inni (maj chtopak)

Ankietowani wskazywali najczesciej na siebie, jako na osobe doznajaca krzywdy. Na drugim
miejscu mlodziez wytypowata rodzenstwo oraz mame jako te osoby, ktére sa krzywdzone.
Nalezy zwroécic uwage, ze zadne z badanych oséb nie wskazalo ojca jako te osobe, ktéra jest
krzywdzona.

8. Jakiej przemocy doznale§/as? (mozna bylo zaznaczy¢ kilka odpowiedzi)?

| bicie

M szarpanie

m wyzwiska

| klaps

® kopanie

® zabranianie

H policzkowanie

B popychanie

m szarpanie za wiosy

B ograniczanie snu i pozywienia

B przypalanie papierosami

wykrecanie rgk
plucie

inne

Powyzszy wykres wskazuje, iz osoby badane, ktore doswiadczyly przemocy najczesciej
wskazywaly ,wyzwiska” — 35 oséb (podobnie jak grupa badanych dzieci w wieku od 14 -16
lat, tam ,wyzwiska” wskazalo 40 os6b), 25 0s6b zaznaczylo, iz doznato ,klapséw”, a 20 oso6b
ze 130 badanych, iz doznalo ,szarpania”. Wyniki te moga sugerowac, iz mlodziez czesciej
doznaje przemocy psychicznej lub, ze latwiej sie do niej przyznaé niz do przemocy fizyczne;j.
Mlodym ludziom czesto jest sie trudno przyznaé, ze doswiadczaja przemocy w rodzinie
(réznica pomiedzy pytaniem 6, a pytaniem 8).

31



9. Czy czujesz sie w domu bezpiecznie?

nie
2%

Az 98% badanych - to jest 127 oséb ze 130 badanej mlodziezy deklaruje, iz w domu
rodzinnym czuje sie bezpiecznie.

10. Do kogo moglbys/moglabys sie zwrdoci¢ o pomoc, gdy doznasz przemocy
w domu (mozna bylo zaznaczy¢ kilka odpowiedzi)?

M kolezanki/kolegi

M rodzenistwa

W rodzica

m wychowawcy

M pedagoga szkolnego
m poligji

m Osrodka Pomocy

Spotecznej

 babci/dziadka

inne (do taty,do rodziny,
nie wiem,do chtopaka)

Przedstawiony wykres wskazuje, iz mlodziez w wieku 17 - 19 lat doznajaca przemocy
domowej najczesSciej zwraca sie po pomoc do jednego z rodzicéw — to jest 58 oséb ze 130
badanych. Kolejnymi osobami, do ktorych najchetniej zwréciliby sie o pomoc badani sa:
pedagog szkolny — 47 oséb, policja — 42 osoby, 41 os6b zwréciloby sie o pomoc do kolezanki
lub kolegi, a 36 os6b do wychowawcy. Najrzadziej badani o pomoc zwrociliby sie do babci
i dziadka — tylko 26 badanych.
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11. Czy znasz kogo$S ze swoich kolegow lub kolezanek, ktorzy sa ofiarami
przemocy w rodzinie/podejrzewasz, ze moga by¢ ofiarami przemocy
w rodzinie?

80% os6b ankietowanych twierdzi, ze nie zna ofiar przemocy, ani nie podejrzewa kto moglby
nig by¢.

12. Czy byles/as kiedykolwiek Swiadkiem przemocy?

Mimo, iz zdecydowana wiekszo§¢ badanej mlodziezy tj. 80% twierdzi, ze nie zna zadnej
ofiary przemocy i nie podejrzewa réowniez kto mégltby nia byé¢, to 54% tej samej mlodziezy
wskazuje, iz bylo swiadkiem przemocy.
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13. Jesli tak to jak zareagowales/as?

3 M nie zrobitem/am nic
B powiadomitem/am
sgsiadow
 powiadomite/am innego
dorostego
B powiadomitem/am policje
® powiadomitem/am inng

instytucje

Na pytanie dotyczace reakcji badanego na przemoc wynika, iz 33 osoby sposréd 130
badanych prezentuje postawe bierna wobec aktu przemocy, czyli nie zrobitaby nic gdyby
byla swiadkiem przemocy. 22 osoby powiadomilyby osobe dorosta lub rodzica. Tylko 3 osoby
w wieku 17 -19 lat poinformowalyby policje.

14. Czy chcialbys/chcialabys uczestniczy¢ w zajeciach dotyczacych tematyki
rzemocy?

100 oséb ze 130 badanych czyli ponad 70% mtlodziezy nie chcialoby bra¢ udzialu
w zajeciach dotyczacych tematyki przemocy. Nalezy zadac¢ sobie pytanie co jest przyzczyna
tak malego zainteresowania milodziezy problematyka przemocy. Czy jest to obojetnosc
mltodych ludzi wobec problemu przemocy, czy niecheé¢ poszerzenia wiedzy, a moze
znieczulica mlodziezy wobec ludzkiej krzywdy.
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15. Co wedlug Ciebie, stanowi najwiekszy problem w relacjach rodzicow
z dzieémi? (mozna bylo zaznaczy¢ kilka odpowiedzi)

W dzieci nie stuchajg swoich
rodzicow

W dzieci uwazajg swoich
rodzicow za wrogow

W dzieci nie pokazujg nalezytego
szacunku rodzicom

M niesprawiedliwe traktowanie
dzieci przez rodzicow

M nie interesowanie sie
problemami dzieci

W brak czasu rodzicoew dla
dzieci swoich dzieci

W badanej grupie wiekowej 17-19 lat tak jak i w grupie wiekowej 14 — 16 lat mlodziez za
najwiekszy problem w relacjach rodzicow i dzieci wymienia fakt, iz dzieci nie stuchaja swoich
rodzicéw — 74 osoby na 130 badanych oraz brak czasu rodzicow dla swoich dzieci — 62
osoby.

16. Nie od dzi§s wiadomo, ze wychowanie dzieci jest trudnym zadaniem. Czesto
zdarza sie, ze rodzice ,,zmuszeni sa” niekiedy ,,wybuchnaé” i poskromié¢ swoje
pociechy. Jak czesto takie przypadki maja miejsce w Twojej rodzinie? (mozna

bylo udzieli¢ tylko jednej odpowiedzi)

m bardzo czesto

M czesto

m rzadko

m bardzo rzadko

M nie majg miejsca takie
przypadki

42 osoby na 130 twierdza, ze przypadki zwiazne z tzw. wybuchem gniewu u rodzicéw nie
maja miejsca w ich domach lub zdarzaja sie bardzo rzadko. Tylko 2 osoby podaly, ze takie
sytuacje w ich rodzinach zdarzaja sie bardzo czesto.
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17. Co wedlug Ciebie powoduje przypadki agresji rodzicow wobec dzieci?
(mozna bylo udzieli¢ tylko jednej odpowiedzi)

M rodzice nie potrafig winny

sposob zdyscyplinowac dzieci
H nieumiejetnos¢ rozwigzywania
konfliktéw domowych
m chec pokazania "kto tu rzadzi"
M brak cierpliwosci
W zta zachowanie dzieci
W stres rodzicow

= wptyw alkoholu lub innych
uzywek

33 osoby z posréd badanej mlodziezy, uwaza, iz za przypadki agresji rodzicow odpowiada
brak znajomosci metod wychowawczych, czyli rodzice nie potrafia w inny sposéb
zdyscyplinowaé¢ swoich dzieci. 27 mlodych ludzi uwaza, iZ powodem agresji rodzicow wobec
dzieci jest takze brak cierpliwo$é¢i rodzicow. Dla 25 badanych powodem agresji rodzicow
moze by¢ takze nieumiejetnos¢ rozwiazywania konfliktéw domowych.

W kategorii wiekowej od 18 do 75 lat wzielo udzial 100 mieszkafncow
gminy Sepolno Krajenskie. Wszystkie ankiety zostaly prawidtowo wypelnione.
Analizie zostalo poddanych 100 ankiet.

1. Prosze poda¢ Pana /Pani pleé:

Wsrod osob poddanych badaniu przewage stanowily kobiety — 69%.
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2. Prosze zaznaczy¢ Pana/Pani miejsce zamieszkania:

Wsrod ankietowanych bioracych udzial w badaniu przewazaly osoby z miasta — 62%.

3.Prosze zaznaczy¢ Pana/ Pani wiek:

‘!

Najwieksza liczbe badanych stanowity osoby w wieku od 26-35 lat — 34 osoby. Druga grupa
byly osoby w wieku 36-45 lat tj. 27 os6b. Najmniejsza grupe stanowily osoby w wieku 66-75
lat.

H18-25
W 26-35
W 36-45
W 46-55
M 56-65
H66-75
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4. Czy Pana/Pani zdaniem w naszej gminie wystepuje zjawisko przemocy
domowej?

82% ankietowanych uwaza, ze w naszej gminie wystepuje zjawisko przemocy domowe;.

5. Czy Pana/Pani zdaniem przemoc w rodzinie to sprawa prywatna, nikt nie
owinien sie wtracac?

Zdecydowana wiekszo§¢ sposrod os6b poddanych badaniu ankietowemu uwaza, ze zjawisko
przemocy nie powinno by¢ sprawa prywatna i nalezy je naglosnié. Tylko 5% oséb badanych
uwaza, ze przemoc jest sprawa prywatng kazdego czlowieka i nikt nie powinien sie wtracac
do cudzego zycia.
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6.W jakich rodzinach najczesciej wystepuje przemoc?

M petnych
H niepetnych
® naduzywajgcych alkoholu

M patologicznych

M biednych
m bogatych

M we wszystkich wymienionych

Ponad polowa badanych, bo 53% odpowiedziala, ze przemoc najczesciej wystepuje wsrod
os6b naduzywajacych alkoholu, a 43% ankietowanych uwaza, iz przemoc wystepuje we
wszystkich wymienionych typach rodzin. Tylko 5% oséb w wieku 18 -75 lat uwaza, ze
zjawisko przemocy dotyka bogate rodziny.

7.Jakie Pan/Pani zna formy przemocy? (mozna bylo 2zaznaczyé kilka
odpowiedzi)

M bicie

M szarpanie

B wyzwiska

m klaps

H kopanie

M zabranianie

M policzkowanie

® popychanie

W szarpanie za wiosy

M ograniczanie snu i pozywienia

M przypalanie papierosami

W wykrecanie ragk
plucie

inne (znecanie psychiczne,
gwatt, molestowanie)

Na pytanie dotyczace znajomosci form przemocy 90 uczestnikéw sposréd 100 badanych
wskazalo bicie jako przemoc fizyczng. Na drugim miejscu wskazano wyzwiska — psychiczna
forma przemocy — 70 os6b. Ponad polowa uczestnikow — 53% wskazalo szarpanie jako forme
przemocy. Pozostale formy przemocy takie jak: kopanie, policzkowanie, popychanie,
wykrecanie rak, ograniczenie snu i pozywaienia, przypalanie papierosami, klaps
i zabranianie zdobyly podobna liczbe gloséw. Osoby badane w wieku 18-75 lat jako forme
przemocy najrzadziej wskazywaly plucie — 26 osoby na 100 badanych. Tylko 2 osoby sposrod
badanych wskazalo dodatkowo gwalt i molestowanie jako forme przemocy seksualne;j.
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8. Czy w Pana/Pani domu wystepuje przemoc? (jezeli zaznaczysz odpowiedz
NIE przejdz do pytania 11).

27% badanych oséb odpowiedzialo twierdzaco na pytanie o wystepowanie w ich domu
przemocy.

9. Czy sprawca przemocy jest osoba nalezaca do Pana/Pani rodziny,
ewentualnie do wspolnego gospodarstwa domowego?

B brat
1 .
B mai
’ N zona
M siostra
M ojciec
B matka
0 m konkubent
m dziecko

12 o0s6b sposrod 100 badanych wskazywalo, iz sprawca przemocy nalezacym do rodziny jest
maz. 5 os6b wskazalo zone jako sprawce przemocy, a 4 osoby konkubenta. Nastepnie zostat
wymieniony ojciec — 3 glosy oraz matka, dziecko i brat — po 1 gtosie. Zadna z badanych os6b
nie wskazala siostry jako sprawcy przemocy.
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10. Ponizej wymieniono rozne formy przemocy, jakie moga mieé¢ miejsce
w rodzinie. Prosze odpowiedzie¢ twierdzaco, jezeli doSwiadczyles/as przemocy

lub przeczaco w sytuacji, gdy nie mialy one miejsca.

W Zabiera Ci pienigdze, kaze o nie prosic
lub nadzoruje Twoje wydatki

W Obraza, obrzuca wyzwiskami,
przekleristwami

B Kontroluje gdzie wychodzisz i z kim sie
spotykasz

W 7akazuje kontaktow z rodzing i
Znajomymi

W Wyrzuca Cie z domu

B Zmusza Cie do robienia rzeczy, ktdre sg
uwtaczajace, ponizajgce

m Zawstydza Cie w obecnosci innych

m Zadaje bdl fizyczny bijac, szarpigc,
ciggnac za wiosy, popychajac czy

olizkujgc
B Wysmiewa Twoje opinie, poglady,

sposob w jaki sie wypowiadasz

M Stale narzuca swoje zdanie, rozkazuje,
wydaje polecenia

m Skfania Cie do kontaktow seksualnych
whbrew Twojej woli

M Grozi, Ze wyrzadzi krzywde Tobie lub
dzieciom, zabije Ciebie lub Twoich

bliskich
W Stale oskarza Cie o zdrade

M Niszczy Twojg wtasnosc, nie pozwala na
posiadanie czego$ wyfacznie dla siebie

Obwinia Ciebie o swoje wiasne
agresywne zachowanie

W 7aprzecza, iz stosuje przemoc wobec
Ciebie, twierdzac, 7e jego/jej zachowanie
iest dla Twojego dobra L
est brutalny rwulgarny w pozyciu

seksualnym

Podkresla, ze jestes nic nie wart/a, nie
ma z Ciebie pozytku

Twierdzi, Ze zastugujesz wytacznie na zte
traktowanie

Czy stosuje przemoc, rowniez wobec
waszych matoletnich dzieci

Kiedy zapytano badanych w grupie wiekowej 18-75 jakie formy przemocy moga mie¢ miejsce
w ich rodzinie, najwiecej os6b, bo 19 wskazywalo, iz kto§ bliski ich obraza, obrzuca
wyzwiskami i przeklenstwami. 16 oséb wskazato, ze ich bliski stale narzucal swoje zdanie,
rozkazywal i wydawatl polecenia. Tyle samo os6b (16) wskazuje, ze sprawca przemocy w ich
domu twierdzi, iz zastluguja wylacznie na zte traktowanie. 15 os6b uwaza, ze sprawca
przemocy je kontroluje gdzie wychodza i z kim sie spotykaja. Tyle samo os6b uwaza, ze
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sprawca wySmiewa ich opinie, poglady, sposéb w jaki sie wypowiadaja i oskarza ich o
zdrade. Powyzsze wyniki moga sugerowac to, ze badani najczesciej doswiadczali przemocy
psychiczne;j.

11. Czy Pana/Pani zdaniem, gdyby ofiara przemocy naprawde cierpiala,
odeszlaby od sprawcy?

Zdecydowanie wiekszosS¢ sposrod badanych osob jest zdania, ze gdyby ofiara przemocy
naprawde cierpiala to odesztaby od sprawcy przemocy.

12. Czy Pana/Pani zdaniem dla dobra dzieci kobieta powinna zostac
w zwiazku, w ktorym wystepuje przemoc?

Az 92% badanej grupy uwaza, iz dla dobra dzieci kobieta nie powinna pozostawac
w zwiazku ze sprawca przemocy.
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13. Czy Pana/Pani zdaniem kobiety falszywie oskarzaja o przemoc, aby
uzyskaé¢ rozwod?

38% ankietowanych uwaza, ze kobiety falszywie oskarzaja mezow o przemoc, aby uzyskac
rozwod. Jednak wiekszos¢é os6b uwaza, iz takie zachowanie kobiet nie wystepuje.

14. Czy Pana/Pani zdaniem sprawcy przemocy sami jako dzieci byli ofiarami
lub byli Swiadkami jak ojciec bil matke lub matka bila ojca?

Wiekszo$¢ oséb badanych — 67% uwaza, ze sprawcy przemocy sami jako dzieci byli ofiarami
lub swiadkami przemocy.

Wyniki badan obrazuja, jak rézny jest poziom wiedzy na temat zjawiska
przemocy w rodzinie w poszczegolnych grupach wiekowych. Po przeanalizowaniu
wypelnionych ankiet mozZzna wysunac¢ wnioski, iz w badania najbardziej
zaangazowaly sie dzieci z najmlodszej grupy wiekowej 9 — 13 lat, gdzie na 365
ankiet prawidlowo wypelniono 332, co stanowi 90,96% ogo6tu oraz osoby doroste
(100% prawidlowych ankiet). W grupie wiekowej 14-16 lat na 336 ankiet

prawidlowo wypelniono 195, co stanowi 58,04% ogoétu. Najmniej korzystanie
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sytuacja wyglada wsrod uczniow szkol ponadgimnazjalnych (przedzial wiekowy
17-19 lat), gdzie tylko 130 ankiet na 311 mozna bylo poddac¢ analizie, co stanowi
zaledwie 41,80% ogolu w tej grupie wiekowej. Liczba nieprawidlowo uzupetnionych
arkuszy ankietowych, charakter udzielanych w nich odpowiedzi (np. przemoc
to komunizm) $wiadczy o tym, iz mtodziez bardzo lekcewazaco podchodzi do kwestii
zjawiska przemocy, byC moze nie jest Swiadoma jego skali lub tez jest ono tak silnie
zakorzenione w ich Zyciu codziennym, ze przestali je w ogole zauwazac.

Pomimo ogolnej dostepnosci ankiety dotyczacej zjawiska przemocy
(formularze dostepne w siedzibie tut. Osrodka, jak i na stronie internetowej) oraz
zachety pracownikow tut. Osrodka do wyrazenia swojej opinii, zainteresowanie
mieszkancow bylo wrecz znikome. Nalezy zwrocic¢ tutaj uwage, iz ankietowane dzieci
i mlodziez bagatelizuja problem przemocy i nie jest do konca jasne, czy wynika to
z braku swiadomosci czy celowego zatajania problemu.

W ostatnich latach zaobserwowac¢ mozna niepokojace nasilanie si¢ zjawiska
przemocy wsrod mlodziezy, zwlaszcza w szkotach gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych. W miejscach wspolnego przebywania mtodych ludzi dochodzi
do eskalacji napiec¢, ktore nierzadko znajduja ujscie w formie przemocy fizycznej,
agresji stownej i cyberprzemocy. Nastepuje takze wzrost dostepnosci i stopnia
korzystania z réznego rodzaju Srodkéw odurzajacych w postaci narkotykow
i alkoholu, co nierzadko skutkuje niekontrolowanymi 1 agresywnymi
zrachowaniami, zar6wno wobec rowiesnikow, jak tez rodzicow i nauczycieli.

Jak wynika z badan spotecznych, statystyk policyjnych, doniesien mediow,
a przede wszystkim z codziennych obserwacji nauczycieli i rodzicow - zachowania
nacechowane agresjg dotykajg coraz wiekszej liczby uczniéw. Godny zastanowienia
jest fakt, ze z roku na rok obniza sie Srednia wieku zaréwno ofiar jak i sprawcow
przemocy réwiesnicze;j.

Obserwujac wspotczesng mlodziez stwierdzi¢ mozna, iz nie wykazuje zadnego
zainteresowania, tym bardziej zaangazowania, w jakze istotny, dotykajacy
wszystkich problem przemocy.

W swietle badan ogélnokrajowych, wyniki przeprowadzonych przez Osrodek
Pomocy Spolecznej w Sepodlnie Krajenskim badan ankietowych wskazuja na
konieczno$¢ podjecia dzialan pozwalajacych na doglebne zbadanie problematyki
przemocy oraz inicjatyw pozwalajacych na podniesienie SwiadomosSci dzieci
i mlodziezy na temat zagrozen wynikajacych z bagatelizowanego przez nich
problemu agresji i szeroko pojetej przemocy. Istotne jest budowanie pozytywnego

klimatu spolecznego, ktory daje mlodym ludziom mozliwos¢ rozwijania kompetencji
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spotecznych takich jak asertywnoS¢, poczucie wlasnej wartosci, umiejetnosci
podejmowania odpowiedzialnych decyzji dotyczacych wlasnego zdrowia. Nalezy
podejmowac dzialania wspierajace stwarzanie atmosfery zaufania i bezpieczenstwa

w domu 1 w szkole.

V. CELE, DZIALANIA, SPOSOBY REALIZACJI, WSKAZNIKI

Glownym celem programu jest przeciwdzialanie zjawisku przemocy w rodzinie

w Gminie Sepolno Krajeniskie poprzez tworzenie profesjonalnego i jednolitego

systemu wparcia dla os6b zagrozonych badz uwiklanych w zjawisko przemocy
w rodzinie

Celami szczegolowymi programu zgodnie z zalozeniami Krajowego Programu

Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie sa:

1. Rozwijanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania
przemocy.
2. Zwiekszenie pomocy i ochrony wobec osob doznajacych przemocy
w rodzinie.
3. Zwiekszenie skutecznosci dzialan interwencyjnych wobec oséb, ktore sa
podejrzane o stosowanie przemocy w rodzinie.
4. Rozszerzenie kompetencji os6b zaangazowanych w dzialania z zakresu
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
Kazdemu z powyzszych celow szczegolowych przypisano dzialania, ktére zostaly
zaplanowane w sposob uwzgledniajacy mozliwosci organizacyjno-finansowe Gminy

Sepolno Krajenskie.

Cele szczegodlowe, dzialania, sposoby realizacji, wskazniki

Cel szczegolowy nr 1: Rozwijanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania

przemocy
Dziatania Odpowiedzialny Sposoby realizacji Harmonogram Wskazniki
za realizacje realizacji realizacji
dziatania/
wspotorganizator
1.Diagnoznowanie Osrodek Pomocy 1. Opracowanie narzedzi 2019 Liczba
zjawiska przemocy w Spolecznej w badawczych (ankiety i inne), opracowanych

rodzinie na obszarze
gminy Sepélno

Krajenskie

Sepoblnie Krajenskim

przeprowadzenie badan,

opracowanie i analiza ich
wynikéw. Uzyskanie danych
z Komedy Powiatowej Policji

w Sepblnie Krajenskim,

diagnoz (jedna

diagnoza)

45




Gminnej Komis;ji ds.
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Sepo6lnie
Krajenskim i innych
w zaleznosci od potrzeby do
rzetelnej analizy uzyskanych

wynikéw badan.

2.Podniesienie poziomu
wiedzy na temat
zjawiska przemocy w
rodzinie, zmiana
mentalnosci i
uwrazliwienie
mieszkancow gminy
Sepodlno Krajenskie na

problematyke przemocy

Osrodek Pomocy
Spotecznej w

Sepoblnie Krajenskim

Zespot
Interdyscyplinarny
w Sepolnie

Krajenskim

Gminna Komisja ds.
Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych w

Sepodlnie Krajenskim

Punkt Interwencji
Kryzysowej w

Sepodlnie Krajenskim

1.Przygotowanie i
rozpowszechnienie ulotek,
broszur i plakatow
w szczegoblnosci w:
przedszkolach i szkolach na
terenie gminy Sepdlno
Krajenskie, Urzedzie
Miejskim, placowkach
ochrony zdrowia, kosciele
parafialnym, swietlicach
wiejskich, obiektach
kulturowych i sportowych na
terenie gminy Sepdlno

Krajenskie

2. Wspblpraca pomiedzy
kosciotami i zwiazkami
wyznaniowymi na terenie
gminy, w celu wprowadzenia
elementow edukacji na temat
przemocy w rodzinie
w ramach dziatania poradni
prowadzonych przez te
instytucje lub programow

nauk przedmalzenskich

3.Wspobpraca z
Uniwersytetem Trzeciego
Wieku dziatajacym w
Sepodlnie Krajenskim oraz
Stowarzyszeniem ,Duze
Rozowe Sonce” w Sepodlnie
Krajenskim w zakresie
edukowania oséb starszych
na temat zjawiska przemocy
w rodzinie oraz
przystugujacych praw
osobom starszym oraz
informowanie o mozliwosci

uzyskania pomocy i wsparcia

0d 2017 - praca
ciagla

Liczba
rozpowszechnio-
nych ulotek,
broszur
i plakatéow

lacznie 500 sztuk

Liczba spotkan-
1 spotkanie

w kwartale

Liczba spotkan,
1 spotkanie

w roku
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4. Wspoélpraca z Warsztatami
Terapii Zajeciowej w Sepolnie
Krajenskim w zakresie
edukowania os6b
niepelnosprawnych i ich
rodzin na temat zjawiska
przemocy wobec os6b
niepelnosprawnych
i przyshugujacych im praw
oraz informowanie
o mozliwosci uzyskania

pomocy i wsparcia

5.Zamieszczanie ogloszen

w prasie lokalnej

6.0granizacja debat,
festynéw integracyjno-
edukacyjno-profilaktycznych
dla mieszkancow gminy

Sepodlno Krajenskie

7.Dziatalnos¢ Punktu
Interwencji Kryzysowej
w Sepodlnie Krajenskim
w zakresie konsultacji
i wsparcia dla mieszkancow
Gminy Sepoélno Krajenskie
w szczegblnosci w sprawach:
zwigzanych
z uzaleznieniami, problemami
wychowawczymi z dzieémi,
trudnosciami zycia
codziennego, kryzysami

malzenskimi.

Liczba spotkan,
1 spotkanie

w roku

Liczba ogloszen
w prasie lokalnej
(min. 2 oglosz.

w kazdym roku)

Liczba
zorganizowanych
debat, festynow,
Liczba
uczestnikow

debat, festynow

Liczba udzielonych
porad w PIK
(facznie 500 porad
udzielonych przez
specjalistow

w PIK)

3.Prowadzenie dzialan
edukacyjnych dla dzieci
i mlodziezy z zakresu
radzenia sobie ze
stresem i agresja,
rozwiazywania
konfliktow bez uzycia

przemocy

Osrodek Pomocy
Spolecznej w

Sepoblnie Krajenskim

Zespot
Interdyscyplinarny
w Sepblnie

Krajenskim

1.0rganizacja pogadanek,
warsztatow oraz spektakli
profilaktycznych(przedstawio
ne zagadnienia
w spektaklach oparte beda
na wlasnym postrzeganiu
i rozumieniu zjawiska
przemocy przez mtodych

ludzi).

2017-2020

Liczba pogadanek,
warsztatow,
spektakli zgodnie
Z corocznym
harmonogramem
i zglaszanymi
potrzebami.
Planuje sie objac
dziataniami 200
dzieci i mlodziezy

rocznie
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Komenda Powiatowa
Policji w Sepodlnie

Krajenskim’

Placowki o§wiatowe
na terenie Gminy

Sepdlno Krajenskie

2.Uczestnictwo
przedstawicieli zajmujacych
sie problematyka
przeciwdzialania przemocy
(w dniach otwartych oraz

wywiadéwkach w szkotach)

3.Realizacja godzin
wychowawczych
z pracownikiem socjalnym,
psychologiem,
socjoterapeuta, terapeuta ds.

uzaleznien.

2017-2020

2017-2020

Liczba spotkan

Liczba godzin
wychowawczych,
w ktérych
uczestniczyli
specjalisci —
zgodnie
z potrzebami.
Planuje sie objac
dzialaniami 200
dzieci i mtodziezy

rocznie

4.Prowadzenie edukacji
w celu wzmocnienia
kompetencji
wychowawczych

rodzicow

Osrodek Pomocy
Spotecznej w

Sepodlnie Krajenskim

1.Szeroko rozumiana praca

socjalna.

2.Udzielanie indywidualnych

konsultacji i porad.

2017-2020

Liczba udzielonych

konsultacji, porad

w rodzinie

Cel szczegolowy nr 2: Zwiekszenie pomocy i ochrony wobec os6b doznajacych przemocy

dla Ofiar Przemocy

rodzinie w formie

Dziatania Odpowiedzialny Sposoby realizacji Harmonogram Wskazniki
za realizacje realizacji realizacji
dziatania/
wspotorganizator
1.Udzielanie pomocy i Osrodek Pomocy 1.Podejowanie interwencji 2017-2020 Liczba interwencji
wsparcia dla os6b Spotecznej w w rodzinie dotknietej Liczba Niebieskich
doznajacych przemocy Sepdlnie Krajeniskim przemoca — procedura Kart
w rodzinie ,Niebieska Karta”. Liczba oso6b,
Zespo6t ktérym udzielono
Interdyscyplinarny pomocy
w Sepolnie
Krajenskim 2.Udzielanie informacji na 2017-2020 Liczba os6b,
temat istniejacych form ktorym udzielono
Komenda Powiatowa pomocy. informac;ji
Policji w Sepdlnie
Krajenskim
3.Zapewnienie 2017-2020 Liczba oséb
Specjalistyczny bezpieczenstwa osobom doznajacych
Osrodek Wsparcia dotknietym przemoca w przemocy

w rodzinie, ktore

48



w Rodzinie w

Tucholi i Jasicach

zapewnienia miejsc w
calodobowych osrodkach
wsparcia oraz pomoc prawna
w dzialaniach separujacych

ofiare od sprawcéw przemocy

zostaty
umieszczone

w oSrodku

4.Zapewnienie 2017-2020 Liczba dzieci,
bezpieczenstwa dzieciom ktore zostaly
w zwiazku z przemoca odebrane z rodziny
w rodzinie z uwagi na i umieszczone
zagrozenie zycia i zdrowia — u innej
art. 12 a ustawy z dnia niezamieszkujacej
29 lipca 2005r. wspoélnie osoby
o przeciwdziataniu przemocy najblizszej,
w rodzinie w rodzinie
zastepczej lub
w placowce
opiekunczo-
wychowawczej
2.Wspieranie i Zespot 1.Dalsza dziatalnos¢ Zespotu 2017-2020 Liczba spotkan
rozwijanie podmiotow, Interdyscyplinarny Interdyscyplinarnego ds. cztonkow Zespotu
ktore udzielaja pomocy w Sepolnie przeciwdzialania przemocy Interdyscyplinarne
osobom doznajacym Krajenskim, w rodzinie. go,

przemocy w rodzinie

Grupy robocze

Liczba spotkan
grup roboczych
Liczba
zakonczonych
procedur
w ramach
sNiebieskiej Karty”
w zwiazku z :

1. ustaniem
przemocy
w rodzinie
i uzasadnionym
przypuszczeniem
o zaprzestaniu
dalszego
stosowania
przemocy
w rodzinie oraz po
zrealizowaniu
indywidualnego
planu pomocy
2.rozstrzygnieciem
o braku
zasadnosci
podejmowania

dziatan.
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3.Wizyty pracownikow
socjalnych
i dzielnicowych w
ramach monitoringu
rodzin, gdzie wystepuje

przemoc

Osrodek Pomocy
Spolecznej w

Sepodlnie Krajenskim

Komenda Powiatowa
Policji w Sepodlnie

Krajenskim

Zespot
Interdyscyplinarny
w Sepolnie

Krajenskim

1.Systematycne wizyty
w godzinach pracy Osrodka
oraz wizyty popotudniowo-
wieczorne pracownikow
socjalnych i dzielnicowych
w rodzinach, gdzie wystepuje
przemoc i wszczeto procedure

,Niebieskiej Karty”

2017-2020

Liczba wizyt
w Srodowiskach
(minimum 1 raz

w miesiacu)

4.Upowszechnianie
informacji w zakresie
mozliwosci i form
uzyskania pomocy dla
oso6b doznajacych

przemocy w rodzinie

Osrodek Pomocy
Spotecznej w

Sepodlnie Krajenskim

Zespot
Interdyscyplinarny
w Sep6blnie

Krajenskim

1.0gloszenia w prasie
lokalnej dot. form uzyskania
m.in. pomocy prawnej,
psychologicznej, socjalnej,

terapeutycznej, rodzinne;j.

2.0pracowanie
i zamieszczenie informacji na
stronie internetowej Osrodka
Pomocy Spotecznej
w Sepolnie Krajenskim i

Gminy Sepoélno Krajenskie

Liczba ogloszen
w prasie lokalnej
(min. 2 ogloszenia

w kazdym roku

trwania programu)

Liczba
opracowanych
i udostepnionych
materiatow
informacyjnych
zgodnie

z potrzebami

Cel szczegdlowy nr 3: Zwieszenie skutecznosci dzialan interwencyjnych wobec osob, ktore sa

podejrzane o stosowanie przemocy w rodzinie

Dziatania Odpowiedzialny Sposoby realizacji Harmonogram Wskazniki
za realizacje realizacji realizacji
dziatania/
wspotorganizator
1.0ddzialywanie Osrodek Pomocy 1.Stosowanie procedury 2017-2020 Liczba wszczetych

psychologiczne
i terapeutyczne na
osoby stosujace

przemoc

Spolecznej
w Sepolnie

Krajenskim

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie
w Sepblnie
Krajenskim z
siedziba w

Wiecborku

,Niebieska Karta”

2.Kierowanie os6b do
programu korekcyjno-

edukacyjnego

3.Informowanie
o konsekwencjach

stosowania przemocy.

procedur

,Niebieska Karta”

Liczba os6b
skierowanych do
udziatu
W programie
korekcyjno-
edukacyjnym
Liczba oséb, ktore
zgloszono na
leczenie odwykowe
Liczba osoéb,
ktorym udzielono

informac;ji
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Gminna Komisja ds.

4.Zglaszanie os6b

Liczba spraw

Rozwigzywania stosujacych przemoc skierowanych do
Probleméw i naduzywajacych alkoholu sadu
Alkoholowych w na leczenie odwykowe. o zastosowanie
Sepoblnie Krajenskim obowiazku
leczenia
Zespot odwykowego
Interdyscyplinarny
w Sepolnie
Krajenskim 5. Kierowanie oséb Liczba oséb, ktére
podejrzanych o stosowanie skorzystaly ze
przemocy w rodzinie do wsparcia
Punktu Interwencji ofertowego
Kryzysowej w Sepodlnie w Punkcie
Krajenskim Interwencji
Kryzysowej
2.Rozpowszechnianie Osrodek Pomocy 1.Opracowanie 2017-2020 Liczba
informacji na temat Spotecznej i zamieszczenie informacji na opracowanych
konsekwencjach w Sepolnie stronie internetowej Osrodka i udostepnionych
stosowania przemocy Krajenskim Pomocy Spotecznej w materialow
Sepdlnie Krajeniskim i Gminy informacyjnych
Zespot Sepolno Krajeniskie
Interdyscyplinarny
w Sep6blnie
Krajenskim

Cel szczegdolowy nr 4: Rozszerzenie kompetencji osob zaangazowanych w dzialania z zakresu

przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Dzialania Odpowiedzialny Sposoby realizacji Harmonogram Wskazniki
za realizacje realizacji realizacji
dziatania/
wspotorganizator
1.0granizacja Osrodek Pomocy 1.0rganizacja szkolen 2017-2020 (raz Liczba
profesjonalnych Spolecznej i konferencji do roku przeszkolonych
szkolen, podnoszenie w Sep6blnie szkolenie lub 0sob
wiedzy z zakresu Krajenskim konferencja)
przeciwdzialania
przemocy w rodzinie dla
0s6b na co dzien
zajmujacych sie ta
problematyka, w
szczegolnosci(nauczyciel Zespot 2. Uczestnictwo 2017-2020 Liczba os6b, ktoére
i, pedagogow szkolnych, Interdyscyplinarny w szkoleniach beda uczestniczyly
funkcjonariuszy policji, w Sepblnie i konferencjach w szkoleniach
pracownikow Krajenskim

i konferencjach
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socjalnych, ochrony
zdrowia, kuratorow

sadowych itd.)

VI.ADRESACI PROGRAMU
Gminny Program Przeciwdzialania Przemoc w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2017- 2020 skierowany jest do mieszkancow miasta
i gminy Sepodlno Krajenskie, a w szczegolnosci:
1. ofiar przemocy w rodzinie:
e dzieci,
e wspolmalzonkow lub partnerow w zwigzkach nieformalnych,
e 0s0b starszych,
e 0s60b niepelnosprawnych.
2. sprawcOw przemocy w rodzinie;
3. przedstawicieli instytucji i stuzb pracujacych 2z osobami i rodzinami
zagrozonymi badz dotknietymi przemoca;

4. spotecznosci lokalne;j.

VII. REALIZACJA PROGRAMU
Realizacja Programu jest mozliwa wylacznie przy Scislej wspoélpracy
poszczegdlnych partnerow dziatajacych na rzecz przeciwdzialania przemocy
w rodzinie. W realizacje zalozonych dzialan zaangazowane beda nastepujace

podmioty:

OSsrodek Pomocy Spolecznej w Sepodlnie Krajeniskim

jest instytucja polityki spolecznej panstwa, majaca na celu

e . . L OSRODEK
umozliwienie osobom i rodzinom przezwyciezenie trudnych POMOCY
SPOLECZNEJ

sytuacji zyciowych, ktorych nie sa w stanie pokonac, w Sepolnie Krajeriskim

wykorzystujac wlasne srodki i mozliwosci.

Punkt Interwencji Kryzysowej przy OSrodku Pomocy Spolecznej w Sepélnie
Krajefiskim

Celem dziatalnosci Punktu Interwencji Kryzysowej jest
udzielanie kompleksowej pomocy osobom znajdujacym sie

w kryzysowych sytuacjach zyciowych, ktorzy nie znajduja

sposobow samodzielnego poradzenia sobie z problemem i nie

maja wystarczajacego wsparcia w swoim otoczeniu.
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Zespol Interdyscyplinarny w Sepélnie Krajefiskim

Zespol Interdyscyplinarny w Sepolnie Krajenskim dziala od
2011 roku. ‘»
W sktad zespolu wchodza przedstawiciele: ii Z I

e jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, ,
ZESPO¢t

e gminnej komisji rozwigzywania problemow INTERDYCXELINARNE
alkoholowych,
e policji,

e oSwiaty,
e ochrony zdrowia,

e kurator sadowy.

Gminna Komisja ds. Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Sepdlnie
Krajenskim

Komisja dziala na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci oraz przeciwdzialaniu
alkoholizmowi. W sktad jej wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki

i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Punkt Konsultacyjno - Profilaktyczny ds. Przeciwdzialania Narkomanii przy
Stowarzyszeniu ,,Dorosli - Dzieciom” w Sepdlnie Krajefiskim:
Punkt Konsultacyjno- Profilaktyczny ds. Przeciwdzialania Narkomanii
zajmuje sie:

e pierwszym kontaktem i diagnoza mtodych ludzi

eksperymentujacych z narkotykami oraz innymi substancjami
psychoaktywnymi,
e informowaniem rodzicow, opiekunow jak rozpoznac czy dziecko ma kontakt

z narkotykami.

Placowki Oswiatowe
Instytucje osSwiatowe podejmuja dzialania, aby wprowadzi¢ wlasny
i dostosowany do potrzeb program profilaktyczny.

Pomoc psychologiczno — pedagogiczna polega miedzy innymi na:

OSWIATA

e podejmowaniu dzialan wychowawczych i profilaktycznych
wynikajacych z programu wychowawczego szkoly i programu profilaktyki,

e prowadzeniu edukacji prozdrowotnej i promocji zdrowia,
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e organizacji zaje¢ psychoedukacyjnych w celu wspomagania wychowawczej
funkcji rodziny, zapobieganiu zachowaniom dysfunkcyjnym uczniow oraz
wspieraniu ich rozwoju,

e organizacja warsztatow dla rodzicow i nauczycieli w celu doskonalenia
umiejetnosci z zakresu komunikacji spolecznej oraz umiejetnosci

wychowawczych.

Komenda Powiatowa Policji w Sepodlnie Krajefiskim

Jednym z podstawowych zadan jakie realizuje policja jest

inicjowanie i organizowanie dzialan majacych na celu )Illi

zapobieganie zjawiskom kryminogennym, wspoétdzialanie T7|I|<_ POLICJA
w tym zakresie z organami panstwowymi, samorzadowymi

i organizacjami spotecznymi.

Funkcjonariusze policji we wspoélpracy z tut. Osrodkiem Pomocy Spotecznej

prowadza monitoring w rodzinach, gdzie wdrozono procedure ,Niebieskie Karty”.

Stowarzyszenie Klub Abstynenta ,, JANTAR” w Sepoélnie Krajenskim
Stowarzyszenie stawia sobie 2za cel (przy wspolpracy A
z innymi instytucjami): jontor
e poprawe sytuacji materialno-bytowej rodzin i oséb
zyjacych w ubostwie,
e zmniejszenie zjawiska bezdomnosci, alkoholizmu, narkomani i innych
patologii spotecznych,
e wspollprace z organami administracji publicznej oraz z innymi organizacjami
pozarzadowymi,
e inicjowanie i rozwijanie 2zycia kolezenskiego czlonkéw i sympatykow
Stowarzyszenia,
e podejmowania innych dzialan sprzyjajacych realizacji misji i celow
statutowych Stowarzyszenia.
NZOZ ,Jantar” OSrodek Terapii Uzaleznienn i Wspoéluzaleznienia w Sepodlnie
Krajefiskim
Osrodek prowadzi:
e sesje indywidualne osob uzaleznionych od alkoholu i czlonkéw ich rodzin,
e zajecia grupowe dla uzaleznionych i os6b wspotuzaleznionych,
e indywidualne wsparcie psychologiczne dla uzaleznionych

i wspotuzaleznionych,
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grupe OPT realizujaca Osobisty Plan Terapii dla oséb z ZZA (grupa
terapeutyczna — pogltebiona),

grupe terapeutyczno - warsztatowg (gtod alkoholowy) dla oséb uzaleznionych
od alkoholu,

zajecia profilaktyczno-edukacyjne skierowane do gimnazjalistow, ktore
prowadza nieodplatnie terapeuci dotyczace tematyki uzaleznienia od

alkoholu i jego skutkow.

Swietlica Terapeutyczna w Sepédlnie Krajefiskim

Jest specjalistyczng placowka wsparcia dziennego, ktorej dziatania  gummm mmrmmEm

koncentruja sie wokot:

zapewnienia  opieki dzieciom  wychowujacych sie
w rodzinach dysfunkcyjnych, w rodzinach iﬂm D
z problemem alkoholowym oraz w Srodowiskach niekorzystnych dla ich
rozwoju,

wyposazania mlodych ludzi w umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi
zyciowymi problemami i sytuacjami,

pokazywania jak mozna atrakcyjnie, tworczo i bezpiecznie spedzi¢ czas
wolny,

wsparcia rodzicow w procesie wychowania i radzenia sobie z trudnymi
zyciowymi sytuacjami,

zapewnienia pomocy w nauce.

Stowarzyszenie ,,Dorosli - Dzieciom” w Sepolnie Krajenskim
2

Stowarzyszenie skupia si¢ m. in. na zagospodarowaniu czasu
wolnego dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych. Ponadto prowadzi Klub
Mtodych Tworcow, ktory jest miejscem spotkan mlodych ludzi

i umozliwia:

wymiane doswiadczen,

wspomaganie i rozwijanie potencjatu twoérczego mlodziezy,

motywowanie mlodziezy do samodzielnego poszukiwania réznych rozwigzan
ich problemow,

kreowanie liderow mlodziezowych,

autokreacje i prace nad soba,

integrowanie mlodziezy réznych srodowisk , kultur i subkultur,
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e propagowanie lokalnej kultury, elementéw ludowoSci oraz turystycznych

walorow naszego regionu w tworczej aktywnosci mlodziezy,

Biblioteka Publiczna im. Jaroslawa Iwaszkiewicza w Sepélnie Krajeiiskim
Biblioteka pelni funkcje ogélnodostepnej biblioteki publicznej, ktora —

ma za zadanie upowszechniac¢ wiedze i kulture w spoleczenstwie.

Biblioteka czynnie uczestniczy we wszelkiego rodzaju dziataniach ‘
zwigzanych z edukacja i profilaktyka dotyczaca przeciwdzialania Biblioteka Publiczna

przemocy w rodzinie.

Centrum Kultury i Sztuki w Se¢podlnie Krajeiskim

Nadrzednym celem dzialania CKiS jest pozyskanie i przygotowanie @

Srodowiska lokalnego do aktywnego uczestnictwa w kulturze oraz
wspoltworzenie jej wartosci. Ma w swojej ofercie zajecia jako l‘ é
atrakcyjna forme spedzania czasu wolnego z dala od przemocy, ;
alkoholu i narkotykow. Zajecia te skierowane sg do dzieci i mlodziezy, maja
charakter edukacyjny, rowniez w obszarze dotyczacym problemu przemocy

i uzaleznien.
Centrum Sportu i Rekreacji w Sepolnie Krajenskim

Przedmiotem dziatalnosci Centrum Sportu i Rekreacji jest

realizowanie zadan wtasnych Gminy Sepélno Krajenskie /—-\
CENTRUM
SPORTU | REKREACII

z zakresu kultury fizycznej, sportu i rekreacji. sEraLie MRAERsaE

e Stowarzyszenie ,Duze Rézowe Slonce” w Sepolnie Krajeniskim,

e Zespol Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym w Tucholi.

Sprawne funkcjonowanie gminnego systemu przeciwdziatlania oraz ochrony
ofiar przemocy w rodzinie zaklada koordynacje i sp6jnos¢ dzialan, w tym dobry
przeplyw informacji pomiedzy partnerami — jednostka pomocy spolecznej, ochrony
zdrowia, policji, wymiaru sprawiedliwosci, instytucjami oswiaty, organizacjami
pozarzadowymi oraz innymi zajmujacymi sie¢ tematyka przemocy w rodzinie.

Koordynatorem programu bedzie Dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej

w Sepolnie Krajenskim.
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VIII. ZRODLA FINANSOWANIA

Dzialania podejmowane w ramach realizacji Programu, zwigzane
z osigganiem wyznaczonych celow, finansowane beda ze Srodkow budzetu gminy
Sepolno Krajenskie. Przewiduje sie rowniez wspotudzial w finansowaniu dzialan ze
srodkow budzetu panstwa oraz pozyskiwanie Srodkow unijnych w ramach dziatan

wspolnotowych.

IX.MONITORING I EWALUACJA

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy oraz Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie bedzie monitorowana przez dyrektora Osrodka Pomocy
Spotecznej w Sepolnie Krajenskim. Monitorowanie realizacji Programu odbywac sie
bedzie w oparciu o coroczne sprawozdanie z wykonania zadan zawartych
w Programie zlozone Burmistrzowi Sepodlna Krajenskiego oraz Radzie Miejskie;j
do dnia 30 kwietnia kazdego roku przez koordynatora programu. Sprawozdanie
opierac sie bedzie na analizie danych uzyskanych na koniec kazdego roku realizacji
Programu.
Wskaznikami ewaluacji beda:

e liczba wdrozonych procedur ,Niebieska Karta”

e liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej,

e liczba sprawcow przemocy,

e liczba sprawcow przemocy domowej pod wplywem alkoholu,

e liczba dzieci w rodzinach przemocowych,

Ewaluacja pozwoli na dostosowanie form wsparcia do potrzeb i problemoéow
istniejacych w Gminie Sepoélno Krajenskie, zwiekszenie dostepnosci dziatan
z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Ewaluacje prowadzi¢ bedzie
Osrodek Pomocy Spolecznej w Sepolnie Krajenskim we wspolpracy ze wszystkimi

instytucjami realizujacymi Program.
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