UCHWALA Nr I11/23/2018
RADY MIEJSKIEJ W SEPOLNIE KRAJENSKIM
z dnia 27 grudnia 2018 r.

w sprawie przyje¢cia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2018 r., poz. 994 ze zm.), art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r., poz.
2137) oraz na podstawie art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu

narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz. 1030 ze zm.) uchwala sie, co nastepuje:

§1. Przyjag¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 w brzmieniu zatacznika

do niniejszej uchwaty.
§2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Sgpélna Krajenskiego.

§3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2019 r.




UZASADNIENIE

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i1 rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii nalezy do zadan wiasnych gminy. Realizacja
zadan prowadzona jest na podstawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019.

Projekt uchwaty uzyskal pozytywna opini¢ Komisji Budzetu i Handlu oraz Komisji
Statutowej i Pomocy Spotecznej Rady Miejskiej w Sepolnie Krajenskim.
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Wprowadzenie

Styl zycia czlowieka w wysokim stopniu determinuje jego zdrowie. Zachowania zdrowotne
ksztaltujg si¢ przez cale zycie, zaczynajac oczywiscie od wczesnego dziecinstwa. Obecnie uwaza
si¢, iz problem nikotynizmu, spozywania alkoholu oraz zazywania substancji psychoaktywnych
powinno rozpatrywac¢ sig tacznie. Papierosy i alkohol toruja droge do siggania po narkotyki. Co za tym
idzie uzywanie substancji psychoaktywnych taczy si¢ z innymi zachowaniami ryzykownymi tworzac
zespot zachowan ryzykownych charakterystyczny dla wieku mlodocianego.

Alkoholizm jest jednym z najpowazniejszych probleméw spolecznych. Naduzywanie
alkoholu jest niezmiernie niebezpieczne w miodym wieku, prowadzi do zaburzen w rozwoju
psychicznym i fizycznym oraz spotecznym. Nikotynizm natomiast Swiatowa Organizacja Zdrowia
uwaza za czynnik najpowazniejszego ryzyka zdrowotnego i gléwng przyczyne przedwczesnej
umieralnosci. Narkotyki obok papieroséw i alkoholu sg najczesciej stosowang przez milodziez
substancjg psychoaktywng, a wiek inicjacji alkoholowej, tytoniowej oraz narkotykowe;j z roku na roku
obniza sig.

Gminny  Program  Profilaktyki i  Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019 jest dokumentem wskazujacym zadania
w  zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz narkomanii

i podmioty odpowiedzialne za ich realizacje.

Podstawy:

= Ustawa z dnia 26 pazdziemika 1982 r. o  wychowaniu w  trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. 2018 r. poz. 2137 ze zm.),

=  Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz. 1030 ze zm.),

= Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w  rodzinie
(Dz.U. 22015 r. poz. 1390),

= Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2018 r. poz. 1508 ze zm.),

= Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym ( Dz. U. 22018 . poz 994 ze zm. ),

= Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(Dz. U. 22018 r. poz. 998 ze zm.),

= Ustawa z dnia 24 kwiemia 2003 r. o dzalalnosci pozytku publicznego i wolontariacie
(Dz U. z2018r., poz. 450 ze zm.).

= Narodowy Program Zdrowia na lata 2016- 2020.



Rozdzial I

1. ,, Diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych na terenie gminy Se¢pélno Krajenskie

w 2016 roku”.

Informacja o badaniu: ,Diagnoza lokalnych zagrozen spotecznych na terenie gminy
Sepolno Krajenskie w 2016 roku”.

Celem przeprowadzonego badania bylo zdiagnozowanie skali lokalnych zagrozen

spotecznych wsrdéd dorostych mieszkancdéw, uczniéw szkot podstawowych, gimnazjalnych
oraz ponadgimnazjalnych na terenie gminy S¢polno Krajenskie.
W ankiecie badawczej wsrod osob dorostych uwzglednione zostaly takie obszary
jak  bezrobocie i wykluczenie spoteczne, spozywanie alkoholu i zagrozenia
z tym zwigzane, uzywanie narkotykow a takze przemoc domowa. W badaniu wsréd uczniéow
uwzglednione zostaly takie obszary jak spozywanie alkoholu, palenie tytoniu, uzywanie
narkotykow oraz dopalaczy, przemoc rowiesnicza oraz domowa.

Wybor metody ilosciowej sprawit, ze najbardziej dogodng metoda byta ankieta
w formie aplikacji internetowej. Proba z populacji uczniéow szkét z terenu gminy Sepdlno
Krajenskie obejmuje 1acznie 755 wucznidéw klas 5 1 6 szkét podstawowych,
gimnazjum oraz uczniow szkét ponadgimnazjalnych.

Badania prowadzone byty na terenie gminy S¢p6lno Krajenskie w 2016 roku.



1.1. Podstawowe problemy spoleczne w opinii mieszkancéw gminy Sepolno Krajenskie.

PoprosiliSmy o ocen¢ waznosci rdéznych probleméw spotecznych w srodowisku lokalnym.
Przyjeta w tych badaniach miarg wazno$ci réznych problemdéw spotecznych jest odsetek
respondentéw, ktorzy wskazujg dany problem, jako bardzo powazny. Ponizsza tabela
przedstawia rozktad odpowiedzi uzyskanych w badaniu mieszkancow. Na pierwszym miejscu
badani usytuowali bezrobocie, uznajac je za najbardziej palgcy problem — pociggajacy za soba
szereg innych konsekwencji o charakterze psychologicznym i spotecznym.

Roéwnie istotnym problemem spotecznym w $wiadomosci mieszkancéw gminy
jest alkoholizm. Wysoka pozycja zjawiska alkoholizmu jednoznacznie wskazuje priorytetowy
kierunek dziatan, jakie powinien podejmowaé samorzgd w ramach profilaktyki
1 rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Triade¢ najwazniejszych problemow spotecznych zamyka zubozenie spoteczenstwa,

ktora jest efektem najistotniejszego zdaniem badanych problemu, ktérym jest bezrobocie.

| Problemy spoleczne | Umiarkowa Zikmy Nie |
ny wystepuje |
Bezrobocie | 4% | 0% | 0%
Alkoholizm 16,67 % | 51,33 % | 30,67 % 1,33 % 0%
Zubozenie spoteczenstwa 22 % 31,33% | 42,67 % 4 % 0%
Kryzys rodziny 1733% | 16,67 % 48 % 18 % 0%
Wazrost przestgpczosci 2,67 % 11,33 % 47,33 % 38,67 % 0%
Narkomania 1,33 % 14,67 % 56 % 28 % 0%
Kryzys norm moralnych 0,67 % 7,33 % 44,67 % 46,67 % 0,67 %
Problemu mieszkaniowe E 1,33 % 14,67 % 24 % 57,33 % 2,67 %
Zapiegeyszezellic 6% 24 % 38 % 2533% | 6,67% |
srodowiska

Tabela 1. Ocena waznosci problemoéw spotecznych na terenie gminy.

Bezrobocie przyczynia si¢ do wystgpowania wielu negatywnych zjawisk spotecznych w zyciu
osob nieposiadajacych zatrudnienia. Powaznym skutkiem bezrobocia jest ubozenie rodziny,
ktore czesto prowadzi do narastania konfliktéw i napie¢ miedzy cztonkami rodziny oraz przyczynia
si¢ do powstawania patologii spolecznych. Brak perspektyw zatrudnienia, szczegdlnie w przypadku
bezrobotnych dlugoterminowych, powoduje degradacje pozycji spotecznej tych osob. Budzi obawy

o wiasny los i mozliwosci przetrwania calej rodziny, a takze odbija si¢ negatywnie na samopoczuciu
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i stanie zdrowia bezrobotnego. Diugotrwale bezrobocie czesto prowadzi do ubdstwa i marginalizacji
spoteczne;j.
1.2. Postawy dorosltych mieszkancow wobec alkoholu.

Nie sposéb wymieni¢ wszystkich szkod powodowanych naduzywaniem alkoholu,
ale warto wspomnie¢ cho¢by o zdrowotnej degradacji pijacych (alkohol uwazany jest za jeden
z wazniejszych czynnikow zwiekszajgcych ryzyko przedwczesnego zgonu, szczegolnie wsrod
mezczyzn), a takze o szkodach spotecznych (przestepstwa, wypadki drogowe, przemoc,
rozpad rodziny) oraz ekonomicznych.

Pomimo, iz wyzej wymienione szkody sg daleko idgce i wymiernie (finansowo) bardzo
wysokie, ciggle nie udaje si¢ opanowac zjawiska nadmiernego spozywania alkoholu, zaré6wno
wsrdd dorostych jak i mtodszych mieszkancow naszego kraju.

Badania CBOS na rok 2015 pokazujg, ze napoje alkoholowe ogdtem spozywa 89,7%
badanych, abstynencje za$ deklaruje nieco ponad 10%. Widzimy, iz spozywanie
jakichkolwiek napojow alkoholowych jest naprawde popularnym zjawiskiem, a 0s6b
niepijacych jest niewiele. Nieco ponad 3% badanych spozywa napoje alkoholowe codziennie.
Najwigcej, bo ponad 18% badanych pije $rednio 2- 3 razy w miesigcu. Co wigcej, respondenci
deklaruja, ze spozywajg napoje alkoholowe przez $rednio 52 dni w roku, mozemy zatem
stwierdzié, iz przecietny konsument pije co 7 dni, tj. raz w tygodniu. !

Deklaracje badanych mieszkancéw gminy Sepdlno Krajenskie dotyczace aktualnych
zachowan zwigzanych ze spozywaniem alkoholu wskazujg, ze alkohol jest obecny w zyciu
badanych.

Okazuje si¢, bowiem, iz w ciggu od jednego do trzech miesiecy ostatni raz alkohol
pito 11,33% sposrdd 150 przebadanych dorostych mieszkancow gminy Sepdlno Krajenskie.
Do spozycia alkoholu tydzien temu przyznato sie 15,33% badanych mieszkancéw. Wsrod
badanych byto 21,33% abstynentéw lub 0sob, ktore nie spozywaty alkoholu w ciggu ostatnich
kilku lat. 8% ankietowanych deklaruje, ze nie pije dtuzej niz 3 miesigce. Ostatni kontakt
z alkoholem 2-3 tygodnie temu deklaruje 30 procent badanych, 11,33% stanowig osoby
spozywajace alkohol 1-2 dni temu, a pozostate 2,67% twierdzi, ze pilo dzisiaj. Wsrdd oséb
niepijacych bylo 35,53% kobiet i 6,76% mezczyzn. Bez wzgledu na ple¢ najczgscie]
wybierang odpowiedzig przez respondentdw byla ,ostatnio pilem/am 2-3 tygodnie temu”

wskazato jg 25% kobiet 1 35,14% mezczyzn.

ICBOS,
Oszacowanierozpowszechnieniawybranychuzaleznienbehawioralnychorazanalizakorelacjipomigdzywystepowani
emuzaleznienbehawioralnychauzywaniemsubstancji psychoaktywnych, 2015r.
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Wykres 1. Kiedy ostatni raz pitas/piles alkohol?

W odpowiedzi na pytanie odno$nie rodzaju spozywanego alkoholu respondenci
najczesciej wskazujg piwo 42%. 20,67% wskazalo, iz najczesciej spozywa wino i tyle samo
deklaruje, ze nie pije alkoholu. Wodke jako najczedciej spozywany alkohol wybiera 10,67%
badanych, a pozostate 6% drinki. Uwzgledniajac ple¢ respondenta najczescie] wybieranym
alkoholem przez kobiety w gminie Sepélno Krajenskie jest wino do jego spozywania
przyznaje si¢ 28,95% ankietowanych. Mezczyzni natomiast najczesciej spozywaja piwo-

odpowiedz ta wskazata ponad polowa respondentéw- 56,76%.

;
nie pije | 021% §>
wodke | 011% 51

drinki | | 006% t

' |
wino j; 021% ‘
piwo i i 1 042%

Wykres 2. Jaki rodzaj alkoholu spozywasz najczesciej?
Wyniki badan wskazuja na to, ze duza cze$¢ mieszkancow gminy ma $§wiadomosé

szkodliwosci alkoholu zawartego w piwie, winie i wodce. Sposréd badanych 72% potwierdza

fakt, iz alkohol zawarty w piwie czy winie jest tak samo szkodliwy jak ten zawarty w wodce



i innych wyzej procentowych alkoholach. Kolejne 11,33% nie ma zdania na ten temat.

16,67% uwaza, Ze jest to mniej szkodliwy alkohol.

072%

017% |
011%

nie, jest tak samo szkodliwy nie mam zdania tak jest mniej szkodliwy

1.3. Postawy doroslych mieszkanc6w gminy wobec narkotykow.

Wyniki pokazujg, ze w wiekszosci mieszkancy gminy Se¢pdlno Krajenskie nie znajg oséb
zazywajacych narkotyki. Spos$rod badanych mieszkancow gminy 88% nie zna w swoim
otoczeniu nikogo, kto zazywatby narkotyki. 10,67% respondentéw przyznalo, ze zna
do pieciu 0sob, ktore siegajg po narkotyki. 1,33% wskazato na odpowiedz do 10 0s6b.
ZapytaliSmy takze mieszkancéw, czy w swoim otoczeniu znaja miejsca, w ktorych
mozna zdoby¢ narkotyki. Jak pokazujg badania mieszkancy nie znajg takich miejsc. Wsrod
badanych znalazlo si¢ jedynie 1,33% ankietowanych, ktérzy wiedza gdzie mozna zakupi¢
narkotyki. Pozostatych — 98,67% badanych odpowiedzialo, ze nie znaja takich miejsc.
Sieganie po alkohol w sytuacjach kryzysowych to jeden z sygnaléow ryzykowanego
picia alkoholu, moggcego grozi¢ uzaleznieniem. Réwniez uzywanie narkotykéw w takich
sytuacjach nasila si¢ ich uzalezniajace dziatanie. Badani mieszkancy gminy nie sg sklonni
traktowaé alkoholu i narkotykéw za dobry sposob na radzenie sobie ze stresem. Zdecydowana
wiekszo$¢é mieszkancow — 92,67% uwaza, ze alkohol lub narkotyki nie pomagajg w kryzysie.
Jednoczes$nie 0,67% uzaleznia to od konkretnej sytuacji. 6,67% badanych przyznaje,
ze nie posiada wiedzy na ten temat. Zaden z ankietowanych dorostych mieszkaficow gminy

nie uwaza tych uzywek za dobry sposéb pomagania sobie w trudnych chwilach.
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Wykres 4. Czy uwaza Pani/Pan, ze sieganie po alkohol i narkotyki jest dobrym sposobem na radzenie sobie z problemami?

Mieszkancy gminy sg dosy¢ radykalni w zakresie pogladéw dotyczacych szkodliwosci
substancji zwanych dopalaczami. 94% badanych uznato, ze sg to substancje tak samo
szkodliwe, zaledwie 0,67 % bylo przeciwnego zdania, a pozostate 5,33% badanych nie miato

wiedzy w tym temacie.

1.4. Przemoc w opiniach doroslych mieszkancow

W ostatnich latach do publicznej wiadomosci dociera wiele informacji na temat réznych
form przemocy, zaréwno domowej jak i w $rodowisku lokalnym — w tym przede wszystkim
w szkole. Badanie zjawiska przemocy, szczegdlnie domowej jest trudnym przedsiewzieciem,
bowiem wymaga od respondenta podzielenia si¢ bardzo trudnymi, intymnymi osobistymi
doswiadczeniami.

W przypadku przemocy domowej, ofiary zmuszone sg do przyznania si¢ do osobistych
porazek, jako zon, mezéw, matek czy dzieci. Przemoc traktuja, jako sytuacje ponizajaca,
wstydliwg, stad ogromne bariery przez przyznaniem sie do tego typu incydentow.

Doro$li mieszkanicy gminy Sgpdlno Krajenskie w zdecydowanej wiekszosci
sg przekonani, co do tego, iz kary fizyczne i surowe traktowanie dziecka nie stanowig dobrej
metody wychowawczej. Warto jednak poznaé szczegbtowy rozklad odpowiedzi na pytania
oscylujace wokdt problematyki przemocy.

Wsréd ankietowanych znalazta si¢ grupa, ktéra jest zwolennikiem rygorystycznego
wychowywania dzieci. Potwierdza to fakt, ze 13,33% badanych uwaza, iz dziecko powinno
bac¢ si¢ rodzicow, bo wtedy tatwiej jest uzyskaé postuszenstwo i szacunek. Przeciwnych takiej
postawie jest zdecydowana wigkszos¢é badanych -77,33% respondentéw, ktérzy twierdza,
ze dziecku w okresie dorastania nie powinien towarzyszy¢ lek przed rodzicami. 9,33%

nie wie jakiej odpowiedzi udzieli¢ na takie pytanie. Analizujgc to pytanie z uwzglednienie



plci respondenta, 82,89% kobiet odpowiedziato, ze dziecko nie powinno baé si¢ rodzica,

w przypadku mezczyzn byto to 71,62%.

077%

013% 009%

tak nie nie wiem

Wykres 5. Czy uwaza Pani/Pan, ze dziecko powinno bac sie rodzicéw?

Mieszkancy gminy sg zwolennikami regulacji prawnych w tym zakresie.
Za ustawowym zakazem bicia dzieci opowiada si¢ 63,33% (w tym 75% kobiet 1 51,35%
mezczyzn), zas 24% jest przeciwnych tego typu prawnej regulacji. 12,67% respondentéw nie
ma zdania w tej kwestii.

Co wiecej przewazajgca czes¢ mieszkancow gminy — 78,67% nie pochwala
stosowania kar cielesnych w procesie wychowywania dzieci, natomiast 11,33% nadal uwaza,

ze jest to dobra metoda wychowawcza. 10% respondentow nie ma zdania na ten temat.

nie mam zdania 010%

nie 079%

Wykres 6. Czy rodzice maja prawo stosowac kary cielesne?

1.5. Problemy spoleczne wsrod dzieci i mlodziezy

Palenie papierosow wsréd uczniéw szkol podstawowych.

Kolejne zagadnienie badan dotyczylo do$wiadczen ucznidw 2z wyrobami
nikotynowymi. ZapytaliSmy uczniéw czy majg juz za sobg inicjacj¢ nikotynowa. Wsroéd
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badanych uczniéw z terenu gminy Sepdlno Krajenskie 2% przyznato sie do pierwszych
kontaktow z papierosami. Bylo to zaledwie czterech chlopcéw. Zdecydowana wigkszo$¢ —
98% uczniéw odpowiedziata, ze jeszcze nigdy nie zdarzyto im si¢ pali¢ papierosow. Jeszcze
lepszym sygnalem jest wynik, Ze osoby majace za sobg zapalenie pierwszego papierosa
w wigkszosci zapality go tylko raz.

Zapytalismy takze uczniow, czy w swoim srodowisku znajg osoby ponizej 18 roku
zycia, ktére siggaja po papierosy. 31,5% odpowiedziato, ze owszem ma takie znajomosci.
Pozostate 68,5% udzielito odpowiedzi przeczace;.

W kolejnym pytaniu poprosiliSmy uczniéw o odpowiedZ czy uwazajg papierosy
za produkt trudno dostgpny. 6% uwaza, ze zakup papieroséw jest bardzo tatwy i nie wymaga
zadnego wysitku, a kolejne 7,5% jest zdania, ze jest to zadanie raczej tatwe i wiasciwie kazdy
moze je kupié. 55,5% badanych twierdzi, ze jest to bardzo trudne zadanie, prawie nie
mozliwe. 17,5% uwaza zakup papierosow za raczej trudny i nie warty wysitku. Dla 13,5%

ucznidow kupno papieroséw to zadanie trudne, ale mozliwe.

bardzo fatwy, nie wymaga to zadnego wysitku | 006%

raczej tatwy, kazdy moze kupié | 008%

! trudny, ale mozliwy 014%
Il
raczej trudny, nie warto sie wysilaé I 018%
bardzo trudny, prawie niemozliwy OSG%J

Wykres 7. Czy uwazasz, ze w Twoim srodowisku dostep do papierosow jest?

Uczniowie do$¢ wysoko oceniajg swojg wiedze na temat zdrowotnych konsekwencji palenia.
43,5% uczniéw zna ogodlne skutki palenia, i tyle samo — 43,5% potrafi powiedzie¢ jaki wptyw
ma palenie na poszczegdlne funkcje organizmu. Pozostate 13% badanych uczniéw
nie zna konsekwencji palenia papierosdéw.

Powyzsza analiza pozwala stwierdzié¢, iz w wiekszosci badani uczniowie nie palili jeszcze
papierosow, natomiast nieletni palacy w ich srodowisku to nie taki rzadki przypadek. Dobrym

sygnalem jest wysoka swiadomos$¢ badanych o skutkach zdrowotnych palenia papierosow.

11



Picie alkoholu wsréd uczniéw szkol podstawowych.

Wsrod ucznidéw klas 5 i 6 szkot podstawowych z terenu gminy pierwszy kontakt
z alkoholem deklaruje 4% ucznidéw. Sg to zaledwie cztery dziewczgta i czterech chtopcow.
Pozostali badani — 96% przyznaje, ze nie pita jeszcze alkoholu.

Z deklaracji uczniéw szkot podstawowych, ktdrzy majg juz za sobg pierwszy kontakt
z alkoholem wynika, ze wszyscy badani siegneli po alkohol z wlasnej woli i nikt ich do tego
nie namawial.

W kolejnym pytaniu chcieliSmy dowiedzie¢ si¢ czy biorgcy udzial w badaniu
uczniowie znajg w swoim otoczeniu osoby ponizej 18 roku zycia, ktére siggaja po alkohol.
25% badanych odpowiedzialo, ze zna takie osoby.

Uczniowie szk6t podstawowych wysoko ocenia swojg wiedze na temat zdrowotnych
konsekwencji picia alkoholu. Zdaniem 45% uczniéw posiada ogdlng wiedz¢ na temat
skutkow picia, a 27% deklaruje, ze potrafi powiedzieé, jaki wptyw ma picie na poszczegdlne
funkcje organizmu. Niemniej jednak 28% ucznidw przyznaje, ze nie zna zdrowotnych
konsekwenc;ji picia alkoholu.

Co wiecej, zdecydowana wiekszo$¢ badanych uczniéw szkét podstawowych uwaza
alkohol za towar trudnodostepny. 58% ucznidéw jest zdania, ze kupno alkoholu jest bardzo
trudne, wreez niemozliwe. 21,5% twierdzi, ze zakup alkoholu jest raczej trudny stad nie warto
nawet podejmowaé wysitku. 9,5% uwaza, iz jest to trudne zadanie i wymaga znajomosci.
8% uwaza, ze zakup alkoholu jest raczej tatwy i nie wymaga duzego wysitku i znajomosci,

Takze 3% badanych twierdzi wrecz, ze wiasciwie kazdy moze swobodnie naby¢ napoje

alkoholowe.
bardzo tatwy, nie wymaga to zadnego wysitku 008% ‘
raczej fatwy, wtasciwie kazdy moze kupic¢ 003%
trudny, ale mozliwy jesli ma sie znajomosci 010% *
raczej trudny, nie warto sie wysilac J 022% '
i ;
bardzo trudny, prawie niemozliwy I 058%

Wykres 8. Czy uwazasz, ze w Twoim $rodowisku dostep do alkoholu jest?
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Powyzsza analiza pokazuje, ze badani uczniowie w wiekszosci nie siegajg po alkohol.
W przypadku tych, ktérzy si¢ na niego skusili zrobili to z wiasnej woli i nikt ich do tego
nie namawial. Co wigcej uczniowie uwazajg alkohol za towar trudnodostepny. Majg

tez wysoka $wiadomos¢ konsekwencji zdrowotnych spozywania alkoholu.

Uczniowie szkél podstawowych wobec problemu narkomanii

Z badan ankietowych przeprowadzonych ws$réd uczniow szkoly podstawowe;j
na temat problemu narkomani wynika, ze zdecydowana wiekszos¢ badanych nie zna
w swoim $rodowisku 0sdb zazywajgcych narkotyki- 94%.

Co wigcej, pytajac o to, czy narkotyki pomagajg w sytuacji kryzysowej wiekszos¢
badanych- 89,5% odpowiedziala przeczaco. 10% nie wiedziata, a 0,5% udzielito odpowiedzi,
iz zalezy to od sytuacji.

Gdy pytaliSmy o konsekwencje zdrowotne stosowania narkotykow, 47,5% badanych
ucznidéw wie ogdlnie, jakie sg skutki zdrowotne ich zazywania. 24% jest w stanie wskazaé
ich wptyw na poszczegdlne funkcje organizmu, a 28,5% tych konsekwencji nie zna. Ponadto
34,5% uczniéw nie zna takze prawnych konsekwencji posiadania narkotykow. Kary te zna

40% badanych ucznidw, a 25,5% potrafi powiedzie¢ doktadnie, jakie grozg za to sankcje.

Uczniowie szkoly podstawowej wobec zjawiska cyberprzemocy.

W kolejnym pytaniu poprosiliSmy uczniéw o odpowiedz na pytanie czy wiedzg czym
jest cyberprzemoc. 60% badanych uczniow przyznato, ze wie czym jest cyberprzemoc.
Kolejne pytanie pokazato, ze 46% ucznidow przejmuje sie i stara sie szuka¢ pomocy wobec
aktow cyberprzemocy. 24,5% ignoruje cyberprzemoc i uwaza, ze to nic takiego. Kolejne 7%
jest zdania, ze czasami dla zartu to nic takiego, natomiast 8% nie ma nic przeciwko zjawisku
cyberprzemocy. 14,5% uczniéw ma inne odczucia. Uwzgledniajgc ple¢ respondenta 47,66%
dziewczat przyznaje, ze przejmuje si¢ i szuka pomocy, w przypadku chtopcéw jest to 44,09%

ankietowanych. 21,50% dziewczat i27,96% chlopcdw ignoruje takie zjawisko.
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mam inne odczucia 015%

przejmuje sie i szukam pomocy 046%
nie mam nic przeciwko 008% (
czasami dla zartu to nic takiego 007% ‘

to nic takiego, ignoruje ja
catkowicie

025%

J

Wykres 9. Jakie s3 Twoje odczucia wobec cyberprzemocy?

Jedng z najbolesniejszych form cyberprzemocy jest nagrywanie telefonem
komérkowym filméw wideo bez zgody osoby filmowanej. W$réd ankietowanych
najliczniejsza grupe — 62% stanowig uczniowie, ktérzy twierdza, ze taka sytuacja nigdy
‘nie miata miejsca. Kolejne 28% przyznaje, ze nie przypomina sobie takiej sytuacji
a 10% stwierdza, ze takie zdarzenie miato miejsce.

ZapytaliSmy takze ucznidéw czy znaja jakies organizacje lub serwisy internetowe, ktore
udzielajg pomocy w sytuacjach zetknigcia si¢ z cyberprzemoca. 36,5% ucznidow potrafi
wskazaé choé jedng instytucje lub organizacje, ktora zajmuje si¢ taka pomocg. Pozostali

badani — 63,5% nie zna ani jednej takiej organizacji.

Picie alkoholu wérod uczniéw gimnazjum oraz szkél ponadgimnazjalnych

Gdy zapytaliSmy ucznidéw, czy i kiedy zdarzylo im sie¢ po raz pierwszy wypi¢ napdj
alkoholowy  55,87% gimnazjalistéw i 15,23% uczniéw szkét ponadgimnazjalnych
odpowiedziata, ze taka sytuacja nie miata jeszcze miejsca. Sposrodd 158 gimnazjalistow i 167
uczniow szkot ponadgimnazjalnych, 8,10% milodszych ankietowanych i 7,61% starszych
wskazato wiek 11 lat jako poczatek swojej inicjacji alkoholowej. Wiek 12 lat wskazato
8,94% uczni6éw gimnazjum i 3,55% ucznidéw szkét ponadgimnazjalnych. 13 lat to poczatek
pierwszych inicjacji alkoholowych dla 11,17% uczniéw z mlodszej grupy badanych i 13,20%
starszych. 9,5% gimnazjalistow i 16,75% uczniéw szkoét ponadgimnazjalnych podaje wiek 14
lat, a 4,75% mtodszych ankietowanych i 20,3% starszych wskazuje na wiek 15 lat. Pierwsza
probe wypicia napoju alkoholowego w wieku 16 lat ma za sobg 1,68% gimnazjalistow

i 23,36% ucznidéw szkot ponadgimnazjalnych.
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