UCHWALA NR V/47/2019
RADY MIEJSKIEJ W SEPOLNIE KRAJENSKIM

z dnia 27 lutego 2019 roku
w sprawie przyjecia ,,Programu AktywnoS$ci Lokalnej dla Gminy Sepélno Krajenskie na
lata 2019-2022”

Na podstawie art. 18 wust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r.
0 samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2018r., poz. 994 ze zm.) oraz art. 110 ust. 10 ustawy z dnia
12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej (Dz.U. z 2018 r. poz. 1508 ze zm.) Rada Miejska
w Sepolnie Krajenskim uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Program Aktywnosci Lokalnej dla Gminy Sepdlno Krajenskie na
lata 2019-2022” w brzmieniu okreslonym w zatgczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Se¢pdlna Krajenskiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z dziataniami w projekcie ,,Program Aktywizacja i Integracja — Nowy Start”
w ramach PAL w ramach Osi priorytetowej 9 Solidarne spoteczenstwo, dzialania 9.2 Wigczenie
spoteczne, poddziatania 9.2.1 Aktywne wiaczenie spoteczne wspotfinansowanego ze Srodkow -
Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Kujawsko — Pomorskiego na lata 2014-2020 niezbedne jest przyjecie Programu
Aktywnosci Lokalnej do realizacji projektu.

Glownym celem projektu jest wdrozenie w okresie od 01.01.2019 roku do 31.12.2020
roku (w oparciu o PAL) kompleksowego i zindywidualizowanego programu umozliwiajgcego
aktywne wigczenie si¢ spoteczne 72 0sdb, w tym wigczenie 11 os6b na rynek pracy.

Samorzgdy gminne, zgodnie z ustawg o pomocy spotecznej, zobowigzane sa do
opracowania wlasnych programéw pomocowych. Programem takim jest ,,Program Aktywnosci
Lokalnej dla Gminy Sepdlno Krajenskie” na lata 2019-2022.

Zgodnie z art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej Rada
Gminy biorgc pod uwage potrzeby w zakresie pomocy spotecznej opracowuje 1 kieruje do
wdrozenia lokalne programy pomocy spoteczne;.

Program Aktywnos$ci Lokalnej okresla kierunki dziatan w zakresie aktywizacji lokalnej
mieszkancow Gminy Sepolno Krajenskie. Ponadto, ktadzie nacisk na wykorzystywanie
wewnetrznych zasobow oraz kompetencji 0s6b i grup oraz spolecznosci lokalnych przy
wsparciu wladz samorzadowych.

Przedsiewziecia w tym zakresie ukierunkowane sg na organizowanie spotecznosci
lokalnej poprzez edukacje spoteczng, inicjowanie grup spotecznosci, spotkania w grupach
samopomocowych, aktywne instrumenty aktywizacji zawodowej i spotecznej oraz prace
socjalng, ktére majg na celu prawidlowe funkcjonowanie mieszkancow w srodowisku oraz
udziat w lokalnych inicjatywach.

W zwigzku z trwajacym procesem realizacji projektu przyj¢cie wnioskowanej uchwatly
jest w pelni uzasadnione.

Program Aktywnosci Lokalnej stanowi réwniez uzupelnienie zapiséw zawartych
w Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych na terenie Miasta i Gminy Sepolno
Krajenskie na lata 2014-2020 oraz Lokalnego Programu Rewitalizacji dla gminy Sepdino
Krajenskie na lata 2016-2023.

Projekt uchwaty zostat przedstawiony na posiedzeniu Komisji Statutowej i Pomocy
Spotecznej oraz Komisji Budzetu i Handlu Rady Miejskiej w Se¢polnie Krajenskim i zostat
zaopiniowany pozytywnie.
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Zatacznik do uchwaty Nr V/47/2019
Rady Miejskiej w Sepdlnie Krajenskim
z dnia 27 lutego 2019 roku

PROGRAM AKTYWNOSCI LOKALNEJ
DLA GMINY
SEPOLNO KRAJENSKIE
NA LATA 2019-2022

OSRODEK
POMOCY
SPOLECZNEJ

w Sepolnie Krajenskim

Sepélno Krajeriskie 2019
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Program Aktywnos$ci Lokalnej (PAL) dla Gminy Sepélno Krajenskie na lata
2019-2022, jest narzedziem rozwoju form aktywnej integracji stuzacym aktywnosci
spolecznej i rozwiazywaniu problemow spotecznosci lokalnej. Dokument
ten jest zgodny z zapisami zadan wynikajacych art. 110 ust. 10 Ustawy z dnia 12 marca
2004r. o0 pomocy spotecznej (Dz. U. z 2018 poz. 1508 ze zm.). Uwzgledniajac problemy
spoleczne opracowuje sie i wdraza lokalne programy pomocy spotecznej w celu rozwoju
i upowszechniania aktywnej integracji przez osrodki pomocy spoteczne;j.

Program Aktywnosci Lokalnej to szereg dziataii realizowanych na rzecz
aktywizacji spotecznej i rozwigzywaniu problemow spotecznosci lokalnej. Dziatania
te maja na celu udzielanie wsparcia ukierunkowanego na zwiekszenie uczestnictwa
mieszkafnicow w zyciu spolecznym, zwlaszcza grup zagrozonych wykluczeniem
spolecznym oraz rozwdj lokalnych inicjatyw na rzecz rozwiazywania problemow
spotecznych.

Program ma charakter ,malych krokéw” podjetych w kierunku osiagniecia
wielkich celéw. Pojecie ,matych krokéw” oznacza dziatania, ktére podejmowane
s przez mieszkancow przy finansowym wsparciu Unii Europejskiej, organizacyjnym
Osrodka Pomocy Spolecznej w Sepélnie Krajeniskim oraz wsparciu gminy i partnerow
doprowadzi¢ maja do trwalej poprawy warunkoéw Zycia spolecznosci lokalnej.

Waznym elementem w tym zakresie jest budowanie zintegrowanych
spotecznosci, w ktérych kazda osoba i rodzina bedzie mogta realizowac swoje plany
i aspiracje zyciowe, a w trudnych sytuacjach uzyska¢ niezbedna pomoc i wsparcie
ze strony dziatajacych w jej ramach instytucji i organizacji.

Przyjete w Programie Aktywnosci Lokalnej koncepcje sa zgodne z zaloZeniami
zawartymi w dokumentach strategicznych, takich jak:

1. Strategia rozwoju wojewddztwa kujawsko-pomorskiego do roku 2020 - Plan
modernizacji 2020+.

2. Strategia Obszaru Rozwoju Spoleczno- Gospodarczego Powiatu Sepolerniskiego.

3. Strategia Rozwiazywania Probleméw Spolecznych na terenie Miasta i Gminy
Sepodlno Krajenskie na lata 2014-2020.

4. Lokalny Program Rewitalizacji dla gminy Sepodlno Krajefiskie na lata 2016-2023.
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Diagnoza stanu probleméw spotecznych zostala przygotowana na potrzeby
realizacji ,Programu Aktywizacji i Integracji - Nowy Start’- w ramach PAL
realizowanego w ramach projektu: RPKP.09.02.01-1Z2.00-04-0021/18 realizowanego
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach Osi priorytetowej
9 Solidarne spoteczefistwo Dzialania 9.2 Wiaczenie spoleczne Poddzialania 9.2.1
Aktywne wiaczenie spoleczne Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa
Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014-2020 wdrazanej na terenie miasta i gminy
Sepolno Krajenskie i stanowi zatacznik nr 1 do niniejszego programu.

Diagnoza zostala sporzadzona na podstawie badan wykonanych w formie
ankiet, spotkan grupowych i indywidualnych, analizy danych zastanych, gdzie uzyto
réznorodnych narzedzi badawczych przygotowanych przez specjalistow w zakresie
diagnozy indywidualnej i grupowej. Obszarami, na terenie ktérych realizowana byla
diagnoza to: Sepdlno Krajenskie, Lutowo, Radorisk, Watdowo, Komierowo, Wtoscibérz,
Piaseczno. Program Aktywno§ci Lokalnej w Gminie Sepélno Krajenskie
jest odpowiedzia na potrzeby wzmocnienia spotecznosci lokalnej poprzez :

e inicjowanie grup samopomocowych;

e edukacje spoleczna;

e zachecanie mieszkancow do udziatu w lokalnych inicjatywach;

e ksztaltowanie wiezi spotecznych na terenie gminy;

e rozpowszechnianie informacji nt. dostepnych ustug;

e wspieranie aktywnosci w kierunku pokonywania sytuacji trudnych.
Program AktywnoS$ci Lokalnej zaktada wspélne dziatanie lokalnych podmiotéw na rzecz
uaktywnienia i pobudzenia potencjatu grup oraz spotecznosci lokalnych.

II. Cele Programu Aktywnos$ci Lokalnej oraz przyjete
kierunki dziatan

Nadrzednym celem Programu AktywnoS$ci Lokalnej dla gminy Sepélno Krajenskie
jest realizowanie polityki integracji spotecznej poprzez aktywizowanie spotecznosci
lokalnej gminy we wszystkich obszarach zycia spotecznego.
Wsrod celéow szczegbtowych nalezy wymienic:
1. Promocja dzialani prospolecznych, edukacja oraz dostep do informacji
o uprawnieniach jakie przyshuguja mieszkaficom.
2. Poprawa jakoSci zycia mieszkaficow poprzez zaspokojenie potrzeb

spotecznych.



3. Zwiekszenie kompetencji spotecznych i zawodowych osob pozostajacych
poza rynkiem pracy.

4. Integracja spoleczna mieszkafiicow gminy poprzez rozwdj aktywnych form
spedzania czasu wolnego przez dzieci, mlodziez i dorostych, w szczegdlnosci
pochodzacych ze srodowisk zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

5. Wsparcie postaw obywatelskich poprzez zwiekszenie kompetencji
spotecznych.

6. Zapobieganie marginalizacji oséb i rodzin poprzez wyréwnywanie szans osob
niepelosprawnych, diugotrwale bezrobotnych, milodziezy i 0s6b starszych.

7. Promocja lokalnych instytucji oraz organizacji spotecznych dziatajacych
w obszarach rozwoju wspélnot lokalnych, przeciwdzialania wykluczeniu
spolecznemu, wyréwnywania szans, kultury, edukagji i rekreacji.

8. Promocja zdrowego stylu zycia oraz zapobieganie uzaleznieniom wsrod

mieszkancow gminy.

I1I. ~ Grupy docelowe- odbiorcy programu

Odbiorcami Programu Aktywnosci Lokalnej beda w szczegblnosci osoby

i érodowiska wykluczone spotecznie lub zagrozone tym zjawiskiem na terenie

Gminy Sepoélno Krajeniskie. Program Aktywnosci Lokalnej bedzie skierowany

w szczegoblnosci do:

1. Poszczegdlnych srodowisk lokalnych.

2. Oso6b z konkretnego Srodowiska.

3. Klientéw pomocy spoleczne;.

4. Os6éb wykluczonych spolecznie oraz zagrozonych wykluczeniem oraz os6b
z ich otoczenia.

Priorytetem Programu Aktywnosci Lokalnej jest pobudzenie poczucia

tozsamosci, przynalezno$ci, zaangazowania W sprawy spolecznosci Gminy

Sepblno Krajefiskie co jest podstawa Swiadomego obywatelstwa.

IV. Miejsce i czas realizacji Programu Aktywnosci
Lokalne;j

Program realizowany bedzie na terenie gminy Sepd6lno Krajenskie, w szczegdlnosci
w takich miejscowosciach jak: Sepélno Krajenskie z uwzglednieniem obszaru
zdegradowanego tj.: ulica Wojska Polskiego, ulica Hallera, ulica Sienkiewicza, ulica
Podgoérna, ulica Nowy Rynek, ulica Plac Wolnosci, ulica Jeziorna oraz dodatkowymi

obszarami zdegradowanymi: ulica Ratuszowa, ulica Koscielna, ulica Krotka, ulica
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Srednia, ulica Studzienna, ulica Polna, ulica Wodna, ulica Miynska. Tereny wiejskie
tj.: Lutowo, Radonsk, Piaseczno, Watdowo, Wtosciborz, Komierowo w okresie od 2019

roku do roku 2022.

\f 2,a107Zenlia roogramiil Aktvwnosct l.okalnei
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1. Rozpoznanie Srodowiska lokalnego za pomocg badan, analiz oraz nastepujacych
dziatan:
a) za pomoca prowadzonych obserwacji i wywiadéw Srodowiskowych
zostanie dokonana analiza Srodowiska lokalnego.
2. Rozwijanie komunikacji i integracji spolecznej w srodowisku
a) Aktywizacja edukacyjna zwiazane ze zdobywaniem nowych kompetencji
1 umiejetnosci, utatwiajace aktywizacje oséb zagrozonych wykluczeniem
spolecznym
b) Aktywizacja spoleczna realizowana poprzez organizacje i finansowanie
poradnictwa, wsparcia indywidualnego/grupowego i grup
samopomocowych w zakresie kompetencji zyciowych
c) Organizacja wyjazdow integracyjno-edukacyjno-rekreacyjnych dla osob
zagrozonych wykluczeniem spotecznym
Wspieranie lokalnych inicjatyw.
Wspieranie lokalnych lideréw.
Wspieranie ustug animacji lokalnych.
Specjalistyczne wsparcie dla os6b, ktére wymagaja pomocy i doradztwa.

oo kW

Organizowanie, inspirowanie i motywowanie spolecznosci lokalnej do udziatu

w spotkaniach, imprezach i wyjazdach o charakterze integracyjnym,

edukacyjnym, sportowym, profilaktycznym i kulturowym.

8. Wyposazenie Swietlic wiejskich na potrzeby aktywnej integracji.

9. Poszukiwanie alternatywnych Srodkéw na finansowanie lokalnych inicjatyw
z innych Zrédet niz dochody gminy.

10. Inne dziatlania wynikajace z aktualnych potrzeb i zgodne z celami projektu.

VI. Metody pracy w Programie Aktywnosci Lokalne;j
W ramach Programu Aktywnosci Lokalnej planuje sie wykorzystanie nastepujacych
metod pracy:

1. Organizowanie spolecznosci lokalnej, ktorej celem jest aktywizowanie

spotecznosci lokalnych, tworzenie poczucia przynaleznosci do danego miejsca



i lokalnej grupy oraz mobilizowanie, aktywizowanie i wspieranie rozwoju
spotecznosci lokalnej na terenie gminy Sepélno Krajenskie.

2. Srodowiskowa praca socjalna, ktéra w ramach programu bedzie realizowana
przez pracownikéw socjalnych lub inne osoby i bedzie miata na celu pomoc
osobom i rodzinom w $rodowisku we wzmocnieniu lub odzyskaniu zdolnosci
do funkcjonowania w spoleczenstwie poprzez pelnienie odpowiednich
rol spotecznych oraz tworzenie warunkéw sprzyjajacych temu celowi.

3. Instrumenty aktywnej integracji rozumiane jako szereg dziatan aktywizuj acych
w obszarze aktywizacji zawodowej, edukacyjnej, zdrowotnej i spolecznej,
o ktérych mowa w ramach w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014-2020.

4. Wsparcie o charakterze Srodowiskowym.

VII. Przewidywane efekty Programu Aktywnosci Lokalne;

na obszarze Gminy Sepdlno Krajenskie

1. Integracja spotecznosci lokalnej i grup spotecznych.

2. Zmniejszenie zjawiska wykluczenia spotecznego.

3. Wzrost kompetencji i aktywnosci mieszkaficow oraz poziomu ich zaangazowania
w zycie spoleczne, w tym takze aktywnosci na rynku pracy.

4. Zwiekszenie dostepnosci do poradnictwa specjalistycznego.

5. Stworzenie plaszczyzny angazowania mieszkaficow w proces rozwiazywania
indywidualnych i lokalnych problemow.

6. Skuteczniejsze i efektywniejsze wykorzystywanie istniejacych zasobow
spotecznych, infrastrukturalnych oraz finansowych.

7. Wzrost wiedzy mieszkaticow w roznych dziedzinach Zycia spolecznego.

8. Umocnienie pozycji aktualnych lideréw spolecznosci lokalnej oraz wylonienie
nowych lideréw.

9. Wzrost zaangazowania lokalnych inicjatyw np. kota gospodyn wiejskich, pomocy
sasiedzkiej i podejmowanie przez nie wspdlnych dziatan na rzecz spotecznosci
lokalnych oraz grup spotecznych (lokalne partnerstwo).

10.Zainicjowanie zmiany postaw spotecznosci lokalnych wobec oséb i grup
defaryzowanych np. rodzin wielodzietnych, rodzin dotknietych alkoholizmem

lub innym problemem.
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Realizacja Programu Aktywnosci Lokalnej oparta jest na wspoétpracy i partnerstwie
w zakresie organizowania na terenie gminy Sepdlno Krajeriskie przedsiewzieC
wykorzystujacych aktywne formy pomocy. Gléwnym realizatorem Programu
Aktywnos$ci Lokalnej w gminie Sep6lno Krajeriskie jest Osrodek Pomocy Spotecznej
w Sepblnie Krajefiskim, wspolorganizatorami sa podmioty, instytucje i organizacje
dziatajace w sferze polityki spolecznej gminy Sepodlno Krajenskie, ktére w ramach
swoich zalozefi posiadaja mozliwo$ci wpierania inicjatyw spotecznych. Sa to m.in.:
1. Urzad Miejski w SepOlnie Krajefskim.

2. Organizacje pozarzadowe.

3. Gminna Komisja ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Sepdlnie
Krajenskim.

Jednostki organizacyjne gminy.

Placéwki edukacyjne (szkoty, przedszkola).

Niepubliczne zaktady opieki zdrowotne;.

Policja.

Parafie i organizacje kosScielne.

Placéwki kulturalne (m.in. Biblioteka Publiczna w Sepélnie Krajenskim,
Centrum Kultury i Sztuki w Sepélnie Krajeniskim, Centrum Sportu i Rekreacji
w Sepoélnie Krajeriskim).
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IX. Zro6dla finansowania Programu Aktywnosci Lokalnej

Program AktywnoSci Lokalnej na lata 2019 - 2022 finansowany bedzie gltownie
ze zrodel Europejskiego Funduszu Spolecznego. Ponadto moga by¢ wykorzystane:
1. Srodki pochodzace z budzetu panstwa.
2. Srodki budzetu samorzadu terytorialnego.
3. Srodki wlasne podmiotu zaangazowanego w ramach programu aktywnosci
lokalnej.

4. Inne Srodki zewnetrzne.



Monitoring i ewaluacja beda prowadzone na biezace przez gtownego realizatora
programu aktywnosci lokalnej czyli Osrodek Pomocy Spotecznej w Sepolnie
Krajenskim.
Celem monitoringu realizowanego przez caty okres programu bedzie:
o Pomiar osiaganych postepdw i porownywanie go z zalozeniami programu;
o Wskazywanie ewentualnych zagrozen realizacji PAL oraz sposobow
przeciwdzialania im oraz sposobow ich minimalizacji.

Celem ewaluacji PAL bedzie ocena rzeczywistych lub spodziewanych efektow
realizacji zaplanowanej w programie interwencji. Ewaluacja bedzie proba znalezienia
odpowiedzi na pytanie, czy dziatania przyniosly efekty (lub czy je przyniosa
w przypadku ewaluacji ex-ante). Ewaluacja nie ograniczy sie jedynie do pomiaru
efektow realizacji interwencji, ale podejmie prébe ustalenia zwigzkoéw przyczynowo -
skutkowych pomiedzy podjetymi przez PAL dzialaniami a osiagnietymi efektami.
Po zakohczeniu realizacji programu zostanie przygotowany raport koncowy
podsumowujacy calos¢ podejmowanych dziatan. Bedzie w nim dokonana ocena
realizowanych przedsiewzie¢ oraz rezultatow jakie one przyniosty. Wskazane zostana
takze te metody i formy dziatan, ktére powinny byé kontynuowane w latach
nastepnych.

Niniejszy dokument zostal przygotowany przez Osrodek Pomocy Spotecznej
w Sepolnie Krajenskim w ramach realizacji projektu: ,Program Aktywizacja i Integracja
- Nowy Start” w ramach PAL, Nr projektu: RPKP.09.02.01-1Z2.00-04-0021/18
realizowanego w ramach Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach
Osi priorytetowej 9 Solidarne spoteczefistwo, Dzialania 9.2 Wiaczenie spoleczne,
Poddziatania 9.2.1 Aktywne wiaczenie spoteczne Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2014-2020.
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