Osrodek Pomocy Spotecznej w Sepdlnie Krajeriskim

Wnioski

W trakcie przeprowadzonych spotkan konsultacyjnych badan ankietowych, obserwacji
mieszkancy potwierdzili wystepowanie problemoéw spolecznych, ktére zostaly zdiagnozowane
na etapie delimitacji tj.: bezrobocie, starzenie sie spoleczefnistwa, alkoholizm niezaradno$c
w sprawach opiekunczo-wychowawczych, niepelnosprawnosé. Wskazali réwniez na problem
odptywu mlodych ludzi z terenu gminy. Mieszkancy sygnalizowali takze niedostateczne
wyposazenie w infrastrukture spoteczna, w tym brak przedszkoli oraz niepelne wyposazenie
swietlic wiejskich. Braki techniczne — brak lub zly stan drég i chodnikéw, brak czystosci
otoczenia czy nieatrakcyjnosé zamieszkiwanej miejscowosci. W tym wzgledzie najbardziej
oczekiwanymi efektami procesu rewitalizacji sa: realizacja projektéw spolecznych majacych
na celu zwiekszenie dostepu do dobr publicznych, aktywizacji i integracji grup zagrozonych
lub wykluczonych spotecznie oraz przygotowanie odpowiedniego do tego zaplecza (zgodnie
z Lokalnym Programem Rewitalizacji dla gminy Sepdlno Krajenskie na lata 2016-2023).

Przeprowadzona delimitacja wykazala, ze wyodrebniony obszar charakteryzuje si¢ przede
wszystkim wysokim odsetkiem osob korzystajacych ze Srodowiskowej pomocy spolecznej.
Oznacza to, ze na obszarze rewitalizacji wystepuja liczne problemy spoleczne, tj. ubéstwo,
niezaradno$§¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych, niepelnosprawnos¢ i alkoholizm.
Powody przyznawania $wiadczen czesto laczg sie ze soba — osoby otrzymujace zasilek
z powodu ubdstwa, moga rowniez otrzymywacé wsparcie z tytutu bezradnosci w sprawach
opiekunczo-wychowawczych - w zwiazku z czym jedne staja sie przyczyna drugich,
a niemozliwo$§é zaspokojenia wlasnych potrzeb, staje sie powodem poczucia wykluczenia
spotecznego i marginalizacji. W przypadku oséb korzystajacych ze srodowiskowej pomocy
spolecznej istotne beda dzialania aktywizujace, poruszajace praktyczne kwestie,
np. budowania relacji rodzicow z dzieémi czy podnoszenia poczucia wlasnej wartosci.
Potrzebne sa réwniez inicjatywy o charakterze spotecznym i edukacyjnym, ktére przyczynia
sie do wzmocnienia wiezi spolecznych (w tym poprzez uczestniczenie w grupach
samopomocowych, poradnictwo specjalistyczne, doradztwo zawodowe, coaching, praca
socjalna, wsparcie i pomoc asystenta rodziny, organizacja piknikéw integracyjnych, ognisk,
wyjazdow studyjnych do wiosek tematycznych, wspélorganizacja cyklicznych wydarzen
lokalnych, itd.). Poprawa relacji rodzic-dziecko, edukacja w zakresie spoleczno-
obywatelskim, dzialania z zakresu integracji czy wsparcie psychologiczne pomoga W
przezwyciezaniu biezacych probleméw z jakimi zmagaja sie rodziny, jak i aktywnego ich
wlaczenia do lokalnej spotecznosci. Poczucie marginalizacji i wykluczenia prowadzi¢ moze do
wielu zachowan, ktére nie sa akceptowalne w spoteczenstwie. Z tego wzgledu tak istotne jest
objecie wsparciem calych rodzin, zmagajacych sie z licznymi problemami spolecznymi.
Dziataniami, ktére wspomoga realizacje zalozonych celéow, beda zajecia edukacyjne. Poprzez
rozszerzenie oferty kulturalno-rozrywkowej, dzieci i mtodziez z obszaru objetego wsparciem

beda mialy mozliwo§é skorzystania z bezplatnych zaje¢ organizowanych w Swietlicach pod
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okiem animatora, ktére pozwola na rozwdj zdolnosci i pasji w zakresie np. muzyki, tanca czy
plastyki. Doposazenie $wietlic wiejskich wedlug potrzeb (regaly, krzesla, stoly, itp.) oraz
wyposazenie np. w gry, szachy i warcaby majace na celu nie tylko opanowanie technik gry,
ale takze rozwoj kreatywnosci i logicznego myslenia u najmlodszych. Poprzez doposazenie i
wyposazenie $wietlic wiejskich, miejsca te stang sie bardziej atrakcyjne do spedzania czasu
wolnego. Zostanie stworzona przestrzen pozwalajaca na budowe nowych relacji, wymiane
doswiadczen i wiedzy. Ostatnim ze zdiagnozowanych probleméw w sferze spolecznej jest
bezrobocie. Wysoki udzial os6b pozostajacych bez zatrudnienia w ludnosSci w wieku
produkcyjnym zostal zidentyfikowany na obszarze miejskim i wiejskim. Osobom
bezrobotnym towarzyszy czesto poczucie bycia gorszym, przez co same zaczynaja wycofywac
sie z zycia spolecznego. Dlatego tak istotne jest podjecie dzialan majacych na celu
wzbudzenie potrzeby zmiany sytuacji zyciowej u osdb pozostajacych bez statego
zatrudnienia. Planowana interwencja obejmowacé bedzie organizacje szkolefi umozliwiajacych
zdobycie kompetencji twardych (zdobycie nowych kompetencji w kursach: robotnik
budowlany, piekarz/cukiernik, kurs kroju i szycia, kurs fryzjerstwa) oraz migkkich (tj.
poradnictwo specjalistyczne, doradztwo zawodowe, coaching, trening kompetencji
spotecznych). Wsparcie udzielane przez doradce zawodowego, pomoze
w zaplanowaniu S$ciezki kariery i pomoze przy znalezieniu nowej pracy. Podjete dzialania
w ramach projektu zaktywizuja i zachecg mieszkancéw do udzialu we wspélnym
rozwigzywaniu problemoéw oraz wspoélnie bedg zapobiega¢ powstawaniu nowych. Wdrozenie
tych dzialan spowoduje miedzy innymi: zmniejszenie ryzyka wykluczenia spotecznego wsrod
czesci mieszkancow, poprawe warunkoéw ich zycia czy wzmocnienie kompetencji i potencjatu
os6b, ktére ubiegaja sie o zatrudnienie, zwiekszenie wiezi rodzinnych oraz spadek dysfunkcji
rodziny wynikajacej z uzaleznienh w rodzinie oraz poprawe opieki zdrowotnej i zmniejszenie
dysproporcji w dostepie do ustug spotecznych dla oséb niepelnosprawnych. Nalezy réwniez
zwrocié uwage, ze w badaniu ankietowym zauwaza sie jako dobrze postrzegana i darzong
zaufaniem mieszkancow instytucje pomocowsa, ktoéra jest na terenie gminy Sepdlno
Krajeniskie Osrodek Pomocy Spotecznej w Sepdlnie Krajeriskim (zgodnie z celami Strategii
Rozwiazywania Probleméw Spotecznych na terenie Miasta i Gminy Sepélno Krajenskie na

lata 2014-2020).

»Program Aktywizacja i Integracja - Nowy Start” w ramach PAL
Nr projektu:RPKP.09.02.01-1Z2.00-04-0021/18

32



Osrodek Pomocy Spotecznej w Sepolnie Krajeriskim 33

Zalaczniki — wzory narzedzi badawczych
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Narzedzie Nr 1

Sepolno Krajenskie, dnia 03.01.2019 r.
SCENARIUSZ SPOTKANIA

Scenariusz  spotkania  promocyjno-diagnostycznego z  soltysami, $wietlicowymi,
przedstawicielami CKiS w Sepodlnie Krajeniskim oraz osobami zaangazowanymi w realizacje

projektu ,Program Aktywizacji i Integracji — Nowy Start” w ramach PAL.

Przywitanie przybylych przedstawicieli na spotkanie.
2. Przedstawienie zalozen realizowanego projektu ,Program Aktywizacji i Integracji —
Nowy Start” w ramach PAL - prezentacja (wystapienie Dyrektora OPS oraz

koordynatora projektu).

3. Dyskusja.
4. Zaplanowanie wspélnych dzialan niezbednych do realizacji projektu ,Program
Aktywizacji

i Integracji — Nowy Start” w ramach PAL.

5. Podsumowanie.

»Program Aktywizacja i Integracja - Nowy Start” w ramach PAL
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Narzedzie Nr 2 - ankieta

Szanowni Parnstwo, Osrodek Pomocy Spolecznej w Sepélnie Krajeriskim podjgl
realizacje projektu ,, Program Aktywizacja i Integracja — Nowy Start” w ramach realizacji PAL
dla mieszkancéw Lutowa, Radoriska, Komierowa, Waldowa, Piaseczna, Wlosciborza i
Sepélna Krajeriskiego (miasto). ‘

»Program Aktywizacja i Integracja — Nowy Start” ma na celu podjecie dziatan
prowadzqcych do polepszenia warunkéw bytowych mieszkarncéw ww. miejscowosci. Aby
trafnie okreslié cele i zadania do jego realizacji, potrzebna jest wspétpraca instytucji lokalnych
oraz 0s6b zamieszkujqcych na w/w terenie.

W zwiqzku z tym, zwracamy sie do Paristwa z pro$bq o wypetnienie kwestionariusza
ankiety. Jego wyniki pozwolg nam na trafne okreslenie probleméw, a nastepnie dostosowanie
dziatan zawartych w Programie do Paristwa potrzeb.

Prosimy o szczere i rzetelne wypelnienie ankiet. Ankieta jest w peifni anonimowa,
dlatego nie nalezy jej podpisywaé. Wszystkie uzyskane informacje sq istotne i bedq

wykorzystane wylqcznie do sporzqdzenia diagnozy.

W pytaniach oznaczonych ,0” prosimy o wybranie przez siebie odpowiedzi poprzez

wstawienie symbolu ,X” w odpowiednia kratke, natomiast w miejscach
wykropkowanych wpisaé odpowiedz lub przedstawi¢ wlasna opinie.

Dziekujemy za posSwiecony czas na

wypelnienie ankiety.

Ankieta

1. Jak ocenia Pan/Pani swédj poziom zadowolenia z mieszkania w swojej
miejscowosci?

Bardzo wysoki
Wysoki

Raczej wysoki
Raczej niski
Niski

Bardzo niski

O 0o o4ooogo oo

Trudno powiedzieé

»Program Aktywizacja i Integracja - Nowy Start” w ramach PAL
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Czy czuje sie¢ Pan/Pani czlonkiem spolecznoSci w zamieszkiwanej
miejscowosci?

U Tak
U nNie (prosze podaé dlaczego?)........... sEesEaEEus eSS s en ey cecsesssesessssesesensssesnseaces

[J Trudno powiedzieé
Jak ocenia Pan/Pani swoje relacje z sagsiadami?

Bardzo dobre
Raczej dobre
Srednie
Raczej zle

Bardzo zle

O Ooo0oogoogd

Trudno powiedzieé

Czy uwaza Pan/Pani swoje miejsce zamieszkania za bezpieczne? (prosze

zaznaczy¢ wlasciwa odpowiedz)

[] Tak
[J Nie (prosze podaé dlaczego?)....ccccceerererressssssennrenssessssssnsennes R ——.

U Trudno powiedzieé

Ktére z nizej wymienionych probleméw najczeSciej wystepuja w Pana/Pani

miejscowosci? (Prosze wybraé nie wiecej niz trzy odpowiedzi)

Bezrobocie
Niezaradno$§é w sprawach opiekuiiczo-wychowawczych

Alkoholizm

O o o O

Narkomania

»Program Aktywizacja i Integracja - Nowy Start” w ramach PAL
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Przemoc

Marginalizacja i wykluczenie spoleczne
Przestepczosé

Niepelnosprawnosé

Nieprzyjazne otoczenie sasiedzkie
Brak czystosci otoczenia

Wandalizm

Inne (JAKIEP)ccssscsssanssncssnnsssesnnsnssonnsosssnssssassnsssansssassssancsnsvssssnsasnoonsssasassssss

Czy Pana/Pani boryka sie z ponizszymi problemami? (prosze wybraé¢ nie wiecej

niz trzy odpowiedzi)

O O 000 ogd

Brak stalego miejsca zatrudnienia

Brak poczucia przynaleznosci do spolecznosci lokalnej
Obawa o przyszlosé swoja i dzieci

Niestabilna sytuacja zyciowa

Lokalizacja miejsca zamieszkania

Odleglosé od instytucji uzytku publicznego

Inne (jakie?)...cccceceennnens sanEEsvav s IER SRR SRS T TS ST e SRS sisssrEsensvaseRsasERsesnisses es

Jakie dzialania wedlug Pani/Pana nalezaloby podjaé w zamieszkiwanej

miejscowosci, aby podniesé jakosSé zycia jego mieszkancow?

O o 0o o o

Aktywizacja zawodowa mieszkaficow

Poprawa relacji sasiedzkich

Zwiekszenie umiejetnosci rodzicielskich
Uatrakcyjnienie wygladu zamieszkiwanej miejscowosci

Inne (JaKie )i sanamsimsisssisssissssssssisssisesornsssresonssensversvassssessososasesassessnssssnons

»Program Aktywizacja i Integracja - Nowy Start” w ramach PAL
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8. Jakie zauwaza Pan/Pani zalety mieszkania w swojej miejscowosci?

9. Jakie formy wsparcia powinien oferowaé OPS dla Pana/Pani miejscowos$ci?

[] Pomoc finansowa
Wsparcie rzeczowe
Doradztwo

Praca socjalna

O 0O 0o O

Doradztwo specjalistyczne

[J Poradnictwo prawne

[] Poradnictwo psychologiczne

[J Poradnictwo pedagogiczne

[J Poradnictwo doradcy zawodowego

[0 Inne (jakieP)sss ssimsssmssasinsosss swsssasnsser v seRUvEE susunssansenuaTersee sosevonesseseses

10.Czy wlaczylby sie Pan/Pani w dzialania na rzecz poprawy jakoSci zycia

w zamieszkiwanej miejscowosci?

[J Tak
U nie (prosze podac dlaczego?)........ ceteeussassseccssasassatesesestssessasasesossssnsasssnsnsnns

J Trudno powiedzieé

11.Jak ocenia Pan/Pani swoja gotowo$é do wziecia udzialu w dzialaniach

zmierzajacych do poprawy jakosci zycia w miejscu zamieszkania?

[] Bardzo wysoka

»Program Aktywizacja i Integracja - Nowy Start” w ramach PAL
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Wysoka

Raczej wysoka

Raczej niska

Niska

Bardzo niska

O 0O 0o0ggd

Trudno powiedzieé

12.Czy wzialby Pan/Pani udzial w spotkaniach integracyjnych organizowanych dla

mieszkafncow swojej miejscowosci?

] Tak
[] Nie (prosze podaé dlacZegoP)...ceeeeeeerrerernresressscsssnsansssees ssasssssssnnanssovssunte

[J Trudno powiedzieé

Metryczka
Plec:

[] Kobieta

0] Mezczyzna

Wiek: coieeeercecnsceenensnsecesasenenees
Stan cywilny:

[l Panna/kawaler

(] Zamezna/zonaty

[J Rozwiedziona/rozwiedziony
[l wdowa/wdowiec
0

W separacji

Wyksztalcenie:
[J Podstawowe

[] Zasadnicze zawodowe

,Program Aktywizacja i Integracja - Nowy Start” w ramach PAL
Nr projektu:RPKP.09.02.01-1Z2.00-04-0021/18
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[] Srednie

[] Pomaturalne

[ Wyisze

Sytuacja zawodowa:
[J Praca zawodowa
Bezrobotny (jak dlugo?)......c.cccccevneneen.
Praca dorywcza
Rencista, emeryt

U
l
W
[J Swiadczenie z tytulu stalej opieki nad dzieckiem
[] Uczen

U

Inna sytuacja (jaka?)........... g e s SRS s R ReRRSeEes

Struktura rodziny:

[J Rodzice i dziecko(dzieci)
Matka i dziecko(dzieci)
Ojciec i dziecko (dzieci)
Rodzice, dziecko i dziadkowie

Rodzina z drugiego zwiazku

O O 0o o d

Inna sytuacja (jaka?)....coceieeineinrnnnnnenns eeeeateatenttenttnstestessatatnstnssnssnsenonnsane

Liczba dzieci w rodzinie:

o
0 1
[0 2
03

L 4i wiecej

»Program Aktywizacja i Integracja - Nowy Start” w ramach PAL
Nr projektu:RPKP.09.02.01-1Z2.00-04-0021/18
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Narzedzie nr 3

Diagnoza potrzeb uczestnika

I. Dane uczestnika bioracego udzial w projekcie ,Program Aktywizacja i Integracja —

Nowy Start” w ramach PAL.

40

Imie i Nazwisko

Data i miejsce urodzenia

Adres zamieszkania

Telefon kontaktowy

II. Jak ocenia Pan/Pani swoja sytuacje zawodowa? (Prosze dokona¢ oceny od 1 do 5,

gdzie 1 oznacza oceneg najgorsza a S ocene najlepsza).

1M2@ds3 40 5 O

III. Jak Pana/Pani rodzinie si¢ zyje? (Prosze dokonaé oceny od 1 do 5, gdzie 1 oznacza

ocene najgorsza a 5 ocene najlepsza).

1] 20 340 5 ™

IV. Jak ocenia Pan/Pani Srodowisko lokalne w ktérym Pan/Pani zamieszkuje? (Prosze

dokonaé oceny od 1 do 5, gdzie 1 oznacza ocene najgorsza a 5 ocene najlepsza).

10200 3140 5[]

»Program Aktywizacja i Integracja - Nowy Start” w ramach PAL
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V. Sciezka wsparcia/Plan pomocy rodzinie/ uczestnika biorgcych udzial w projekcie
»Program Aktywizacja i Integracja - Nowy Start” w ramach PAL, w tym
zaplanowanie wsparcia w formach indywidualnych lub grupowych (wspélne
ustalenia uczestnika

z pracownikiem socjalnym).

VI. Modyfikacja Sciezki wsparcia/Planu pomocy rodzinie/uczestnikowi bioracemu
udzial w projekcie ,Program Aktywizacja i Integracja — Nowy Start” w ramach PAL,
w tym zaplanowanie wsparcia w formach indywidualnych lub grupowych (wspélne

ustalenia uczestnika z pracownikiem socjalnym).

VII. Monitorowanie Sciezki wsparcia:

Czy uczestnik ukonczyt zaplanowanag $CIEZKe WSPATCIA......ccuuiirueiuneeiineiiieeeiieeiieeiieeennnes

Miejscowos$é, data, podpis Uczestnika Miejscowos§é, data, podpis pracownika socjalnego

»Program Aktywizacja i Integracja - Nowy Start” w ramach PAL
Nr projektu:RPKP.09.02.01-1Z.00-04-0021/18
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Narzedzie nr 4
SCENARIUSZ SPOTKANIA ZE SWIETLICOWYMI I SOLTYSAMI
CELEM PRZEKAZANIA ANKIET

Scenariusz spotkania informacyjnego ze soltysami, Swietlicowymi, oraz ze specjalistami
w zakresie diagnozy indywidualnej i grupowej w ramach projektu ,Program Aktywizacji
i Integracji — Nowy Start” w ramach PAL.

Czas trwania: 45 do 60 minut

1. Powitanie uczestnikow przez organizatora i wyjasnienie celéw spotkania.

2. Przekazanie Swietlicowym  przygotowanych ankiet, ktére sa niezbedne
do sporzadzenia diagnozy. Wyjasniono sposéb wypelnienia, grupe docelowa
beneficjentéw oraz termin przekazania wypelnionych dokumentéw - rozmowa
z uczestnikami spotkania.

3. Wyjasnienie watpliwosci i kwestii zwiazanych z uczestnictwem w projekcie,
poproszono o wzmocnienie procesu rekrutacji, przyblizone zostaly potrzeby
poszczegblnych miejscowosci.

4. Zamkniecie spotkania przez organizatora.

,Program Aktywizacja i Integracja - Nowy Start” w ramach PAL
Nr projektu:RPKP.09.02.01-12.00-04-0021/18
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Narzedzie nr 5

SCENARIUSZ SPOTKANIA Z WIZYT W LOKALNYCH CENTRACH INTEGRACJI

W DNIACH 7,8,11 LUTY 2019 ROKU

W dniach od 7-11 lutego 2019 roku zesp6l projektowy projektu ,Program Aktywizacji

i Integracji - Nowy Start” w ramach PAL udat sie na spotkania informacyjno-rekrutacyjne

w Lokalnych Centrach Integracji, ktére zostaly wybrane na podstawie obszaréw

zdegradowanych Gminy Sepélno Krajeniskie. Dnia 7 lutego 2019 roku spotkanie odbylo sie

w Radonsku oraz w Komierowie. Dnia 8 lutego 2019 roku odwiedziliémy Waldowo oraz

Lutowo. Ostatnie spotkanie odbylo sie 11 lutego 2019 roku w Klubie Integracji Spotecznej

w Osrodku Pomocy Spotecznej w Sepodlnie Krajenskim.

Spotkanie miato na celu zapoznanie beneficjentow z oferta projektu, rozdano niezbedne

dokumenty oraz ulotki promocyjne.
PROGRAM SPOTKANIA:

1.

4.

Powitanie uczestnikéw przez organizatora i wyjasnienie celéw spotkania
(PREZENTACJA).

Przekazanie uczestnikom przygotowanych ankiet, ktoére sa niezbedne do
sporzadzenia diagnozy. Wyjasniono sposéb  wypelnienia, grupe docelowa
beneficjentéw oraz termin przekazania wypelnionych dokumentow.

Rozmowa z uczestnikami spotkania, wyjasnienie watpliwosci i kwestii zwigzanych
z uczestnictwem w projekcie, poproszono o wzmocnienie procesu rekrutacji wsrod
znajomych, rodziny, przyblizone zostaly planowane w projekcie formy wsparcia.

Zamkniecie spotkania przez organizatora.

»Program Aktywizacja i Integracja - Nowy Start” w ramach PAL
Nr projektu:RPKP.09.02.01-12.00-04-0021/18

43



