UCHWALA Nr XXVII/195/12
RADY MIEJSKIEJ W SEPOLNIE KRAJENSKIM
z dnia 29 listopada 2012r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2013

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz. 1591 ze zm.) art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U.
z 2007r. Nr 70, poz. 473 ze zm.) oraz na podstawie art.10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.

o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012r. poz. 124 ze zm.) uchwala si¢, co nastgpuje:

§1. Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2013 w brzmieniu zalacznika do

niniejszej uchwaty.
§2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi S¢pélna Krajenskiego.

§3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem | stycznia 2013 r.
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UZASADNIENIE DO UCHWALY Nr XXVII/195/12
RADY MIEJSKIEJ W SEPOLNIE KRAJENSKIM
z dnia 29 listopada 2012r.

Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i1 rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii nalezy do zadan wilasnych gminy. Realizacja
zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2013.

Projekt uchwaly uzyskal pozytywna opini¢ Komisji Budzetu i Handlu oraz Komisji
Statutowej i Pomocy Spotecznej Rady Miejskiej w Sgpdlnie Krajenskim.




Zatacznik do Uchwaty Nr XXVII/195/12
Rady Miejskiej w Sepdinie Krajerskim
z dnia 29 listopada 2012r.
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Problemow Alkoholowych
oraz
Przeciwdziatania Narkomanii
na rok 2013
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Wprowadzenie

Polski model rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzaleznieniami i ich
profilaktyka zaktada, iz wiekszos¢ kompetencji i zadan jest zlokalizowanych na poziomie
samorzadu gminy, ktéry na mocy ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi uzyskat kompetencje do rozwigzywania problemoéw alkoholowych, a na
mocy ustawy o przeciwdziataniu narkomanii kompetencji do przeciwdziatania narkomanii
w spotecznosci lokalnej.

Sposrdod licznych problemdw spotecznych jakie wystepuja, problemy zwigzane
z alkoholem maja szczegdlne znaczenie. Konsumpcja alkoholu ma istotny wptyw na
zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno jednostek jak i rodzin, a jej konsekwencje dotyczg
nie tylko oséb pijacych ale wptywaja czesto na osoby w najblizszym otoczeniu.
Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkéd spotecznych.

Przystepujac do opracowania gminnego programu konieczne jest uswiadomienie
sobie, ze problemy zwigzane z alkoholem i innymi substancjami zmieniajgcymi
swiadomos¢ dotycza réznych sfer naszego zycia. Powodujg one rézne szkody (spoteczne,
zdrowotne, ekonomiczne) zaréwno wymierne, zwigzane chocby z opieka zdrowotna,
wypadkami drogowymi czy przestepczoscia, jak i te niewymierne (cierpienie i bél).

Rok 2013 bedzie kolejnym rokiem realizacji gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii oraz
kontynuacja wielu dziatan zainicjowanych w latach poprzednich. Program okresla lokalng
strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkdéd spotecznych i indywidualnych
wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji psychoaktywnych.

P WYy prawne:

* Ustawa z dnia 26 pazdziemika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ( Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 ze zm.),

= Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997r. o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz. U. z 2012r. poz. 124 ze
zm. oraz Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii),

= Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
( Dz. U. z 2005 r. Nr 180, poz. 1493 ze zm. ),

= Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej ( Dz. U.z 2009 r. Nr 175,p0z.1362 ze
zm.),

= Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z 2001r. Nr 142, poz.1591 ze zm.),

= Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosd pozytku publicznego i wolontariacie ( Dz. U. z 2003r.
Nr 96, poz. 873 ze zm.).



Rozdziat 1

Diagnoza - alkoholizm, narkomania na terenie miasta i gminy Sepéino Krajenskie

Gmina Sepdlno Krajenskie jest gming miejsko-wiejskg, potozong w péitnocno-
zachodniej czesci wojewddztwa kujawsko-pomorskiego.

Liczba ludnosci zamieszkujacej gmine Sepdlno Krajenskie

Tabela Nr 1
2011 2012
9.200 9.153
Miasto
Wies 6.921 6.936
Ogétem 16.121 16.089

Dane Referatu Spraw Obywatelskich Urzedu Miejskiego w Sepdinie Kraj. (stan na dzieri 30.09.2012r.)

1.1 PROBLEMY ZWIAZANE Z NADUZYWANIEM ALKOHOLU (DANE STATYSTYCZNE)

Praca stata sie w spoteczenstwach wspoétczesnych centralng osia, wokot ktorej ludzie
budujga swoje zycie-jego poziom, styl i jakoséé. Praca i rodzina nadaja cztowiekowi
»Stabilno$¢ wewnetrzng” i w sposdb naturalny wprowadzajg w szersze spoteczne uktady.

Badania pokazuja, Ze bezrobocie i alkoholizm ida w parze. Relacja przyczynowa
moze by¢ dwojaka i alkoholicy s narazeni na utrate pracy, bezrobocie prowadzi do
pijanstwa, dlatego tez zasadne jest wprowadzenie do diagnozy danych dotyczacych
bezrobocia.

(zrédio: Swiatowy Raport Zdrowia 2001, Zdrowie psychiczne: nowe spojrzenie, nowa nadzieja. Genewa 2001)

W skali catej Polski na dzienn 30 wrzesnia 2012 roku bezrobotnych byto 1 980 400 oséb,
w wojewodztwie kujawsko-pomorskim: 137 300 oséb. Zaréwno powiat sepolenski jak

i wojewddztwo przodujemy w statystykach dotyczacych stopy bezrobocia
(dane WUP Torun).

Liczba os6b bezrobotnych w gminie Sepoéino Krajenskie

Tabela Nr 2
Podziat na ptecé Miasto i Gmina Sepdéino Krajenskie
2012 2012
mezczyzni| kobiety ogodtem miasto gmina ogotem
451 755 1206 669 537 1206

(wg. danych Powiatowego Urzedu Pracy w Sepdlnie Krajenskim- stan na dzien 30.09.2012r.)




Wedtug danych Os$rodka Pomocy Spotecznej w Sepdlnie Krajenskim najczestszym
powodem trudnej sytuacji zyciowej rodzin korzystajacych z réznego rodzaju wsparcia sq
takie zjawiska jak bezrobocie, przemoc w rodzinie i alkoholizm.

Tabela Nr 3
Powéd trudnej sytuacji Zzyciowej Liczba rodzin Liczba oséb
2012r. ogodtem w rodzinach
Bezrobocie 278 957
Alkoholizm 59 146
Narkomania 0 0

Dane - sprawozdanie MPiPS-03 z dnia 30.06.2012r.

W 2012 roku odnotowuje sie w stosunku do ubiegtego roku wzrost liczby rodzin
dotknigtych problemem alkoholowym (stan na I pétrocze 2011 roku - 49 rodzin).

Brak danych dotyczacych zjawiska narkomanii w statystykach nie mogq prezentowad
pogladu, ze zjawisko nie istnieje.

Potwierdzajq to dane KPP w Sepdlnie Krajeriskim, zawarte w czesci Programu dotyczacej

zjawiska narkomanii.

Tabela Nr 4

Przemoc w rodzinie
Procedura , Niebieska Karta”

2012r.
Ogétem rodzin 45
Liczba procedur ,Niebieska Karta” 89
Liczba rodzin zamieszkatych na wsi 20
Liczba rodzin zamieszkatych w miescie 25

Dane na dzien 30.09.2012r.- Osrodek Pomocy Spotecznej w Sepdlnie Krajenskim.



Réwnouprawnienie nie dotyczy alkoholizmu, mezczyZni pija wiecej, jednakze jak wskazuja
dane statystyczne kobiety w tym zakresie probujga doréwnac pfci przeciwnej.

Kobiecy model picia jest bardziej ukryty, co moze wynikac z przypisanej kobiecie roli matki
i strazniczki domowego ogniska.

W zwigzku z tym mozna wysnucl hipoteze, iz one rzadziej trafiaja do terapeutow
zajmujgcych sie problemem alkoholowym, co odzwierciedlajq ponizsze dane:

Tabela Nr 5

Ustugi terapeutyczne dla oséb uzaleznionych i
wspétuzaleznionych od alkoholu
2012r.

Ogoétem oséb 124
Kobiety 20

Mezczyzni 91

Kobiety wspétuzaleznione od alkoholu 13

Dane na dzien 30.09.2012r.- NZOZ ,JANTAR" Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspétuzaleznienia w Sepdlinie

Krajeriskim

Tabela Nr 6
Ustugi terapeutyczne dla oséb uzaleznionych
i wspétuzaleznionych od alkoholu
2012r.
Doroste Dzieci Alkoholikéw - kobiety 4
Kobiety uzaleznione od alkoholu 8
Mezczyzni uzaleznieni od alkoholu 27
Kobiety wspétuzaleznione od alkoholu 16
Ogoétem 55

Dane na dzien 30.09.2012r.- Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Centrum Medyczne SPAMED w Sepdinie

Krajenskim




Komenda Powiatowa Policji w Sepdlnie Krajenskim
Komenda Powiatowa Policji w Sepdlnie Krajenskim odnotowata w 2012 roku na terenie
naszej gminy 220 nietrzezwych kierowcow:

Tabela Nr 7
Nietrzezwi kierowcy

kierowanie pojazdami mechanicznymi w stanie 83
nietrzezwosci (art. 178a § 1 kk)
kierowanie rowerem w stanie nietrzezwosci 102
(art. 178a § 2 kk)
kierowanie pojazdami mechanicznymi po 15
uzyciu 0,5 %o alkoholu (art. 87 § 1 kw)
kierowanie rowerem po uzyciu 0,5%o0 alkoholu 20
(87 § 2 kw)

Ogoédiem 220

Dane na dzien 30.09.2012r.- Komenda Powiatowa Policji w Sepdinie Krajerskim

Niepokojacy jest fakt, ze od stycznia do wrzesnia 2012 roku zatrzymano 7 oséb
nieletnich bedacych pod wplywem alkoholu. Osoby te zostaty oddane pod opieke
rodzicow, jednoczesnie powiadomiono o w/w przypadkach sad rodzinny w zwigzku
z przejawianiem zachowan swiadczacych o demoralizacji.

Gminna Komisja ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Sepélnie
Krajenskim w ramach swojej dziatalnoéci podejmuje dziatania mobilizujace osoby do

poddania sie diagnozie oraz podjecia ewentualnego leczenia oraz terapii.
Tabela Nr 8

Liczba wnioskéw o wszczecie postepowania celem skierowania oséb na
leczenie odwykowe

Whnioskodawcy 2011 2012

Komenda Powiatowa Policji 33 33
w Sepodlnie Krajenskim

Osrodek Pomocy Spotecznej 3 3

w Sepodlnie Krajenskim

Osoby indywidualne 5 6

Kurator Zawodowy Sadu

Rejonowego w Tucholi

Ogotem 43 43

Dane na dzien 30.09.2012r. - GKRPA w Sepdlnie Krajenskim



Zespoty realizujace zadania w zakresie motywowania do poddania sie diagnozie w okresie
od stycznia do wrzesnia 2012 roku odbyty 9 spotkan na, ktére wezwano 130 osob
(na wezwanie stawito sie 39 osdb):

» 35 0sdb skierowano do terapeuty uzaleznien,

e 1 osoba odmodwita rozmowy z terapeuta,

e 3 osoby przybyly na spotkanie w stanie nietrzezwym.
Komisja skierowata do Sadu Rejonowego w Tucholi 14 wnioskéw o rozwazenie
zobowigzan oséb do podjecia leczenia uzaleznienia od alkoholu (5 spraw zakornczono).
Aktualnie 11 spraw jest w toku z czego 2 z 2010 roku.

1. 2. ZJAWISKO NARKOMANII (DANE STATYSTCZNE)

Przedstawione przez Komende Gtéwnq Policji dane pokazuja, iz w ciggu ostatnich 12 lat
w Polsce z roku na rok wzrasta liczba osob podejrzanych o popetnienie czyndw karalnych,
naruszajgcych zapisy ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. :

Niepokojgce jest to, ze problem ten dotyczy rowniez oséb nieletnich.

Przestepstwa z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii 1999- 2011

Tabela Nr 9

pos‘;:‘;:; S Liczba -l;;ztg:‘

wszczetych podejrzanych pont::;ll;:::'::{‘ch
2011 22.940 29.146 4.440
2010 20.832 26.865 4119
2009 20.260 26.204 3.598
2008 19.340 25.971 2.923
2007 19.056 27.936 2.945
2006 20.772 28.634 3.768
2005 18.194 28.170 3.629
2004 16.519 22.969 3.105
2003 12.968 16.914 2.357
2002 10.339 13.461 2.041
2001 8.237 9.952 1.804
2000 5.592 6.639 1.354
1999 4,225 4.777 954

(Dane: Komenda Gtéwna Policji)
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Komenda Powiatowa Policji w Sepdlnie Krajenskim

Wedtug danych uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Sepdlnie Krajeriskim
odnotowano (statystyki dotycza Gminy Sepdlno Krajenskie):

- w 2011 roku (dane na dzienn 30.09.2011r. ) - 19 przypadkdéw przestepstw naruszenia
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

- w 2012 roku ( dane na dzien 30.09.2012r.)- 19 przypadkdéw przestepstw naruszenia
ustawy o przeciwdziataniu narkomanii

Dane dotyczace Punktu Konsultacyjno-Profilaktycznego ds. Przeciwdziatania
Narkomanii przy Stowarzyszeniu ,,Dorosli-Dzieciom” w Sepélinie Krajenskim.
W okresie od stycznia do wrzesnia 2012 roku przeprowadzono:

9 rozméw informacyjno-diagnozujacych dotyczacych problemu eksperymentowania

z narkotykami z rodzicami i opiekunami prawnymi oséb nieletnich,

e 12 spotkan ambulatoryjnych z osobg uzalezniong od heroiny,

e 16 spotkan z uczniem eksperymentujacym z marihuana,

» 9 spotkan z uczniami, ktérzy na terenie szkoty palili marihuane,

1. 3 RAPORT Z BADAN ESPAD 2011 R.

Badanie zostato wykonane na zlecenie Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii
i Paristwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Badanie przeprowadzono z miodziezq klas trzecich szkét gimnazjalnych oraz drugich klas
ponadgimnazjalnych naszego kraju.

UZYWANIE ALKOHOLU I NARKOTYKOW PRZEZ MLODZIEZ SZKOLNA.

Picie napojow alkoholowych

Napoje alkoholowe s3 najbardziej rozpowszechniong substancjg psychoaktywna wsrod
miodziezy szkolnej, podobnie jak ma to miejsce w dorostej czesci spoteczernstwa. Proby
picia ma za soba 87,3% gimnazjalistow z klas III i 95,2% ucznidw II klas szkot
ponadgimnazjalnych.




Odsetek uczniow w wieku 15-16 lat, ktérzy pili napoje alkoholowe:

Wykres Nr 1

Przynajmniej raz w Zyciu

= pity alkohol

= nie pity

Odsetek uczniow w wieku 17-18 lat, ktérzy pili napoje alkoholowe:

Wykres Nr 2

Przynajmniej raz w zyciu

® pity alkohol
¥ nie pity

W czasie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem pito jakiekolwiek napoje alkoholowe
78,3% miodszych ucznidw i 91,6% ucznidw starszych.




Odsetek uczniow w wieku 15-16 lat, ktorzy pili napoje alkoholowe:

Wykres Nr 3

W czasie ostatnich 12 miesiecy

m pity alkohol
= nie pity
Odsetek uczniéw w wieku 17-18 lat, ktérzy pili napoje alkoholowe:
Wykres Nr 4
W czasie ostatnich 12 miesiecy
i
| u pity alkohol
M nie pity

Na tym tle nie dziwi wyzszy odsetek konsumentéw w klasach starszych- wiekszos¢ uczniow
z tych klas w momencie badania byta juz peinoletnia lub zblizata sie do wieku dorostosci.
Niewiele nizszy odsetek konsumentéw alkoholu wsréd ucznidw klas III gimnazjow
- gtéwnie 15-16 latkow powinien budzi¢ niepokdj spogladajac na rzecz, czy to




z perspektywy zdrowia publicznego, czy norm prawnych. Jak pokazujg wyniki badania,
wsrod 15-16 latkow picie alkoholu stanowi norme, przynajmniej w sensie statystycznym.
Picie alkoholu w naszej kulturze, to raczej domena mezczyzn. Wsrdéd dorostych
mieszkancow naszego kraju spotykamy wielokrotnie wiecej niepijacych kobiet, niz
mezczyzn abstynentéw. Wsrdd nastolatkéw proporcje te s niemal wyréwnane.

W 2011 roku zaréwno w III klasach gimnazjow, jak wéréd miodziezy starszej najbardziej
popularne byto:

1. piwo,

2. wodka,

3. wino.
Kazdy z trzech typéw napojow jest bardziej popularny w klasach ponadgimnazjalnych
w poréwnaniu z klasami gimnazjalnymi.

Konsekwencje spozywania napojow alkoholowych

Picie napojow alkoholowych czesto sprzyja powstawaniu réznych problemow.
Problemy te wystepowa¢ moga takze bez zwigzku z uzywaniem substancji, jednak picie
zwieksza prawdopodobienstwo ich pojawienia sie. W jednym z pytan ankiety respondenci
otrzymali liste takich problemoéw z prosba, aby okreslili, czy w czasie ostatnich 12 miesiecy
staty sie ich udziatem. W innym pytaniu pojawita sie ta sama lista probleméw z prosba
o okreslenie czy doswiadczali ich w zwigzku z piciem.

Wsréd gimnazjalistow najbardziej rozpowszechnig konsekwencja picia alkoholu byty
problemy:
e zrodzicami (13,8%),
e gorsze wyniki w nauce lub pracy (12,4%),
e problemy z przyjaciotmi (11,7%),
» bdjki (10,5%)
» wypadki lub uszkodzenia ciata (9,8%).

W grupie ucznidéw szkét ponadgimnazjalnych najczesciej pojawiaty sie:
e gorsze wyniki w nauce lub pracy (18,7%),
e problemy z rodzicami (15,9%),
e bdjki (15,3%),
e problemy z przyjaciotmi (13,5%)m
e seks bez zabezpieczen (13,1%).
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Najbardziej popularne konsekwencje picia alkoholu wsréd uczniéw szkét
gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych:

Wykres Nr 5
B

5
90,00%
80,00%
70,00%
60,00% -
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

® Uczniowie
gimnazjum

m Uczniowie szkot
ponadgimnazjlanych

Dostepnos$é substancji psychoaktywnych

Aby zbada¢ dostepnos¢ poszczegdlnych substancji psychoaktywnych poproszono
respondentéw o oszacowanie, na ile trudne bytoby dla nich zdobycie kazdej z nich, gdyby

tego chcieli. Skala odpowiedzi wyznaczona byla przez dwie skrajne mozliwosci:
«Niemozliwe” oraz ,Bardzo tatwe”.
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Pozostawiono tez mozliwos¢ odpowiedzi ,nie wiem”. Ocenie badanych poddano
dostepnos¢ napojow alkoholowych, lekéw uspokajajacych i nasennych, substancji
wziewnych oraz poszczegélnych Srodkéw nielegalnych. Nalezy zwréci¢c uwage,
ze w ocenach respondentéw poziom dostepnosci napojéow alkoholowych jest wysoki.
Uczniowie klas III gimnazjow, a wiec mtodziez w wieku 15-16 lat, uznali za bardzo fatwe
do zdobycia jest:

e piwo - 49,3%,
¢ wino - 39,5%

e wodka - 33,4% ucznidw.

Jedynie niewielki odsetek tej grupy badanych uznat za niemozliwe do zdobycia:
e« piwo (3,0%),
¢ wino (5,4%),
 wodke (6,8%).

Mozna zauwazy¢, ze wiekszos¢ badanych nie ma duzych trudnosci z dostepem do napojow
alkoholowych, mimo ze wedlug polskiego prawa sprzedaz i podawanie uzywek
nieletnim jest zabroniona. Dostepnos¢ poszczegdlnych napojow alkoholowych
w ocenach ucznidéw szkét ponadgimnazjalnych jest znacznie wyzsza, co nie powinno dziwic,
bowiem badani ze starszej grupy sa juz petnoletni lub do petnoletniosci niewiele im
brakuje. Kwestia dostepu do lekéw uspokajajacych i nasennych okazata sie trudniejsza do
oceny. Troche nizej oceniana byta dostepnos$¢ dopalaczy - 14,0% ucznidw gimnazjum
i 15,4% - ze starszej grupy uznato te substancje za bardzo tatwe do zdobycia. Brak
dostepu do nich zadeklarowato 15,5% 15-16-latkéw i 11,8% 17-18-latkéw. Warto takze
zauwazy¢, ze odsetek badanych, ktérzy nie potrafili oceni¢ dostepnosci dopalaczy, w obu
badanych grupach, sa zblizone do odsetkéw odpowiedzi ,nie wiem” na pytania
o dostepnos¢ takich substancji jak amfetamina, czy ecstasy i jednoczes$nie wyzsze
niz analogiczne odsetki przy pytaniu o przetwory konopi.
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Ocena dostepnosci substancji wsréd uczniéw szkét gimnazjalnych oraz
ponadgimnazjalnych:

Wykres Nr 8

® Uczniowie gimnazjum

® Uczniowie szkét ponadgimnazjlanych
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Rozdziat I1

Zasoby umozliwiajace realizacje Programu.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Sepdlinie Krajenskim jest
instytucja polityki spotecznej panstwa, majaca na celu umozliwienie osobom i rodzinom
przezwyciezenia trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie sa w stanie pokonac,
wykorzystujac wiasne srodki i mozliwosci. Pomocy udziela sie osobom i rodzinom
w szczegblnoésci z powodu ubdstwa, sieroctwa, bezdomnosci, bezrobocia,
niepetnosprawnosci, przemocy w rodzinie, alkoholizmu czy narkomanii itd.

Punkt Interwencji Kryzysowej przy Osrodku Pomocy Spotecznej w Sepédlinie
Krajenskim
Celem dziatalnosci Punktu Interwencji Kryzysowej jest udzielanie kompleksowej pomocy
osobom znajdujacym sie w kryzysowych sytuacjach zyciowych, ktérzy nie znajduja
sposobdéw samodzielnego poradzenia sobie z problemem i nie maja wystarczajacego
wsparcia w swoim otoczeniu.
Punkt Interwencji Kryzysowej zapewnia bezptatne wsparcie specjalistow:
- pracownik socjalny- pedagog,
- prawnik,
- pedagog- socjoterapeuta,
- kurator sadowy,
- poradnictwo rodzinne- pedagog.

Gminny Zespot Interdyscyplinarny przy Osrodku Pomocy Spotecznej w Sepolnie
Krajenskim
Zmiana ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w 2010 roku natozyta na gming
obowigzek powotania zespotow interdyscyplinarnych.
W skiad zespotu wchodzg przedstawiciele:
* jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,
« gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych,
* policji,
» kuratorskiej stuzby sadowej,
* OSwiaty,
e« ochrony zdrowia,

» lokalnych organizacji pozarzadowych.
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Gtownymi zadaniami GZI sq:

1. pomoc rodzinom, osobom, grupom problemowym i $rodowiskom dysfunkcyjnym
w przezwyciezaniu ich problemdw,

2. efektywne podejmowanie dziatan pomocowych i interwencyjnych w momencie
zaistniatego problemu,

3. wspoidziatanie z innymi  podmiotami przy rozwigzywaniu  problemu
i przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

4. rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia

pomocy w srodowisku lokalnym.

Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sepdélnie
Krajenskim
Komisja dziata na mocy Ustawy o wychowaniu w trzezwosci oraz przeciwdziataniu
alkoholizmowi. _
W skiad jej wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych.
Gtéwne zadania GKRPA:

e prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemoéw
alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym,

« zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb z ZZA
i ich rodzin,

e udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej a w szczegdlnosci ochrona ich przed przemoca,

« prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii,
w szczegoblnosci dla dzieci i mtodziezy,

« wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen dziatajacych w obszarze
rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz profilaktyki .

Komisja w okresie 9 miesigcy 2012 roku zaopiniowata 36 wnioskéw o wydanie zezwolen
na sprzedaz napojow alkoholowych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwo- 14, od 4,5%
do 18% zawartosci alkoholu- 12, powyzej 18% zawartosci alkoholu- 10.

Zaopiniowano pozytywnie réwniez 10 wnioskéw jednorazowych na sprzedaz alkoholu

do zawartosci 4,5% alkoholu oraz piwo.

Srodki finansowe z w/w wymienionych dzialan przeznaczane sj na realizacje
w/w Programu.
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Punkt Konsultacyjno - Profilaktyczny ds. Przeciwdziatania Narkomanii
przy Stowarzyszeniu ,,Dorosli - Dzieciom” w Sepélnie Krajenskim:

Punkt Konsultacyjno Profilaktyczny ds. Przeciwdziatania Narkomanii zajmuje sie:

« pierwszym  kontaktem i diagnozg miodych ludzi eksperymentujgcych
z narkotykami oraz innymi substancjami psychoaktywnymi;

e informowaniem rodzicéw, opiekundw jak rozpozna¢ czy dziecko ma kontakt
z narkotykami;

« rozpowszechnianiem bezptatnych testow sprawdzajacych zawarto$¢ narkotykow
W moczu;

« prowadzeniem szkolenn w zakresie rozpoznawania i sygnatéw s$wiadczacych
o kontakcie dziecka z narkotykami dla nauczycieli i rodzicow;

« zajeciami informacyjno - profilaktycznymi dla uczniéw, nauczycieli i rodzicéw;

« terapig ambulatoryjng dla uzaleznionych od narkotykéw

e informowaniem o mozliwosci podjecia terapii w osrodku we wspotpracy

z Wojewddzkim Osrodkiem Terapii uzalezniern w Toruniu.

Placowki Oswiatowe
Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 7 stycznia 2003r.
w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno - pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach, instytucje oswiatowe podejmuja
dziatania, aby wprowadzi¢ wiasny i dostosowany do potrzeb program profilaktyczny.
Pomoc psychologiczno - pedagogiczna polega migedzy innymi na:

1. podejmowaniu dziatan wychowawczych i profilaktycznych  wynikajacych
z programu wychowawczego szkoty i programu profilaktyki;

2. prowadzeniu edukacji prozdrowotnej i promocji zdrowia;

3. organizacji zaje¢ psychoedukacyjnych w celu wspomagania wychowawczej funkcji
rodziny, zapobieganiu zachowaniom dysfunkcyjnym ucznidw oraz wspieraniu ich
rozwoju;

4. organizacjq warsztatéw dla rodzicéw i nauczycieli w celu doskonalenia umiejetnosci
z zakresu komunikacji spotecznej oraz umiejetnosci wychowawczych;

Komenda Powiatowa Policji w Sepdlnie Krajenskim
Jednym z podstawowych zadan jakie realizuje policja jest inicjowanie i organizowanie
dziatart majacych na celu zapobieganie popetnianiu przestepstw i wykroczen oraz zjawiskom
kryminogennym, wspoétdziatanie w tym zakresie z organami panstwowymi, samorzadowymi
i organizacjami spotecznymi.
Policjanci z Komendy Powiatowej Policji w Sepdlnie Krajenskim prowadza m.in. dziatania
prewencyjne majace na celu uswiadomienie dzieciom i miodziezy ze szkdét podstawowych,
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gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych konsekwencji zwiazanych ze spozywaniem

alkoholu czy tez eksperymentowaniem z innymi substancjami zmieniajgcymi $wiadomosc.
Dziatania prewencyjne skierowane takze do osdéb dorostych. Funkcjonariusze policji we
wspotpracy z tut. Osrodkiem Pomocy Spotecznej prowadza monitoring w rodzinach gdzie
wdrozono procedure ,Niebieskiej Karty”. Wspdlne wizyty odbywaja sie w godzinach
popotudniowo-wieczornych.

Stowarzyszenie Klub Abstynenta , Jantar” w Sepélinie Krajenskim

Stowarzyszenie stawia sobie za cel (przy wspotpracy z innymi instytucjami):

poprawe sytuacji materialno - bytowej rodzin i oséb zyjacych w ubdstwie;
zmniejszenie zjawiska bezdomnosci, alkoholizmu, narkomani i innych patologii
spotecznych;

wspotprace z organami administracji publicznej (rzadowej i samorzadowej)
i innymi organizacjami pozarzgdowymi,

inicjowanie i rozwijanie zycia kolezenskiego czionkéw i sympatykow
Stowarzyszenia;

podejmowania innych dziatan sprzyjajacych realizacji misji i celéow statutowych
Stowarzyszenia.

NZOZ ., JANTAR"” Osrodek Terapii Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia w Sepdinie

Krajenskim

Osrodek prowadzi:

L]

sesje indywidualne oséb uzaleznionych od alkoholu i cztonkéw ich rodzin;

zajecia grupowe dla uzaleznionych i oséb wspdtuzaleznionych;

indywidualne wsparcie psychologiczne dla uzaleznionych i wspétuzaleznionych.
grupe OPT realizujacq Osobisty Plan Terapii dla oséb z ZZA (grupa terapeutyczna -
pogtebiona),

grupe terapeutyczno - warsztatowg (gtéd alkoholowy) dla osdb uzaleznionych od
alkoholu,

zajecia profilaktyczno-edukacyjne skierowane do gimnazjalistow, ktoére prowadza
nieodptatnie terapeuci dotyczace tematyki uzaleznienia od alkoholu i jego skutkow.
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Grupy samopomocowe
(Trzezwosé, Al-Anon)

Grupa wsparcia, samopomocy, jest forma niespecjalistycznej pomocy psychologicznej,

wsparcia spotecznego, w ktérej cztonkowie $wiadcza sobie réznego rodzaju pomoc. Pomoc

moze przyjmowac forme dostarczania pozytecznych informacji, relacjonowania wtasnych

doswiadczen zwigzanych z danym problemem, stuchania i akceptacji doswiadczen innych,

empatycznego zrozumienia i nawigzania kontaktéw spotecznych z osobami o podobnych

doswiadczeniach.

Grupy samopomocowe zajmujq sie m.in.:

oparciem i pomocg dla oséb utrzymujacych trzezwosc,

podejmowaniem dziatan edukacyjno-terapeutycznych majacych na celu
poszerzenie wiedzy na temat wspoétuzaleznienia,

zintegrowaniem uczestnikéw borykajacych sie ze zjawiskiem wspoétuzaleznienia,
wprowadzaniem profilaktyki majacej na celu wskazanie formm spedzania wolnego
czasu z dala od alkoholu.

Swietlica Terapeutyczna w Sepélnie Krajeiskim

Jest specjalistycznq placéwka wsparcia dziennego, ktérej dziatania koncentruja sie wokot:

zapewnienia opieki dzieciom przebywajacym ,na ulicy”, wychowujacych sie
w rodzinach dysfunkcyjnych, w rodzinach z problemem alkoholowym oraz
w srodowiskach niekorzystnych dla ich rozwoju;

udzielania wsparcia i pomocy psychologiczno-pedagogicznej dzieciom zaburzonym
i skrzywdzonym przez los;

diagnozowania sytuacji dziecka i rodziny;

wyposazania miodych ludzi w umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi zyciowymi
problemami i sytuacjami;

pokazywania jak mozna atrakcyjnie, twdrczo i bezpiecznie spedzi¢ czas wolny;
wsparcia rodzicow w procesie wychowania i radzenia sobie z trudnymi zyciowymi
sytuacjami;

zapewnienia pomocy w nauce.

Placéwka proponuje nastepujace formy zajec:

zajecia opiekuncze z wykorzystaniem technik plastycznych, informatycznych,
kulinarnych;

pomoc w nauce - ,Pogotowie naukowe”;

zajecia socjoterapeutyczne;

spotkanie indywidualne z rodzicami;

organizacja obozu terapeutycznego.
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Dziatania Swietlicy Terapeutycznej obejmuja:
1. Grupe socjoterapeutyczng najmiodsza (dzieci w wieku 6 lat do 3 klasy szkoly
podstawowej).
2. Grupe socjoterapeutyczng srednig (dzieci od 4 do 6 klasy szkoty podstawowej)
3. Grupe socjoterapeutyczna najstarsza (mtodziez od 1 do 3 klasy gimnazjum).

~ Stowarzyszenie Dorosli - Dzieciom” w Sepdlnie Krajenskim
Stowarzyszenie Dorosli - Dzieciom - miedzy innymi skupia sie na zagospodarowaniu czasu
wolnego dzieciom z rodzin dysfunkcyjnych. Ponadto prowadzi Klub Mtodych Tworcow,
ktory jest miejscem spotkan miodych ludzi i umozliwia:
e wymiane doswiadczen,
e wspomaganie i rozwijanie potencjatu twoérczego mtodziezy,
¢ motywowanie miodziezy do samodzielnego poszukiwania réznych rozwigzan ich
problemodw,
e kreowanie lideréw mtodziezowych,
e autokreacje i prace nad soba,
« integrowanie mtodziezy réznych srodowisk , kultur i subkultur,
« propagowanie lokalnej kultury, elementéw ludowosci oraz turystycznych waloréow
naszego regionu w tworczej aktywnosci miodziezy,
o stowarzyszenie w swoich szeregach skupia wolontariuszy z réznych krajow

i angazuje ich w dziatalno$¢ na rzecz spotecznosci lokalnej.

Biblioteka Publiczna im. Jarostawa Iwaszkiewicza w Sepdlnie Krajenskim
Biblioteka Publiczna im. Jarostawa Iwaszkiewicza w Sepdlnie Krajeriskim petni funkcje
ogolnodostepnej biblioteki publicznej, ktéra ma za zadanie upowszechniaé¢ wiedze
i kulture w spoteczenstwie.

W/w instytucja podejmuje rdéznego rodzaju przedsiewziecia skierowane do dzieci
i mtodziezy zwigzane z profilaktyka uzaleznien.

Centrum Kultury i Sztuki w Sepolnie Krajenskim

Nadrzednym celem dziatania CKiS jest pozyskanie i przygotowanie srodowiska lokalnego
do aktywnego uczestnictwa w kulturze oraz wspoéttworzenie jej wartosci. Ma w swojej
ofercie zajecia jako atrakcyjng forme spedzania czasu wolnego z dala od alkoholu
i narkotykéw. Zajecia te skierowane sa do dzieci i mlodziezy i majgq charakter edukacyjny,

réowniez w obszarze dotyczacym problemu uzaleznienia.
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Centrum Sportu i Rekreacji w Sepoélnie Krajenskim

Przedmiotem dziatalnosci Centrum Sportu i Rekreacji jest realizowanie zadan wiasnych
Gminy Sepoélno Krajenskie z zakresu kultury fizycznej, sportu i rekreacji, m.in.:

e organizacja zaje¢, zawodow, imprez sportowych, rekreacyjnych, turystycznych,
propagowanie i realizacja wszystkich ustug w zakresie sportu i masowej kultury
fizycznej.

Dzigki wspotpracy z Centrum Sportu i Rekreacji Osrodek Pomocy Spotecznej organizuje
réznego rodzaju zajecia sportowe (Turniej Pitkarski ,Dzikich Druzyn”, Turniej Pitki
Siatkowej) dla dzieci i miodziezy z terenu gminy Sepdlno Krajenskie majace na celu
wskazania alternatywnych form spedzania czasu wolnego z dala od wszelkiego rodzaju
uzywek.

Rozdziat III
Przeciwdziatanie alkoholizmowi - cele, zadania.
Podstawowe cele programu:
1. Ograniczenie i zmniejszenie rozmiaréw negatywnych nastepstw naduzywania alkoholu.
2. Podniesienie wiedzy na temat konsekwencji naduzywania alkoholu u dzieci
i mtodziezy.
3. Promowanie postaw trzezwosciowych.
4. Podnoszenie skutecznosci dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie

Cele s3 realizowane poprzez nastepujjce zadania:

Zadanie I

Wspieranie placowek leczenia uzaleznienia od alkoholu.

T

Tabela Nr 10
Lp. Nazwa zadania Odpowiedzialny Harmonogram
za realizacje Realizacji
zadania Uwagi
1. | zwiekszenie dostepnosci pomocy Osérodek Pomocy Realizacja luty -
terapeutycznej Spotecznej grudzien 2013r.
i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu oraz Koszt realizacji zadania:
0s6b wspoétuzaleznionych 30.000zt.
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Zadanie 11

Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

Tabela Nr 11
Odpowiedzialny za Harmonogram
realizacje zadania realizacji
Nazwa zadania
Partnerzy w realizacji Koszty
Lp. zadania
1. « finansowanie biezacej

dziatalnosci swietlicy
terapeutycznej dla dzieci
z rodzin dysfunkcyjnych

(m. in. dozywianie, zajecia

socjoterapeutyczne)

dofinansowanie obozu
socjoterapeutycznego,
ktory jest integralng
czescig catorocznej pracy
z dzieémi ze $wietlicy:

miej zu : Funk

Osrodek Pomocy
Spotecznej,

Socjoterapeuci,
pedagodzy,
zatrudnieni w Swietlicy
Terapeutycznej

Socjoterapeuci,
pedagodzy,
zatrudnieni w Swietlicy
Terapeutycznej oraz
wolontariusze

Realizacja styczen -
grudzien 2013r

(w dni nauki
szkolnej)

Czas realizacji
styczen- grudzien
2013r.
Koszt realizacji
zadania:
43.000zt.

Czas realizacji
czerwiec/lipiec 2013r.

Koszt realizacji
zadania:
19.500zt
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Zadanie III

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje problem alkoholowy pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci pomoc w zakresie ochrony przed
przemoca w rodzinie.

Tabela Nr 12
Odpowiedzialny za Harmonogram realizacji
Naxwa zadanis realizacje zadania
Koszty
Lp. Partnerzy w realizacji

zadania

1. | Punkt Interwencji Kryzysowej

Osrodek Pomocy
Spotecznej: psycholog,
socjoterapeuta,
pracownik socjalny,
kurator sadowy,
prawnik, poradnictwo

rodzinne

Caty rok 2013

Koszt realizacji
zadania:

27.000zt.

2. Gminny Zespot
Interdyscyplinarny

e organizowanie cyklicznych
szkolen, praca w zespotach
roboczych, wizyty
pracownikéw socjalnych
z funkcjonariuszami policji
w srodowiskach gdzie
wdrozono procedure
«Niebieskiej Karty"

» udzielanie pomocy m. in.
prawnej i finansowej
ofiarom przemocy
w rodzinie (zadanie
w ramach GZI i grup
roboczych)

Os$rodek Pomocy
Spotecznej,

Komenda Powiatowa
Policji,

Sad Rejonowy,
Kuratorzy Zawodowi,

Pracownicy Socjalni,

Realizacja styczen -
grudzien 2013r.

Praca ciagta
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Zadanie IV

Dziatalno$¢ Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Sepolnie Krajenskim.

Tabela Nr 13
Odpowiedzialny za Harmonogram
realizacje zadania realizacji
Partnerzy w realizacji
L.p Nazwa zadania zadania
Uwagi
1. Komisja podejmuje dziatania Osrodek Pomocy styczen - grudzien
w kierunkach zwigzanych Spotecznej, 2013r.
z profilaktyka i rozwigzywaniem
pl’Ob]em()W a|k0h0|0WYCh ----------------------------- Koszt rea“zacji
polegajace m.in. na: zadania:
K : ) Cztonkowie oraz 36.000 zt
¢ przyjmowaniu zgloszen Przewodniczacy GKRPA Wynagrodzenie dla
0 preypadach B S T
wystapienia naduzywania s e sesalr s
alkoholu Przewodniczacy 20%,
z jednoczesnym Zastepca 20%,
wystapieniem przestanek ?:e:getirzl-’éoxf
zlone ;
zawartyCh w art. 24 najnizszego wynagrodzenia
ustawy, pracownika okre$lonego
przez ministra wiasciwego
e praca w ramach zespotéw ¢ do spé':w praﬁve& |
: w przypadku posiedzenia
motywujacych, gminnej komisji dwa razy
g w miesigcu sekretarz
« przygotowywanie otrzymuje za 1 posiedzenie
dokumentacji zwigzanej 50% naJ:LZSze_go
: wynagrodzenia
& pOStepowan_'e,m okreslonego przez ministra
Sﬂdow‘lm (opinie wiaéciwego ds. pracy, za 2
biegtego psychologa posiedzenie 20% w/w
i psychiatry sadowego) wynagrodzenia)
« opiniowanie wnioskéw Koszt realizacji
o wydanie zezwoler na zadania:
sprzedaz napojow " 1d?d-§i003*-
ro nansowe
alkoholowych, wydatkowane w ramach
dziatalnosci Komisji
(obstuga administracyjno-
techniczna):
materiaty biurowe
delegacje, koszty
eksploatacyjne
pomieszczen, szkolenia
cztonkéw komisji, zakup
znaczkdéw pocztowych,
delegacje, akcesoria
komputerowe
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Zadanie V

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie

pozalekcyjnych zajec¢ sportowych.

Tabela Nr 14
l.p. Odpowiedzialny za Harmonogram
realizacje zadania realizacji
Nazwa zadania
Partnerzy w realizacji Uwagi
zadania
1. e wsparcie programow Osrodek Pomocy Realizacja zadania:
profilaktycznych szkét Spotecznej,
Podst'awowych., gimqazjéw styczen- grudzien
i szkot ponadgimnazjalnych, | Realizatorzy programéw 2013
* organizowanie czasu profilaktycznych (szkoty
yvoinegr_J QZ!ECIom podstawowe, Koszt realizacji
i m#odz.:ezy pochodz_qcych gimnazjalne, zadania:
‘(z rodzin dysfunkcyjnych ponadgimnazjalne)
organizacja Turnieju
Pitkarskiego ,Dzikich Organizacje o i
Druzyn” -pod hastem pozarzadowe, instytucje
» Jestem szczesliwy, bo kultury

jestem wolny od
uzaleznien”, Turniej Pitki
Siatkowej),

 rockowe koncerty z
elementami profilaktyki
uzaleznien,

« festyn rodzinny
o charakterze
integracyjnym, edukacyjno-

Centrum Kultury i Sztuki
Sotectwa

Komenda Powiatowa
Policji

proﬁlal-ftycznym . Oddziat Odwykowy
zorganizowany na terenie Wojewddzkiego Szpitala
wiejskim

dla Nerwowo

» obchody dnia dziecka dla i Psychicznie Chorych

dzieci i mtodziezy z rodzin

dysfunkcyjnych, ke
 wspomaganie dziatan

prewencyjnych KPP w

Sepdlnie Krajenskim Kuratorzy

e zorganizowanie gwiazdki
dla dzieci i ich rodzicéw
uczeszczajacych do
Swietlicy terapeutycznej

e promocja zycia
w trzezwosci

* inne dziatania (szkolenia
réznych grup zawodowych)
- w zakresie rozwigzywania
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i profilaktyki alkoholizmu

Zadanie VI

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i grup samopomocowych,

stuzacej rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych.

Tabela Nr 15
Odpowiedzialny Harmonogram
za realizacje realizacji
zadania
L.p Nazwa zadania Partnerzy w
realizacji Uwagi
zadania
1. | Profilaktyka, dziatalno$¢ informacyjna| (otwarty konkurs | styczen - grudzien
i edukacyjna w zakresie rozwigzywania ofert dla 2013r.
probleméw  alkoholowych u o0séb organizacji
uzaleznionych od alkoholu i o0séb| pozarzadowych
wspoétuzaleznionych przeprowadzony
przez Urzad Koszt realizacji

Miejski w Sepdlnie
Krajernskim)

zadania:

18.500zt.

Wspomaganie dziatalnosci grup
samopomocowych

Osrodek Pomocy
Spotecznej (na
podstawie ofert)

luty - grudzien
2013r.

Koszt realizacji
zadania:

3.000zt
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Rozdziat IV

Przeciwdzialanie narkomanii - cele, zadania.

Podstawowe cele programu:

1. Zwiekszenie poziomu wiedzy na temat negatywnych konsekwencji zazywania
substancji psychoaktywnych oraz podkreslenie znaczenia dziatan profilaktycznych.

2. Zwiekszenie zasobéw profesjonalnie przygotowanych oséb realizujacych dziatalnosé
profilaktyczna.

3. Wspdlpraca z réznego rodzaju instytucjami zajmujacymi sie przeciwdziataniem
narkomanii.

4. Udzielanie rodzinom, pomocy psychospotecznej i prawnej.

Cele s3 realizowane po przez nastepujace zadania:

Zadanie I

Wspomaganie dziatalnosci organizacji pozarzadowych realizujacych powyzsze
zadania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw narkomanii.

Tabela Nr 16
Odpowiedzialny za Harmonogram
realizacje zadania realizacji
Nazwa zadania
Partnerzy w Uwagi
Lp. realizacji zadania
1. Prowadzenie kampanii Osrodek Pomocy
edukacyjnych obejmujacych Spotecznej
problematyke narkomanii styczen- grudzien
adresowanych w szczegdlnosci do Organizacje 2013r.
okreslonych grup docelowych pozarzadowe
(miodziezy szkét gimnazjalnych i
ponadgimnazjalnych) (otwarty konkurs ofert
przeprowadzony przez Koszt realizacji
Urzad Miejski w zadania:
Sepdlnie Krajerskim)
15.000zt.
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Zadanie 11

Podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat problemoéw zwigzanych
z uzywaniem srodkéw psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku.

Tabela Nr 17
Odpowiedzialny za Harmonogram
realizacje zadania realizacji
Partnerzy w realizacji Uwagi
Lp. Nazwa zadania zadania

1. | Wspieranie szkdét podstawowych Osrodek Pomocy
oraz gimnazjalnych i Spotecznej,
ponadgimnazjalnych Praca ciggta
w rozwijaniu dziatar Placowki oéwiatowe,
profilaktycznych Organizacje
pozarzadowe
2. Wspieranie merytoryczne kadry Osrodek Pomocy
pedagogicznej przy Spotecznej,
opracowywaniu szkolnych W okresie roku
programéw profilaktycznych Placéwki o$wiatowe szkolnego
3 Prowadzenie punktu Osrodek Pomocy Praca ciagta

konsultacyjnego dla oséb
eksperymentujacych z
narkotykami

Spotecznej

Instytucje i organizacje
pozarzadowe
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Zadanie III

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy z zazywaniem badz
eksperymentowaniem z narkotykami pomocy socjalnej, psychospotecznej
i prawnej.

Tabela Nr 18
Odpowiedzialny za Harmonogram
realizacje zadania realizacji
Partnerzy w realizacji Uwagi
l.p. Nazwa zadania zadania
1. | Pomoc dla rodzicow dzieci

zazywajacych narkotyki poprzez:

« informowanie o formach
pomocy dzieciom i
miodziezy zazywajacym

Osrodek Pomocy
Spotecznej,

Instytucje i organizacje

narkotyki, pozarzadowe,
 wykrywanie zagrozen

narkotycznych Punkt Interwencji

wystgpujacych w Kryzysowej

rodzinach,

e uswiadamianie cztonkom
rodzin zagrozen
wynikajacych z
narkomanii,

o dokonywanie przez
pracownikéw socjalnych
diagnozy sytuacji w
rodzinach dotknietych
problemem narkomanii,

Praca ciagta

2. Prowadzenie specjalistycznego Osrodek Pomocy
poradnictwa: psychologicznego, Spotecznej
pedagogicznego, Instytucje i organizacje
socjoterapeutycznego i prawnego. pozarzadowe
Punkt Interwencji Praca ciagta
Kryzysowej
3 Prowadzenie punktu Osrodek Pomocy Praca ciagta

konsultacyjnego dla oséb
eksperymentujacych z
narkotykami

Spotecznej

Instytucje i organizacje
pozarzadowe
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Zadanie IV

Szkolenie grup zawodowych zaangazowanych w problematyke narkomanii,
zwiekszenie liczby kompetentnych realizatoréw programow profilaktycznych.

Tabela Nr 19
Odpowiedzialny za Harmonogram
realizacje zadania realizacji
Uwagi
l.p Nazwa zadania
Partnerzy w realizacji
zadania
75 Prowadzenie szkolen Osrodek Pomocy
podnoszacych kwalifikacje Spotecznej

zawodowe 0sd6b realizujgcych

zadania profilaktyczne obejmujace | Instytucje i organizacje
problematyke narkomanii, w pozarzadowe

szczegodlnosci dla:

1. pracownikdéw szkét i
placéwek oswiatowych,

2. pracownikéw socjalnych,

3. socjoterapeutow
pracujacych w Swietlicy
terapeutycznej,

4, kuratoréw sgadowych,

5. dzielnicowych, specjalisty
ds. nieletnich

styczen- grudzien

2013r.

2. Prowadzenie statego systemu Osrodek Pomocy styczen- grudzien

wymiany informacji na temat Spotecznej,

dziatarh podejmowanych 2013r

w zakresie rozwigzywania - Zesp6t Szkdt Nr 1,

problemow zwigzanych z - Zespét Szk6i Nr 2,
posiadaniem, zazywaniem

substancji psychoaktywnych

- Zespot Szkot Nr 3,
- Zespot Szkdt Lutowo,
- Zespot Szkot Watdowo,
- Szkota Podstawowa
Wisniewa,
- Szkota Podstawowa Zalesie,
- Szkota Podstawowa Zboze,
- Swietlica Terapeutyczna w
Sepdlnie Krajenskim,
- Zespot Szkot
Ponadgimnazjalnych w
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Sepdlnie Krajeriskim,
- Liceum Ogédlnoksztatcace w
Sepodlnie Krajeriskim,

- Komenda Powiatowa Policji,
- Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej , Doktér”

w Sepdlnie Krajeriskim,
-NZOZ SPAMED w Sepdinie
Krajeriskim,

- Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Sepdlinie
Krajeriskim,

- Zespo6t Kuratoréw Sadowych,
-Inne instytucje i organizacje
pozarzadowe,

Rozdziat Vv

Wskazniki monitoringu w 2013 roku i spodziewane efekty realizacji Programu:

liczba osob objetych terapia,

liczba oséb objetych dziataniami pomocowymi- m.in. wspdétuzaleznieni, dzieci z grup
ryzyka, osoby zagrozone wykluczeniem spotecznym,

liczba dzieci, miodziezy i dorostych objetych dziataniami profilaktycznymi,
edukacyjnymi i informacyjnymi.

Spodziewane efekty realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych:

1.

Wzrost inicjatyw spotecznosci lokalnej podejmowanych na rzecz zapobiegania
alkoholizmowi i narkomanii, zwlaszcza wsérdd dzieci i miodziezy jak réwniez pomocy
osobom uzaleznionym.

Zwiekszenie udzialu dzieci i miodziezy w formach alternatywnego spedzania czasu
wolnego.

Wzrost wiedzy mieszkancéw gminy na temat mozliwosci uzyskania pomocy.
Pogtebienie wiedzy o zjawisku przemocy domowej i sposobach radzenia sobie z tym
problemem.

Zwiekszenie wiedzy miodziezy i dorostych na temat negatywnych skutkdéw uzaleznien.
Zmiana stereotypow utrudniajacych swiadczenie pomocy osobom tego wymagajacych.
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Rozdziat VI
Zrédta finansowania programu

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2013 bedzie realizowany przez caty rok kalendarzowy
w ramach srodkéw finansowych, stanowigcych dochody z tytutu zezwole na sprzedaz
napojow alkoholowych (100% wydatkow). W zwiazku z tym, iz trudno przewidzie¢ kwote
z w/w zrodta ,nadwyzka” zostanie wykorzystana zgodnie z ustawg o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz Rekomendacjami PARPA na rok 2013.
Plan budzetu na 2013 rok to kwota 270.000 ztotych.

Sposoéb kontroli realizacji programu.

Nadzér nad realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2013 sprawuje Dyrektor Osrodka
Pomocy Spotecznej. '

Dyrektor Osrodka Pomocy Spotecznej sktada roczne sprawozdanie merytoryczno-
finansowe z wykonania programu Burmistrzowi Sepolna Krajeriskiego oraz Radzie Miejskiej
w Sepdlnie Krajeriskim.
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Rozdziat VII

Dane adresowe instytucji (zasoby) wspierajacych realizacje dziatan Gminnego

Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii.

Tabela Nr 20

Lp. | Instytucja

Dane kontaktowe

1. | Osrodek Pomocy Spotecznej

ul. Szkolna 8

89-400 Sepdlno Krajenskie

Email: ops@ops-sepolno.pl

Tel. 052 388 84 50

Fax. 052 388 84 51

Strona internetowa: www.ops-sepolno.pl

2. | Punkt Interwencji Kryzysowej

Tel. 052 388 84 50
052 388 84 56
604 739 248

3. | Gminny Zesp6ét Interdyscyplinarny

ul. Szkolna 8

89-400 Sepdino Krajenskie
Email: ops@ops-sepolno.pl
Tel. 052 388 84 50

Fax. 052 388 84 51

4. | Punkt Konsultacyjno- Profilaktyczny
przy Stowarzyszeniu , Dorosli-
Dzieciom”

ul. Szkolna 8
89-400 Sepolno Krajenskie
Tel. 052 388 53 06

5. | Komenda Powiatowa Policji

ul. T. Kosciuszki 8
89-400 Sepdlno Krajenskie
Tel. 052 389 02 21 lub 112

6. | Klub Abstynenta ,, Jantar”

ul. Szkolna 8

89-400 Sepdlno Krajenskie

Tel. 052 388 58 05

Email: klubjantarsepolno@wp.pl
Strona internetowa:
www.stowarzyszenie-jantar.pl

7. | Swietlica Terapeutyczna

ul. Baczynskiego 2
89-400 Sepdlno Krajenskie
Tel./fax. 052 388 53 00

8. | Stowarzyszenie ,,Dorosli-Dzieciom”

ul. Szkolna 8/7

89-400 Sepodlno Krajenskie

Tel. 052 388 53 06

Strona internetowa: www.dorosli-
dzieciom.neostrada.pl

Email: dorosli-dzieciom@wp.pl!

9. | Biblioteka Publiczna im. Jarostawa
Iwaszkiewicza

ul. Wojska Polskiego 22
89-400 Sepdlno Krajenskie
Tel. 052 388 02 20

10. | Centrum Kultury i Sztuki

ul. T. Kosciuszki 4
89-400 SepdIno Krajenskie
Tel. 052 388 01 60

11. | Centrum Sportu i Rekreacji

ul. Chojnicka 19
89-400 Sepdlno Krajenskie
http://www.csir-sepolno.pl

12. | Zespo6t Szko6t Nr 1 w Sepdinie
Krajenskim

ul. Wojska Polskiego 34,
89-400 Sepdlno Krajenskie
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tel./fax (52) 388-21-30
www: http://www.naszajedynka.y0.pl
e-mail: gimbusl@poczta.onet.pl

13.

Zespot Szkot Nr 2 w Sepdlnie
Krajenskim

ul. Hallera 29,

89-400 Sepdino Krajeriskie
tel./fax (052) 388-26-86
e-mail: zss2001@email.net.pl

14,

Zespot Szkot Nr 3 w Sepdlnie
Krajenskim

ul. Szkolna 1
89-400 Sepdlno Krajenskie
tel./ fax (52) 3882675

gmn_pod3@interia.pl

15.

Liceum Ogdlnoksztalcace w
Sepodinie Krajenskim

ul. Miynska 42, 89-400 Sepdino Krajenskie
tel./fax (52) 388-21-54
http://www.losepolnokraj.pl

e-mail: lo_sepolno_kraj@eduapple.pl
szkola@losepolnokraj.pl

16.

Zespot Szkoét Ponadgimnazjalnych w
Sepblnie Krajenskim

ul. Przemystowa 15
89-400 Sepdlno Krajenskie
tel. 52 388 21 07

i

Zespot Szkot w Waldowie

Watdowo 90

89 - 400 Sepdlno Krajeriskie

tel. 052 388 44 83

Adres e-mail: kontakt@waldowo.pl

18.

Szkota Podstawowa w Zalesiu

Szkota Podstawowa w Zalesiu
Zalesie 36

89-400 Zalesie

telefon: 0523882032

fax: 052388203

19.

Zespo6t Szkot w Lutowie

Zespot Szkdt w Lutowie
Lutowo 1

89-406 Lutowo
telefon: 0523884378
fax: 0523884378

20.

Szkota Podstawowa w Zbozu

Zboze 10,
89-400 Sepdlno Krajenskie
tel./fax (52) 388-55-76

i

Szkola Podstawowa w Wisniewie

Szkota Podstawowa w Wisniewie
Wisniewa 14

89-400 Wisniewa

Poczta: Sepdlno Krajenskie
telefon: 0523882097

fax: 0523882097

www. wisniewa.republika.p|
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