                                                                                                                           Załącznik do UCHWAŁY NR   XXIX /251 / 05

                                                                                                                   RADY MIEJSKIEJ w Sępólnie Krajeńskim

                                                                             z dnia  24 marca 2005r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH

 W SĘPÓLNIE KRAJEŃSKIM  NA 2005 ROK

I. Opis sytuacji

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Sępólnie Krajeńskim  na 2005 rok został opracowany na podstawie diagnozy sytuacji szacunkowej, badania zasobów, ankiety przeprowadzonej Zespole Szkół Ponadgimnazjalnych oraz danych instytucji wspierających.
1. Diagnoza  problemów alkoholowych na podstawie PARPA

Populacje osób, u których występują różne kategorie problemów alkoholowych (dane szacunkowe) 

	 

 
	W Polsce 38,6 mln
	W mieście 100 tys. mieszk.
	W mieście 25 tys. mieszk.
	W gminie 10 tys. mieszk.

	Liczba osób uzależnionych od alkoholu
	ok. 2% populacji
	ok. 800 tys.
	ok. 2.000 osób
	ok. 500 osób
	ok. 200 osób

	Dorośli żyjący w otoczeniu alkoholika (współmałżonkowie, rodzice)
	ok. 4% populacji
	ok. 1,5 mln
	ok. 4.000 osób
	ok. 1.000 osób
	ok. 400 osób

	Dzieci wychowujące się w rodzinach alkoholików
	ok. 4% populacji
	ok. 1,5 mln
	ok. 4.000 osób
	ok. 1.000 osób
	ok. 400 osób

	Osoby pijące szkodliwie
	5-7% populacji
	2-2,5 mln
	5.000-7.000 osób
	1.250-1.750 osób
	ok. 500-700 osób

	 

	Ofiary przemocy domowej w rodzinach z problemem alkoholowym
	2/3 osób dorosłych oraz 2/3 dzieci z tych rodzin
	Razem
ok 2 mln osób: dorosłych i dzieci
	ok. 5.300
osób:dorosłych i dzieci
	Około 1.330
osób: dorosłych i dzieci
	Około 530 osób: dorosłych i dzieci


MŁODZIEŻ I ALKOHOL*

III klasy gimnazjum - 15-latkowie

	65,8% z nich piło alkohol w ciągu ostatnich 30 dni 
(71,5% chłopców, 60,3% dziewcząt);

	 

	29,2% z nich UPIŁO się w ciągu ostatnich 30 dni 
(38,1% chłopców, 20,8% dziewcząt);

 


II klasa szkoły ponadpodstawej - 17-latkowie 

	78,9% z nich piło alkohol w ciągu ostatnich 30 dni
(84,6% chłopców, 73,2% dziewcząt);

	 

	37,2% z nich UPIŁO się w ciągu ostatnich 30 dni
(47,7% chłopców, 26,5% dziewcząt); 

 


* Wyniki ogólnopolskich badań ankietowych ESPAD - 2003 ("Europejski Program Badań Ankietowych w szkołach na temat używania alkoholu i narkotyków" realizowany przez Instytut Psychiatrii i Neurologii we współpracy z Radą Europy. Badanie sfinansowane przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii i PARPA).

2. Wyniki ankiety przeprowadzonej przez pedagoga szkolnego w Zespole Szkół  

    Ponadpodstawowych w Sępólnie Krajeńskim.
WYNIKI ANKIETY „Czy młodzi muszą pić”

1. Liczba badanych -  183 osoby

2. Metoda: ankieta anonimowa

3. Czas badania : maj/czerwiec 2004

I. Co i jak często pijesz Ty i Twoi koledzy
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3. Ocena podstawowych uwarunkowań zjawiska alkoholizmu na terenie gminy Sępólno Kraj. wg danych Komendy Powiatowej Policji w Sępólnie Kraj.
W rejonie działania Komendy Powiatowej Policji w Sępólnie Kr. podstawowymi uwarunkowaniami zjawiska alkoholizmu są:

· utrzymujące się wysokie bezrobocie związane z likwidacją zakładów pracy lub zmniejszaniem zatrudnienia,
· pogarszająca się sytuacja ekonomiczna rodzin oraz brak perspektyw zmian na lepsze,
· demoralizacja młodzieży poprzez zatracanie funkcji instytucji rodziny, brak pozytywnych wzorców zachowań.
Reasumując zauważyć należy iż osoby bezrobotne częściej sięgają po alkohol w miarę zwiększania się zasobów wolnego czasu, ograniczenia wśród tych osób obowiązków zawodowych i społecznych. Wzmagają się problemy i kłopoty oraz narasta niezadowolenie związane z brakiem stabilizacji życiowej, a zwłaszcza finansowej. Zwłaszcza w rejonach wiejskich, popegeerowskich są to sytuacje szczególnie dotkliwe, z którymi ci ludzie nie potrafią sobie poradzić.
4. Rynek alkoholowy w Sępólnie Krajeńskim

 Zgodnie  art. 12 ust.15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi ( Dz. U. Nr 147  z 2002 poz. 1231 z późn. zm.) oraz ( 1  uchwały  Rady Miejskiej w Sępólnie Krajeńskim  Nr VIII \ 49 \ 2003r.z dnia  21 marca  2003 roku, na terenie Gminy Sępólno Kraj. ustala się docelowo 75 punktów sprzedaży napojów zawierających powyżej 4,5% alkoholu (z wyjątkiem piwa), przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży oraz w miejscu sprzedaży.
	Punkty sprzedaży
	Razem :
	Zezwolenia do 4.5% oraz piwo
	Zezwolenia od 4,5% do 18% (z wyjątkiem piwa
	Zezwolenia powyżej 18%

	Zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych z konsumpcją poza miejscem sprzedaży.             
	59
	59
	53
	28

	Zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych konsumpcją w miejscu sprzedaży 
	14
	14
	8
	5

	Razem:
	73
	73
	61
	33


Zgodnie z art. 18 ust. 12 pkt 5 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi ( Dz. U. Nr 147 poz. 1231 z późn. zm.) w 2004 r. wygaszono następująca ilość zezwoleń z podziałem na: 

	Punktu sprzedaży
	Razem :
	Zezwolenia do 4.5% oraz piwo
	Zezwolenia od 4,5% do 18% (z wyjątkiem piwa
	Zezwolenia powyżej 18%

	Zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych z konsumpcją poza miejscem sprzedaży.             
	9
	9
	7
	4

	Na sprzedaż napojów alkoholowych konsumpcją w miejscu sprzedaży 
	8
	8
	3
	2

	Razem:
	17
	17
	10
	6


II. Zasoby lokalne  
1. Gminna Komisja d\s Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Sępólnie Kraj.
Komisja w 2004r. odbyła  16 protokołowanych  posiedzeń. Główna tematyka:
· omówienie sprawozdania działalności Komisji  za 2003r.

· przygotowanie Programu na 2004r.,

· omówienie i podpisanie umowy dot. lecznictwa odwykowego z Poradnią Terapii Uzależnień działającą przy ZDL BONUS,

· uzgodnienie współpracy z kuratorem z terenu gminy Sępólno Kraj.,

· omówienie korzystania z pomieszczeń Szkoły Specjalnej,

· informacja dot. kontroli Komisji Rewizyjnej,

· omówienie współpracy z Izbą Wytrzeźwień w Bydgoszczy,

·  ustalenie harmonogramu kontroli dot. przestrzegania warunków korzystania z   zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych,

·  omówienie spraw organizacyjnych Komisji,
· wizytacja obozu terapeutycznego w Funce,

· analiza współpracy z Poradnią Terapii Uzależnień działającą przy ZDL BONUS,
· sprawozdanie z budżetu za I półrocze 2004r.,
· omówienie współpracy Stowarzyszenia Klubu Abstynenta „Jantar” oraz

       grupy AA „Trzeźwość”  dział. przy kościele parafialnym,
· przedstawienie sprawozdania za I półrocze 2004r. dot. Poradni Terapii Uzależnień przy ZDL BONUS;

· przedstawienie projektu budżetu i Programu na 2005r.

· informacja o szkoleniu kuratorów, omówienie wyników ankiety oraz zajęcie 

            się problemami Poradni;

· analiza opłat wniesionych za zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych oraz korekta budżetu na 2004r.;

· omówienie wniosków na dofinansowanie programów terapeutycznych        prowadzonych w szkołach oraz zajęć prowadzonych przez ośrodki kultury;

· propozycja podpisania umowy z Izbą Wytrzeźwień ;

· spotkanie z ks. Jaskułą oraz jego propozycja dot. możliwości zabrania dzieci na 

       obóz terapeutyczny rejsowy;

· omówienie i podpisanie umowy z ZDL „BONUS” na prowadzenie Poradni 

      Terapii Uzależnień na 2005r.
 Na wszystkich posiedzeniach w 2004r. opiniowano wnioski dot. zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.

Do Komisji wpłynęło 59 nowych spraw o wszczęcie postępowania celem skierowania osób na leczenie w zakładzie lecznictwa odwykowego:
· Komenda Powiatowa Policji w Sępólnie Kraj. - 30 wniosków,

· Ośrodek Pomocy Społecznej w Sępólnie Kraj. - 13 wniosków,

· Osoby indywidualne                                          - 15 wniosków

· Kuratorzy  Sądu Rejonowego w Tucholi          -  1 wniosek

Zespoły realizujące zadania dot. motywacji osób uzależnionych od alkoholu odbyły 15 spotkań, na które  zgłosiły się 63 osoby.  
Z osób, które przybyły na posiedzenie  9 odmówiło współpracy. Na rozmowę z terapeutą wyraziły zgodę  54 osoby,  podejmując leczenie .

Komisja w okresie 12 miesięcy skierowała do Sądu  18 wniosków o wydanie orzeczenie o leczenie przymusowe.

· 2 wnioski zostały postanowieniem Sądu oddalone, 

· 2 osoby postanowieniem Sądu zostały zobowiązane do lecznictwa otwartego,

· 14 osób postanowieniem Sądu zobowiązano  do lecznictwa w systemie stacjonarnym 

W związku z powyższym na skierowanych do Sądu 18 spraw wszystkie są zakończone.

Nad osobami, którym Sąd nakazał leczenie odwykowe jest nadzór kuratorski przez okres 2 lat  licząc od daty wydania prawomocnego postanowienia.

W 2004r. członkowie Komisji wraz z funkcjonariuszami Komendy Powiatowej   Policji w Sępólnie Kraj. po otrzymaniu upoważnienia Burmistrza dokonali kontroli w 14 placówkach handlowych prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych pozostawiając protokóły. Do wniesionych uwag przedsiębiorcy wnieśli wyjaśnienie na piśmie.

Komisja zaopiniowała 123 wnioski o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych.

Zrealizowano programy na atrakcyjne formy spędzania czasu wolnego przez dzieci i młodzież szkolną w naszej gminie.
2.Poradnia dla Osób z Problemem Alkoholowym 

Poradnia Terapii Uzależnienia od Alkoholu, Współuzależnienia i Profilaktyki prowadzona jest przez Zespół Diagnostyczno- Leczniczy  Bonus w Sępólnie Kraj.

W roku 2004 w ramach Poradni prowadzono następujące formy pracy:

1. Udzielanie informacji osobom zgłaszającym się.

2. Nawiązywanie pierwszego kontaktu.

3. Wstępne rozpoznawanie sytuacji problemowej.

4. Motywowanie do podjęcia leczenia.

5. Praca z ofiarami przemocy domowej w fazie informacyjno – diagnostycznej.
6. Współpraca z organizacjami (Komenda Policji w Sępólnie, Gminna Komisja d/s rozwiązywania problemów alkoholowych w Sępólnie, Ośrodek Pomocy Społecznej, Sąd Rejonowy Tuchola, III Wydział Rodzinny i Nieletnich, i Wydział Karny Tuchola, Kuratorzy Zawodowi i Społeczni) zajmującymi się podobnymi problemami w celu rozpoznania sytuacji problemowych.

7. Konsultacje i porady psychologiczne.

8. Badania psychologiczne niezbędne dla rozwiązania sytuacji problemowych osób korzystających z pomocy Poradni.

9. Diagnozowanie uzależnienia, współuzależnienia, czynników ryzyka uzależnienia, innych problemów klinicznych pojawiających się w rodzinach patologicznych.

10.  Psychoedukacja w zakresie problemów alkoholowych.

11. Działania profilaktyczne ukierunkowane na zapobieganie dysfunkcjom w rodzinie.

12. Indywidualna i grupowa psychoterapia motywująco - wspierająca.

13. Zebranie zespołu w celu ukierunkowania pracy z pacjentami. 

W roku 2004 z usług Poradni skorzystało ogółem 152 osób. tj. 776 porad w tym pacjenci zgłaszający się po raz pierwszy – 58 osoby. 

Osoby uzależnione od alkoholu – 90 i osoby współuzależnione – 62. Dodatkowo około 530 porad – konsultacji telefonicznych.

Porady są zróżnicowane czasowo:

Czas trwania jednej porady:

      0,5 godziny, 1 godzina lub 2 godziny – badanie diagnostyczne stwierdzające stopień uzależnienia od alkoholu lub badanie diagnostyczne dla żon, matek, dzieci alkoholików.

Są osoby korzystające z porad regularnie oraz osoby korzystające sporadycznie czy jednorazowo.

W wyniku pracy specjalisty terapii uzależnień, psychologa i instruktora terapii uzależnień uzyskano poprawę sytuacji w następujących obszarach:

· funkcjonuje grupa podstawowa motywacyjno – edukacyjna dla osób uzależnionych od alkoholu w składzie od 5 do 10 osób,

· funkcjonuje grupa – warsztat pracy nad głodem alkoholowym  dla osób uzależnionych w składzie od 5 do 10 osób,

· grupa edukacyjna dla osób współuzależnionych w składzie od 4 do 8 osób,

· członkowie rodzin coraz częściej po pracy motywacyjnej ze strony specjalisty terapii, psychologa i instruktora terapii uzależnień kierują sprawy na drogę sądową,

· zgłasza się coraz więcej osób zainteresowanych rozwiązywaniem problemów alkoholowych w rodzinie,

· udziela się dużą ilość (ok. 50 miesięcznie) porad telefonicznych,

· kilka osób jest po leczeniu szpitalnym i kontynuują leczenie w Poradni,

· kilkanaście osób utrzymuje abstynencję bez leczenia szpitalnego tylko przy pomocy oferty naszej Poradni,

· z oferty Poradni coraz chętniej korzysta młodzież z rodzin alkoholowych, oraz młodzież z problemami dorastania, oraz mieszkańcy gmin ościennych.
· bardzo dobrze układa się współpraca z miejscowym Ośrodkiem Pomocy Społecznej, Komisją d/s rozwiązywania problemów alkoholowych w Sępólnie, Komendą Policji, Sądem Rejonowym w Tucholi oraz Kuratorem Zawodowym czy Społecznym,

· pracownicy Poradni kierują też do specjalistów służby zdrowia (psychiatra), przeprowadza się niezbędne badania diagnostyczne w celu korzystnego rozwiązania sytuacji życiowej osób korzystających z Poradni co wpływa pozytywnie na utrzymywanie abstynencji.

Osoby współuzależnione (żony, matki, dzieci alkoholików) w ramach  Poradni otrzymują nie tylko pomoc psychologiczną, terapeutyczną ale też pomoc prawną – kierowani są do radcy prawnego pracującego dla potrzeb dla osób spotykających się z przemocą czy alkoholizmem osób bliskich.

4. Placówki Oświatowe

W każdej szkole na terenie gminy Sępólno Kraj. uchwalany jest własny program profilaktyki, po przeprowadzonej diagnozie – zawierający czynniki ryzyka (np. używki, agresja, bieda) oraz czynniki chroniące (np. rozwój zainteresowań, nauka radzenia ze stresem,  pomoc w nauce, pomoc materialna). Na lekcjach wychowawczych realizowany jest program polegający na zmniejszaniu czynników ryzyka i wzmacnianiu czynników chroniących. 

Ponadto szkoły przedstawiają dzieci i młodzieży bogata ofertę zajęć sportowych i w kółkach zainteresowań.
5. Ośrodek Pomocy Społecznej  w Sępólnie Kraj.

Ośrodek realizuje pomoc na rzecz osób i rodzin dotkniętych problemem alkoholowym – w tym uzależnionych jak i współuzależnionych członków rodzin.
Osoby uzależnione otrzymują pomoc pod warunkiem podjęcia leczenia w Poradni, w uzasadnionych przypadkach jest to pomoc bezgotówkowa. 
Ośrodek w 2004r.  udzielił pomocy:

· 1227 rodzinom, 

              z tego na wsi 677; liczba  osób w rodzinach – 4565,

· 71 rodzinom, w których występuje problem alkoholowy

       z tego na wsi 23; liczba osób w rodzinach – 208

W ramach pomocy udzielanej ofiarom przemocy domowej  Ośrodek współpracuje z KP Policji w Sępólnie Kraj.

6. Komenda Powiatowa Policji w Sępólnie Kraj. 

Działania podjęte przez Policję i osiągnięte wyniki w zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi w 2004 roku na terenie gminy Sępólno Kraj.

1.  Ilość przeprowadzonych akcji – 4

    w tym z udziałem innych podmiotów  (UKS,GKRPA, itd.) – 4

2.  Ilość ujawnionych przypadków nielegalnego handlu alkoholem  ogółem – 2

a)  w placówkach handlowych i gastronomicznych – 2

b)  w innych miejscach – 0 

3. Zakwestionowano (w litrach):

a)  wódki - 0

b) spirytusu – 0

c)  wina – 0
d)  piwa – 0
4.  Ujawnione przypadki nielegalnej produkcji spirytusu /wyrobów spirytus./ – 0

5.  Izolowano nietrzeźwych  ( ogółem ) : - 144, 

    w tym zatrzymano ( doprowadzono ) :  104,
a)  Izby Wytrzeźwień – 30 /pełnoletni/
b) PDOZ KPP – 74

b)  placówki służby zdrowia – 2

c)  miejsca zamieszkania – 38

6.  Naruszenie zakazu sprzedaży / podawania/ alkoholu:

    ilość stwierdzonych przestępstw – 5 ( w tym 4 sprzedaży alkoholu nieletnim)

7.  Naruszenie zakazu spożywania /nabywania/ alkoholu  – 47

8.  Naruszenie obowiązku trzeźwości zawodowej  -2: 

9.  Przestępstwa dokonane pod wpływem alkoholu – 148 

10.  Podejrzani pod wpływem alkoholu:  130

11. Sporządzono wniosków na sprawców wykroczeń popełnionych pod wpływem   alkoholu - 63
12. Ilość wszczętych postępowań przygotowawczych w związku z ujawnionymi  

przypadkami prowadzenia pojazdu mechanicznego w stanie nietrzeźwości –   95

13. Sporządzono wniosków o leczenie odwykowe alkoholików – 30 

14. Ujawniono nietrzeźwych nieletnich – 20

15. Ilość wniosków o cofnięcie koncesji na sprzedaż alkoholu ( ogółem ) - 1 za sprzedaż  
         alkoholu osobom do 18 roku życia.
16. Ilość interwencji domowych- 183 
     – w tym dotyczących przemocy w rodzinie: tzw. Niebieska Karta  – 101. 
17. Ilość sprawców przemocy pod wpływem alkoholu – 79

       Ilość pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej ogółem - 146

18. Przez funkcjonariuszy KPP Sępólno Kraj. jest na bieżąco realizowane polecenie I Zastępcy Komendanta Głównego Policji w sprawie eliminacji zagrożeń stwarzanych przez osoby spożywające alkohol w miejscach publicznych i dostępności nieletnich do alkoholu. Odnotowane przez Policję przypadki spożywania alkoholu przez nieletnich są za każdym razem wnikliwie badane. Wynika z nich, że zazwyczaj zakupu alkoholu dla nieletnich dokonują przypadkowo napotkane przez nich osoby lub starsi koledzy. 
      W roku 2004 na terenie gminy Policja ujawniła 20 nietrzeźwych nieletnich, jest to o 10 więcej niż w roku poprzednim. Podejmowane działania w kierunku ustalenia osób które sprzedały nieletnim alkohol doprowadziły do przeprowadzenia 1 postępowania przygotowawczego za sprzedaż alkoholu nieletnim. Kierując się wytycznymi w celu pozyskiwania od mieszkańców informacji na temat spożywania przez nieletnich alkoholu i innych środków odurzających nawiązano i utrzymuje się kontakty z takimi podmiotami jak szkoły, Spółdzielnie Mieszkaniowe, ZGKi M, Świetlice, Kluby itp. Na terenie jednostki przeprowadzono 146 spotkań edukacyjnych, na których omawiano szkodliwość spożywania alkoholu przez nieletnich oraz związane z tym patologie.

7. Klub  Abstynenta   „ Jantar” 

Stowarzyszenie Klub Abstynenta „Jantar” zrzesza 14 członków. Klub czynny jest od poniedziałku do piątku. Do Klubu przychodzą osoby uzależnione i współuzależnione szukające pomocy, z której korzystają miesięcznie około 23 osoby. W klubie działają dwie grupy. Grupa AA, której mityngi odbywają się raz w tygodniu w czwartki  oraz grupa Al.-Anon, która  ma swoje spotkania w każdy wtorek. 

Każda osoba mająca problem alkoholowy znajdzie pomoc Klubie. Pracę klubu koordynuje gospodarz. - jest to trzeźwy alkoholik mający kilkuletni staż trzeźwościowy. 
Z pomocy w Klubie korzystają nie tylko osoby z Sępólna i okolic lecz również spoza terenu gminy. Członkowie Klubu organizują coroczne wieczorki okazjonalne – rocznicowe i świąteczne.

Klub podejmuje działania zachęcające osoby z problemem alkoholowym oraz ich rodziny do uczestnictwa w pielgrzymkach do Częstochowy i Lichenia w dniach kiedy odbywają się ogólnopolskie mityngi trzeźwościowe, na które przyjeżdżają osoby chore z całego kraju.

 W Klubie prowadzona jest konika w której są zawarte najważniejsze wydarzenia związane z osiągnięciami Stowarzyszenia. Członkowie  Klubu opłacają składki z których Zarząd rozlicza się w systemie rocznym, natomiast na podstawową działalność Klubu uzyskuje środki z Gminnego Programu Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

Środki te przeznacza się na;

· opłacenie gospodarza Klubu – umowa –zlecenie +ZUS;

· czynsz;

· wyjazdy na ogólnopolskie mityngi trzeźwościowe;

· bieżąca działalność /telefon, środki czystości, materiały/.
8. Grupa samopomocowa Trzeźwość – grupa AA, modlitewno - terapeutyczna pod patronatem św. Maksymiliana, działająca we wtorki w salce katechetycznej przy kosciele parafialnym. W mityngach uczestniczy do 10-15 osób-  uzależnionych i współuzależnionych od alkoholu, szukających pomocy. Grupa organizuje wyjazdy na mityngi ogólnopolskie  do Częstochowy i Lichenia oraz na rekolekcje do Pelplina i Górki Klasztornej.
9. Świetlica Terapeutyczna

Świetlica Terapeutyczna obejmuje swoja opieką 56 dzieci z rodzin dysfunkcyjnych i 

       głównym zadaniem   świetlicy terapeutycznej jest:

· zapewnienie opieki dzieciom przebywających „na ulicy”, wychowujących się w warunkach niekorzystnych dla ich rozwoju, w rodzinach z problemem alkoholowym

· udzielanie wsparcia i pomocy psychologiczno – pedagogicznej dzieciom zaburzonym, skrzywdzonym przez los, rekompensowanie doznanych urazów

· wyposażanie młodych ludzi w umiejętności radzenia sobie z trudnymi życiowymi problemami, sytuacjami , wyborami.

· pokazywanie jak można atrakcyjnie , bezpiecznie i twórczo spędzić czas wolny 

· uaktywnienie środowisk wiejskich, wdrażanie realizowanych projektów do świetlic wiejskich

· podnoszenie różnych umiejętności niezbędnych w pracy z dziećmi i młodzieżą wśród nauczycieli , wychowawców , rodziców i służb publicznych

· integrowanie środowiska lokalnego wokół działań na rzecz dzieci i młodzieży
· zapewnienie pomocy w nauce dzieciom z różnych środowisk

      W 2004 roku świetlica realizowała następujące zajęcia :
· zajęcia opiekuńcze / wykorzystanie technik plastycznych, teatralnych, informatycznych, tańca, integracyjnych, sportu / 

· zajęcia terapeutyczne 

· socjoterapeutyczne /grupowe/ praca z wykorzystaniem różnych technik :bajki i metafory, sztuki, dramy, gier i zabaw psychologicznych, jogi dla dzieci/

·  terapia pedagogiczna, 

· terapia indywidualna/

· pogotowie naukowe, zajęcia profilaktyczne i psychoedukacyjne

10.Stowarzyszenia wspierające: „ Stowarzyszenie Dorośli Dzieciom” oraz klub sportowy MLKS „Krajna”. 
Stowarzyszenie Dorośli  Dzieciom -wspierające realizacje wypoczynku letniego dla dzieci dysfunkcyjnych, prowadzące Klub Młodych Twórców, który jest miejscem spotkań młodych ludzi, umożliwia: 
· wymianę doświadczeń, 

· wspomaganie i rozwijanie potencjału twórczego młodzieży,
· motywowanie młodzieży do samodzielnego poszukiwania różnych rozwiązań ich problemów,

· kreowanie liderów młodzieżowych,

· autokreację i pracę nad sobą,

· integrowanie młodzieży różnych środowisk , kultur i subkultur,
· propagowanie lokalnej kultury, elementów ludowości oraz turystycznych walorów naszego regionu w twórczej aktywności młodzieży
Uczestnicy „Klubu Młodych Twórców” skupieni będą w czterech pracowniach :

· Pracownia sztuki

· Kawiarenka komputerowa

· Sekcja turystyki regionalnej 

· Lokalna Gazeta Młodych

· Kawiarenka muzyczna

MLKS Krajna – klub sportowy - organizujący zajęcia sportowe dla dzieci ze środowisk zagrożonych oraz imprezy sportowe promujące zdrowy styl życia.

III Główne zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  w Sępólnie Krajeńskim  oraz koszt 170.000zł ich realizacji w 2005r.
1. Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób  uzależnionych i współuzależnionych od alkoholu  – koszt 24.000 zł 
Zadanie realizowane jest w ramach usług leczniczych Poradni Terapii Uzależnienia od Alkoholu, Współuzależnienia i Profilaktyki przy Niepublicznym Zakładzie Leczniczo-Diagnostycznym „Bonus”,  odbywa się poprzez:

· finansowanie dodatkowych zajęć terapeutycznych poza umową z NFZ, 
· finansowanie zajęć w programie ponad podstawowym.
 Najważniejsze Działania Poradni to:

·  działalność informacyjna na rzecz osób uzależnionych i współuzależnionych i 
                     ich rodzin,
·  konsultacje indywidualne dla osób uzależnionych i współuzależnionych,
·  terapia indywidualna osób uzależnionych i współuzależnionych,
·  terapia grupowa dla osób uzależnionych terapia grupowa osób 
                     współuzależnionych,
·  udzielanie rodzinom w których występują problemy alkoholowe pomocy    

                    psychospołecznej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.

2. Udzielanie rodzinom, w których występuje problem alkoholowy Pomocy psychospołecznej i prawnej, a szczególności przed przemocą w rodzinie.
2.1 Zajęcia w Świetlicy Terapeutycznej  - pomoc dla dzieci wychowujących się w środowiskach dysfunkcyjnych – koszt: 38.000 zł.      
· zajęcia socjoterapeutyczne  dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych prowadzone    

      przez specjalistów socjoterapii /terapia indywidualna/, 

· diagnoza psychologiczna,
· zajęcia opiekuńcze dla dzieci pokrzywdzonych przez los,
· zakup niezbędnych materiałów i pomocy , drobne prace remontowe,
· wyżywienie dzieci uczestniczących w zajęciach terapeutycznych / bułka dla 
          dziecka/.
2.2 Wsparcie ofiar przemocy w sytuacjach kryzysowych – koszt: 2000 zł
· udzielanie schronienia i pomocy terapeutycznej.

2.3. Interwencje Komendy Powiatowe Policji w Sępólnie Kraj. w sprawach przemocy w rodzinie oraz współpraca z tut. Ośrodkiem Pomocy Społecznej w realizacji procedury Niebieska Karta.

2.4 Udzielane pomocy prawnej i finansowej ofiarom przemocy w rodzinie przez Ośrodek Pomocy Społecznej w Sępólnie Kraj.
2.5. Organizacja obozu terapeutycznego  dla dzieci uczestniczących w zajęciach terapeutycznych – koszt: 17.000 zł
· obóz terapeutyczny prowadzony przez 10 dni dla 33 dzieci,

· zajęcia terapeutyczne na obozie prowadzone są 4 godz. dziennie w dwóch grupach socjoterapeutycznych  według programu dla każdej grupy,
· miejsce obozu : Funka.
2.6. Współpraca OPS, Szkół, Policji i Kuratorów Sądowych  w zakresie koordynowania działań pomocowych na rzecz rodzin zagrożonych przemocą.

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w  zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych 

3.1 Organizowanie na terenie szkół, w bibliotece, domu kultury, programów  profilaktycznych, zajęć dla dzieci i młodzieży przy współudziale lekarza, policjanta, terapeuty – koszt: 12.000zł
3.2 Zajęcia profilaktyczno - wychowawcze dla dzieci w wieku przedszkolnym ze środowisk popegeerowskich w dwóch ośrodkach: Iłowo i Komierowo  - koszt: 17.000 zł
3.3 Specjalna oferta dla dzieci z promocji zdrowia – pozalekcyjne zajęcia sportowe realizowane we współpracy z klubem sportowym „ Krajna” -  koszt: 4.000 zł
3.4 Oferta dla młodzieży gimnazjalnej i ponadgimn. realizowana przez „ Klub Młodych Twórców” prowadzony przy „Stowarzyszeniu Dorośli-Dzieciom – koszt: 6.000zł
3.5 Działalność wychowawczo-informacyjna (ulotki, materiały ,kampanie imprezy profilaktyczne) – koszt: 2.500 zł

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych  
4.1 Działalność Stowarzyszenia Klub Abstynenta "Jantar" – koszt:15.000 zł
· wyjazdy na mityngi ogólnopolskie,.
· organizowanie regionalnych i lokalnych spotkań trzeźwościowych,
· wynagrodzenie gospodarza klubu,
· opłaty eksploatacyjne za pomieszczenie, w którym działa Klub,
· zakup niezbędnych materiałów i artykułów.

4.2. Działalność grupy samopomocowej Trzeźwość – koszt: 1.000 zł
·  wyjazdy na mityngi ogólnopolskie i rekolekcje.
4.3 Wsparcie zakupu alkomatu przez KP Policji w Sępólnie Kraj – koszt: 3000zł,
4.4 Wsparcie zakupu alkotestera przez Poradnię – koszt: 700zł,
4.5 Dofinansowanie działalności Izby Wytrzeźwień w Bydgoszczy – koszt: 1000zł, 

4.6 Zorganizowanie dostępu do szkoleń przedstawicieli różnych zawodów stykających się w swej pracy z osobami z problemem alkoholowym i współuzależnionymi – koszt: 4120 zł        
5. Działalność Gminnej  Komisji d/s Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Spólnie Kraj.
5.1 Komisja podejmuje działania w kierunkach:
· prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych:  materiały biurowe – koszt: 2.000 zł,

                                                  delegacje                               500 zł,

                                                  diety                                 12.500 zł,

                                                   koszty ekspl.  pomieszczeń 1.680 zł.
· wnioskowanie do sądu o poddanie osób uzależnionych leczeniu przymusowemu ; koszty sądowe związane z kierowanie osób uzależnionych- opinie biegłego psychologa i psychiatry sądowego- koszt: 6000zł.   /koszt 1 badania 600zł/
· motywowanie osób do dobrowolnego, stacjonarnego leczenia odwykowego,
· opiniowanie wniosków o wydanie zezwoleń na sprzedaż napojów 

            alkoholowych
5.2. Wynagrodzenie dla  członków Komisji  ustala się  w formie diet za posiedzenie.

· Dieta wynosi :

· przewodniczący, zastępca i sekretarz  20%,
· członek 10 %
        najniższego wynagrodzenia  pracownika określonego zarządzeniem Ministra Pracy i   polityki Socjalnej Ogłoszonym w Dzienniku Urzędowym Rzeczypospolitej Polski „Monitor Polski”
Uzasadnienie do UCHWAŁY  NR XXIX / 251/ 05 

RADY MIEJSKIEJ  w Sępólnie Krajeńskim z dnia 24 marca 2005r.

   Prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych należy do zadań własnych gminy. Realizacja zadań prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  na  rok  2005.

Projekt uchwały zyskał pozytywną opinię Komisji Budżetu i Handlu oraz Statutowej i Pomocy Społecznej Rady Miejskiej w Sępólnie Kraj.
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