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I. WSTEP

Program Aktywnosci Lokalnej dla Gminy Sepdino Krajenskie na lata 2010-2013, dalej zwany
PAL, jest niezbednym dokumentem do realizacji projektéw systemowych przez Osrodek
Pomocy Spotecznej w Sepdlnie Krajenskim w ramach Programu Operacyjnego Kapitat
Ludzki, Priorytet VII - Promocja integracji spotecznej, Poddziatanie 7.1.1 - Rozwdj
i upowszechnianie aktywnej integracji przez osrodki pomocy spotecznej.

Program okresla kierunki dziatan w zakresie aktywizacji lokalnej mieszkarncdw, majace na
celu wzmocnienie podmiotowosci mieszkaricdw oraz ich otoczenia.

W ramach programu mozna prowadzi¢ dziatania aktywizacyjne adresowane do ludzi
mieszkajacych na pewnej przestrzeni mniejszej niz gmina: dzielnicy, osiedla, sotectwa, wsi.
Przyjete w Programie Aktywnosci Lokalnej koncepcje s zgodne z zatozeniami zawartymi
w dokumentach strategicznych, takich jak m.in.:

+ Strategia Integracji i Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta i Gminy Sepdino
Krajenskie na lata 2007-2013.

« Strategia Rozwoju Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego na lata 2007-2020

» Strategia Rozwoju Kraju na lata 2007 - 2015,

+ Narodowa Strategia Integracji Spotecznej dla Polski,

« Narodowa Strategia Rozwoju na lata 2007 - 2013,

+ Strategia Polityki Spotecznej 2007 - 2013,

« Narodowa Strategia Spojnosdi,

« Program Operacyjny Kapitat Ludzki na lata 2007 - 2013.

W dokumentach tych zaklada sie realizacje dziatann stuzacych rozwojowi spoteczno -
gospodarczemu kraju, a co za tym idzie podniesienie poziomu i jakosci zycia obywateli.
Z kapitatem ludzkim Scisle zwigzany jest kapitat spoteczny oznaczajacy zasoby, ktére do tej
pory, ,uspione" przy odpowiednich oddziatywaniach zostang pobudzone oraz ukierunkowane
na samorozwdj, a co za tym idzie aktywne uczestnictwo w lokalnej spotecznosci, co powinno
by¢ wykorzystane i pomnazane przez wszelkie instytucje oraz jednostki samorzadowe.

Czujemy niedosyt dziatari nakierowanych na osoby bezrobotne, uzaleznione, czy tez w inny
sposdb zagrozone wykluczeniem spotecznym, poniewaz chcemy zmobilizowaé wszystkich
cztonkéw dotknietych problemem: zaréwno grupy rodzinnej jak i spotecznosci lokalnej. Wsparcie
z zewnatrz jest niezbedne do tego, by osoby te mogly samodzielnie przeksztatci¢ sytuacje
kryzysowe, ktore je dotykaja w poziom, na ktérym odzyskujg réwnowage wewnetrzng, a tym
samym uksztattowania nowego poziomu réwnowagi spoteczno - emocjonalnej.

Program Aktywnosci Lokalnej ma charakter ,planu matych krokéw", ale w kierunku wielkich
celéw. Matych krokéw, ktére podejmowane przez mieszkarncéw przy finansowym wsparciu Unii
Europejskiej, organizacyjnym Osrodka Pomocy Spotecznej w Sepdinie Krajeriskim oraz wsparciu
gminy i partneréw doprowadzi¢ majq do trwatej poprawy warunkéw zycia spotecznosci lokalnej.



II. DIAGNOZA STANU PROBLEMOW

Gmina Sepdlno Krajerskie jest gming miejsko-wiejska, potozong w poéinocno-zachodniej
czesci wojewddztwa kujawsko-pomorskiego.

Wedtug danych uzyskanych z Referatu Spraw Obywatelskich Urzedu Miejskiego w Sepéinie
Kraj. wynika, iz na dzienn 31.12.2009r. miasto i gmine zamieszkiwato 16.209 oséb (w tym
na wsi 6.888 osdb).

Z pomocy spotecznej w 2009 roku skorzystaty 682 rodziny (na wsi 360 rodzin), oséb
w rodzinach 2.236, co stanowi 13,79 % mieszkancow catej gminy.

Z danych Osrodka Pomocy Spotecznej w Sepdlinie Krajeriskim (stan na dzien 31.12.2009r.-
sprawozdanie MPiPS-03-R)wynika, iz gtdwnym powodem udzielania pomocy byto ubdstwo,
ktore dotkneto 406 rodziny (w tym na wsi 198 rodzin - 48,78% ogétu rodzin),co stanowi
59,53% z ogdlnej liczby rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej. Na kolejnych miejscach
znajdujq sie takie problemy jak: diugotrwata choroba, niepetnosprawnosé, alkoholizm i
przemoc w rodzinie.

Z danych uzyskanych z Powiatowego Urzedu Pracy wynika (stan na dziert 31.12.2009r.), iz
stopa bezrobocia na terenie powiatu sepolenskiego wynosita 22,7% (3.680 osdb), na terenie
gminy Sepdino Kraj. byto zarejestrowanych 1471 oséb bezrobotnych (w tym kobiet 811, co
stanowi 55,13% ogétu bezrobotnych z terenu gminy Sepdlno Kraj.), natomiast na terenie
samego miasta zarejestrowano 803 osoby bezrobotne, w tym 432 kobiety.

Konsekwencje pozostawania bez pracy majq zdecydowanie charakter negatywny. Odnoszac
je do poszczegdlnych ptaszczyzn funkcjonowania osoby, mozna wskazaé¢ 5 zasadniczych
obszaréw:

- skutki emocjonalne (lek, uczucie gniewu, frustracji, wstydu, upokorzenia, nienawisci),

- sfera emocjonalna (utrata poczucia wtasnej wartosci, wiary we wiasne sity, poczucie bycia
osobg zbedna),

- obnizenie poczucia wartosci czasu (utrata umiejetnosci organizowania sobie czasu,
zdolnosci gospodarowania nim i efektywnego jego wykorzystania),

- sfera motywacyjna (utrata sensu zycia, zmniejszenie poziomu aspiracji i motywacji do
dziatania),

- sfera behawioralna (wycofanie sie z kontaktéw spotecznych, apatia, izolacja, samotnosc).
Duzym zagrozeniem jest pojawienie sie zachowan destrukcyjnych i patologicznych
w radzeniu sobie z sytuacjq trudng takie jak: alkoholizm, przestepczosé¢, mysli i préby
samobdjcze. Ubdstwo oraz wykluczenie spoteczne sa jedna z najwazniejszych kwestii na
catym Swiecie. Czynniki powodujace pauperyzacje oraz wykluczenie spoteczne s ztozone
i wielowymiarowe. Mogq by¢ niezalezne od konkretnych ludzi i ich dziatan, jak zwigzane
z cechami jednostkowymi. Procesy takie jak restrukturyzacja gospodarki, masowe
bezrobocie, nieoptacalnos¢ pewnych gatezi np. rolnictwa czy tez choroby,
niepetnosprawnos¢, poziom wyksztatcenia i kwalifikacji, sytuacja rodzinna moga przyczynié
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