Program Profilaktyczny Zespotu Szkét w Lutowie

Szkolny Program Profilaktyczny zostat opracowama potrzeby Zespotu Szkoét
w Lutowie po zdiagnozowanidgrodowiska szkolnego. Obejmuje on w szczegé@indziatania
i srodki stosowane w celu zapobiegania agrgsgémocy.

CELE SPP

Ochrona uczniéw przed zagemiami.

Reagowanie na pojawige St zagraenia.

Pomoc w rozwijaniu zdoloi do samokontroli, samoobserwacji.

Ostabienie czynnikow ryzyka przez dostarczemdekwatnych informacji na temat
skutkow zachowa ryzykownych.
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TRESCI SPP

Umiejetnos¢ radzenia sobie z wiasn cudz agresj

Sposob bronienia i(odmawiania) przed namowami do palenia papi@foi picia

alkoholu.

3. Osiaganie celow zyciowych i zainteresowanie naukMotywowanie do podejmowania
wysitku uczenia si, absencja uczniow.

4. Modelowanie pozytywnych wzorcow zachawa
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PRZEWIDYWANE OSKGNIECIA UCZNIOW

W wyniku dziata profilaktycznych ucze potrafi:

- Radzt sobie w sytuacji przemocy, stresu i zagmna,

- By¢ asertywnym,

- Zna konsekwencje palenia papierosow, piciatadko i wpltywu na wiasne zdrowie,
- Prowadzé zdrowy stylzycia,

- Ocent swoje maliwosci i szanse na dalsze ksztalcenie.

SPOSOBY REALIZACJI

Tresci SPP w wjkszaci realizuje s na godzinach wychowawczych i poszczegolnych
przedmiotach. Mina je realizowa podczas szkolnego festynu, e¢gajpozalekcyjnych,
wycieczkach i zagiach terenowych. Nauczyciel sam decyduje etondzie shiacej



do realizacji celu, przewnie kda to zagcia warsztatowe, pogadanki, dyskusje, ,burze
mbozgow”.

Formg realizacji lkkdzie te propaganda wizualna, czyli gazetki informaeyj plakaty,
ulotki informacyjne, wystawy i projekty.

EWALUACJA

Ocenie poddawanea snastpujace elementy:

- Realizacja programow profilaktycznych

- Realizacja zalege zawartych w opiniach PPP

- Realizacja tematyki profilaktyki zawartych wapach pracy wychowawcéw klas

- Pedagogizacja rodzicow uczniéw na spotkaniacWwychowawcami klas

- Wystepowanie czynnikéw, rodzajow i przyczyn zachéwgzykownych

- Wystepowanie czynnikdw chromtych: wkz z rodzicami, opieka dorostych,
zainteresowanie naagk i wlasnym rozwojem, aktywld6é, ciekawd¢ poznawcza,
praktyki religijne, zakorzenienie w tradycjpadeczndci i szacunek dla jej norm,
konstruktywna grupa rowdmicza, autorytety.

Oceny efektéw realizacji SPP, obok Zgmego monitorowania oraz samooceny
przeprowadzanej przez zainteresowane podmibdkonuje s§ w trakcie posiedze RP

— podsumowujcych prae w pierwszym i drugim pétroczu roku szkoloeg

Podstawa do formutowania ocen edp narzdzia stosowane w ramach
wewmntrzszkolnego mierzenia jakm pracy szkoly, czyli sprawozdania, analizjane
statystyczne, obserwacje, hospitacje, zapisydokumentacji, badania ankietowe, opinie,
wnioski, zgtoszone innowacje i projekty dzigta programy, scenariusze, dezyderaty,

wykresy.



CZYNNIKI

RYZYKA ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI ODPOW.
v" Nacisk Nauczy jak v Zajecia wychowawcze | Wychowawcy
~ kolegow. rozpozna naciski ze na temat radzenia sobie
= |V Ulegtos¢ strony kolegow. w sytuacjach trudnych.
< wobec Rozwijat umiegtnosci | v*  Zajecia wychowawcze | Wychowawcy
D grupy. radzenia sobie w integrupce zespoty
g" g" v" Niskie sytuacji przemocy. klasowe
ﬂ O poczucie Dostarczy uczniom |v°  Wykorzystanie
o <Z( wlasnej wiedz na temat elementéw motywacji w Wychowawcy
g % wartcsci. sposobow radzenia systemie oceniania
G2 sobie z emocjami, v' Nagradzanie uczniéw zaWychowawcy
o) ,9 stresem i zage@niem. rzeczywiste osigniecia i
E < Integrowa zespoty umiejetnosci.
N 2 klasowe. v Zajecia wychowawcze
g pa Zwigkszye samooceg poswigcone integracii
= u uczniow. zespotu klasowego.
E Rozwijat umiegtnosé
% akceptacji drugiego
E czlowieka.
v' Lenistwo. Upowszechni v' Stosowanie metod N-le przedm.
v" Niska aktywizujace metody aktywizujacych.
samoocena nauczania. v Informacja w holu
uczniéw. Aktywizowaé szkoty o zagciach
v' Poziom uczniow. pozalekcyjnych, czasie | N-le prowad.
absenciji. Prowadzt kétka trwania, terminie
v" Problemy zainteresowd, spotka. N-le przedm.
rozwoju. umazliwi ¢ zdobycie |v° Nagradzanie uczniéw za
NISKIE 4 quk celow nowych umieitnoépi rzepz_ywistg ogigniccia i | N-le przedm.
WYNIK zyciowych. wg potrzeb mtodzigy. umiejetnosci. )
LW 4 Wagary. Prezentowa v Elemen_ty motywacji w N-le przedm.
NAUCE 4 N|e9|ekawe oskgniccia ucznlléw systemie oceniania.
MOTY ' lekcje. Ogranlq_zyé rozmiary |v’ Konkurs_y
WOWA absenciji. przedrmotov_ve,
NIE DO Rozpqzné problt_emy czytelnicze i sportowe:
PODEJ rozwojowe uczniéw. | v" Przeghd Dorobku dyrektor
MOWA Artystycznego-wygtawa Wychowawcy
NIA prac, wystpy uczniéw, _ Wychowawcy,
WYSIE prezentgqa dyploméw il pedagog
KU pucharow.. )
UCZENI v PrezentaCJa pucharéw- | wychowawcy
ASIE witryna w holu s;ko&y.
ABSE'N v" Nagrody na koniec roku
CJIA y &Zko.'”ego' -« absenci
onitorowanie absencji
(L%SVZNI uczniow.

v' Kontakt z PPP.

v' Rejestr uczniéw z opini
PPP i monitorowanie
realizacji zalecg

v' Uswiadamianie
rodzicéw, jaki wptyw na
wyniki w nauce ma
niska frekwencja

dziecka.




CZYNNIKI

zdrowotnych przy
wyborze dalszego
kierunku ksztatcenia.
Ksztaltowanie
umiejetnosci
zaprezentowania
wlasnej osoby.
Nauczy aktywndci

w pomaganiu ubogim
i starszym.

1. Dlaczego ludzies
ubodzy? -KLIV — VI

2. Skromny, biedny,
modny, czyli... nie
oceniam ludzi po
wygladzie -kl. 1 -1l
gim.

RYZVKA ZADANIA SPOSOBY REALIZACJI ODPOW.
v' Brak Dostarczy¢ wiedz na | v" \Informacja o kétkach | Dyrektor
umiejetnosci temat alternatywnych zainteresowa (jw.). Wych. wg
radzenia sposobéw v' Spotkanie z osaeb mozliwosci
sobie z organizowaniaycia. posiadajca kilka
trudami Dostarczy wiedz o umiejetnosci (zawodéw).| Dyrektor
zycia. mozliwosciach v' Spotkanie uczniow i
v" Brak celéw ksztalcenia rodzicéw z dyrektorami | Sam. klasowy
zyciowych. ponadgimnazjalnego. szkot N-I bibliotekarz
v' Znieczulica Dostarczy wiedz o ponadgimnazjalnych. | wychowawcy
e spoteczna. mozliwosciach v Gazetka inf. w klasie.
= lokalnego rynku v"Informator dla
(',_) pracy. kandydatow do szkét. | Pedagog,
*8 Dostarczy¢ wiedz o |v' Zajecia warsztatowe,
) wiasnych pogadanki. wychowawcy
m zdolndciach, v' Lekcje przygotowania
@) zainteresowaniach i dozycia w rodzinie.
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